A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL, UMA PRATICA PREVENTIVA
LAIS APRILE DA ROCHA

RESUMO:

Este artigo tem como objetivo, abor-
dar sobre a psicomotricidade na educagao
infantil, uma pratica preventiva, averiguar a
relevancia das praticas pedagdgicas para o
desenvolvimento global da crianca no pro-
cesso de ensino-aprendizagem. Com intui-
to da crianca conhecer seu proprio corpo, a
linguagem corporal como foco mais impor-
tante para seu desenvolvimento, o contato
fisico na sua expressao, a forma preventiva
de futuros problemas na aprendizagem e
dis'qt]lrbios psicomotores dentro do contexto
social.

_ PALAVRAS-CHAVE: Psicomotricidade;
Pratica preventiva; Educacdo Infantil.

ABSTRACT:

_ This article aims to address psycho-
motricity in early childhood education, a
preventive practice, and to investigate the
relevance of pedagogical practices for the
child's overall development in the teachin-
E-Iearnlng process. In order for the child to

now their own body, body language as the
most important focus for their development,
physical contact in their expression, the pre-
ventive form of future learning problems
and psychomotor disorders within the social
context.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo,
abordar a importancia das praticas psico-
motoras na educac¢do infantil e sua forma

reventiva na fase escolar, auxiliando na
ormagdo do individuo na construgdo do
processo de sua vivéncia social. A contribui-
cdo do estudo sobre o assunto ira permitir
a_abordagem destas praticas na compreen-
sdao de como a crianca adquire consciéncia
do seu corpo e das inumeras possibilidades
deste corpo e organizando sua complexida-
de do esquema corporal.

_"“A psicomotricidade ¢ a evolugdo das
relagbes reciprocas, incessantes e perma-
nentes dos fatores neurofisiologicos, psico-
l6gicos e sociais cipe intervém na interacao,
elaboracdo e realizacdo do movimento hu-
mano”. ?FONSECA, 1993, p.123)

Se destacando todo esse corpo no:
correr, pular, atividades corporais amplas fi-
nas como escrever, recortar, dentre outras.
No processo ensino-aprendizagem as prati-

cas psicomotoras estdo no processo do de-
senvolvimento, uma evolucdo harmoniosa
do corpo para a crianga e o meio em que ela
esta inserida.

Artigos realizados no desenvolvimen-
to da crianca, quanto esse aspecto psicomo-
tor, se mal constituido, podera se agravar no
decorrer de sua formacdo, como na escrita,
na leitura, sua direcao grafica, a ordenacao
das silabas, na construcao do pensamento
abstrato, no¢do espacial e temporal, como
outras.

E essas dificuldades podem ser sana-
das na escola, quando o professor se des-
vincular do seu tradicionalismo, para buscar
novas praticas pedagdgicas, como o traba-
lho do pedagogo articulado com o profis-
sional de Educacao Fisica, com o intuito de
conhecer de forma detalhada o caminho a
ser percorrido para uma constru¢do do co-
nhecimento global infantil.

Todo ser_humano necessita sentir,
pensar e agir, nao sendo diferente de nos-
sas criang¢as, pois devemos enxergar o ser
humano na sua totalidade o corpo, o sujei-
to e sua afetividade, buscando na psicomo-
tricidade estabelecer seu equilibrio interior
e exterior. A crianca com trés anos, anda,
corre, aprende a falar, se expressa, tudo no
brincar, como aspecto de sua experiéncia
social, quando toca, apalpa, compara, den-
tre outras.

De acordo com o Referencial Curricu-
lar Nacional para a Educacao Infantil (1998,

p‘13)r

A expansao da educacdo infantil no
Brasil e no mundo tem ocorrido de forma
crescente nas Ultimas décadas, acompa-
nhando a intensificacdo da urbanizacdo, a
Bartlupagéo da mulher no mercado de tra-

alho e as mudancas na organizacao e es-
trutura das familias. Por outro lado, a socie-
dade esta mais consciente da importancia
das experiéncias na primeira infancia, o que
motiva demandas por uma educagdo insti-
tucional para criancas de zero a seis anos.

Mostrando a necessidade de os pro-
fessores terem em discussdes formativas,
sempre a tematica de que as suas praticas
devem ser reavaliadas, vislumbrando a real
necessidade do conhecimento sobre o de-
senvolvimento infantil.

2. DESENVOLVIMENTO

~As praticas preventivas na psicomo-
tricidade infantil
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Primordialmente ndo se deve deixar
de lado aspectos do desenvolvimento da
crianga como 0 movimento e sua expressi-
vidade, envolvem o corpo que se relaciona.
Conforme Garanhan (2008, p128),

A escola da pequena infancia, ao pro-
porcionar um meio favoravel ao desenvolvi-
mento infantil nos seus diversos dominios,
a afetividade, a cognicao e o movimento, re-
aliza a mediacdo entre a crianca e o conhe-
cimento culturalmente construido e traduzi-
do em diferentes linguagens: oral, corporal,
musical, grafico-pictorica e plastica. Ao mes-
mo tempo, desenvolve na crianga_habilida-
des para a expressdo e comunicagao.

Ele afirma que:

Para que o conhecimento e o desen-
volvimento de diferentes linguagens este-
jam presentes na educa¢do da pequena
Infancia, é necessario estar atento ao fazer
pedagogico da Educacdo Infantil, que deve-
ra contemplar a¢es pedagogicas que pri-
vilegiem diversas formas de interagao e co-
municacdo da crianga com 0 meio e com seu

rupo. Essa condicdo esta diretamente atre-
ada a formacdo da educadora responsavel
pela escolarizacao dessa idade.

E a psicomotricidade é uma ciéncia
que estuda o movimento humano, sempre
considerando o ser em sua totalidade, meios
que auxiliem o desenvolvimento. Wallon, foi
ofpioneiro no estudo da psicomotricidade ao
afeto e a emocgdo, que a evolugdo da crianga
se da por fatores metabdlicos, morfologicos,
psicotonicos, psicoemocionais, psicomoto-
ras e psicossociais. Na falta desses desenvol-
vimentos psicomotores ocorre as dificulda-
des de aprendizagens das criangas. Que os
aspectos psicomotores interferem na apren-
dizagem, que pedagogos devem ter um ca-
rater preventivo em relagdo a este assunto,
para as varias fases de desenvolvimento das
criangas.

O pedagogo deve estar atento para
o desenvolvimento motor da crianca, que
deve ocorrer paralelamente com o seu de-
senvolvimento cognitivo/integral. Wallon

(1979, p.124) ressalta,

..que na pequena infancia, o ato
mental se desenvolve no ato motor, ou seja,
a crianca pensa quando esta realizando a
acao e isso faz com que o movimento do cor-
po ganhe um papel de destaque nas fases
Iniciais do desenvolvimento infantil.

O movimento da crianca comeca no
utero, sendo uma forma de comunicagao,
quando nasce adquire a linguagem, se co-
munica com o seu movimento com relacao
as suas necessidades didrias expressando
seus anseios e sentimentos.

_ Segundo Le Boulch, o ser evolui sua
psicomotricidade nos seguintes estagios:

corpo vivido, corpo percebido e corpo repre-
sentado.

~0 corpo vivido ele compreende como
o periodo sensdrio motor de Piaget, a fase
dos primeiros anos de vida da crianca, ela
ndo tem a consciéncia, se confunde com o
espago em que esta inserida. Amadurecen-
do a crianca obtém experiéncias de seu co-
tidiano ja conseguindo diferenciar este es-
paco, ela descobre o mundo e seus objetos,
podendo sentar e manusear os objetos de
mao em mao.

Com esta evolucdo ocorre grandes
ossibilidades de explorar, segundo Le Bou-
ch (1988, p.70)

[...] no fim do periodo sensério mo-
tor, que Piaget situa entre 15 a 18 meses, €
adquirida a permanéncia do objeto. Depois
da experiéncia motora intencional frente
as pessoas, vai desenvolver-se a experién;
cia motora intencional frente ao objeto. E
atraves da atividade pratica que a crianga
vai descobrir sua existéncia e como pessoa
ela vai conquistar a sua unidade através da
experiéncia vivenciada com o corpo eficaz-
mente. (LE BOULCH,

A crianca descobre o seu meio dia a
dia, com estimulos externos no seu compor-
tamento, descobre experiéncias. Esta etapa
do corpo vivido acaba com aimagem do pro-
prio corpo em que a crianca se identifica. A
segunda etapa Le Bouch 11998, p.86) descre-
ve

_ A emergéncia da funcdo de interiori-
zagdo, contemporanea do reconhecimento
de seu proprio Eu, vai permitir-lhe deslocar
sua atencao sobre seu “préprio corpo” e
descobrir suas proprias caracteristicas cor-
porais. Comecga o periodo de estruturacdo
do esquema corporal, etapa importante na
evolucdo da imagem do corpo, sendo este o
instrumento de insercdo na realidade.

Tendo maior coordenacdo a crianga
tem a consciéncia do corpo, do espaco, em
cima, em baixo, adiante e atras. De acordo
com Oliveira (2008, p.59),

__ [..] acrianca percebe as tomadas de
posicbes e associa_seu corpo aos objetos
da vida cotidiana. Ela chega a representa-
¢ao mental dos elementos do espaco e isto
e possivel gracas a primeira fase de desco-
berta e experiéncias vividas pela crianca. Ela
descobre sua dominancia e com ela seu eixo
corporal. Passa a ver seu corpo como um
ponto de referéncia para se situar e situar
os objetos em seu espaco e

tempo. Este € o primeiro passo para
que ela possa, mais tarde, chegar a estrutu-
racao espaco temporal.

O periodo de trés e sete anos de acor-
do com Le Bouch (1988, p.135) € a “estrutu-
racdo perceptiva” com dois grandes objeti-



VoS,

[L permitir a crianga alcancar seu
desabrochamento no plano’da vivéncia cor-
poral alcancando com bem estar o exerci-
cio da motricidade espontanea, prolongada
pela expressao verbal e grafica; assegurar a
passagem a escola elementar tendo o papel
de prevencdo, a fim de evitar que a crianga
se depare, nessa época, com dificuldades na
aquisicao das primeiras tarefas escolares.

E a terceira etapa é o corpo represen-
tado, engloba os sete e doze anos, segundo
Oliveira éOOS, p.60),

Nesta etapa observa-se a estrutura-
cao do esquema corporal, até este momen-
to, a criancga ja adquiriu as no¢des do todo
e das partés do seu corpo (que é percebido
através da verbalizacdo e do desenho da
figura humana), ja conhece as posicdes e
consegue movimentar-se corretamente no
meio ambiente com um controle e dominio
corporal maior. A partir dai, ela amplia e or-
ganiza seu esquema corporal.

A crianga nesta fase nao vé somente
seu corpo cria pontos, realiza agdes dos seus
movimentos e da sua coordenacao.

E de fundamental importancia o pe-
dagogo vislumbrar tais etapas, o desen-
volvimento psicomotor com os saberes da
crianca englobando novos saberes. Segundo
Garanhan (2008, p.122),

Assim, ao ingressar na escola, inde-
pendentemente da idade em que se encon-
tra, a crianca traz consigo saberes sobre
0s movimentos que realiza com seu corpo,
apropriados e construidos nos diferentes es-
pacos e relagcdes em que vive. Desse modo,
a escola podera sistematizar e ampliar o
conhecimento da crianca sobre o seu movi-
mentar.

O pedagogo precisa ter conhecimen-
to sobre a psicomotricidade com o desenvol-
vimento infantil, da sua importancia na edu-
cacdo, a crianga precisa conhecer seu corpo,
descobrir que pode explorar diversos mo-
vimentos, com desenhos, brincadeiras com
jogos cantados, correr, pular, andar com a
ponta dos pés, desenvolvem o cognitivo,
emocional e psicolégico.

A psicomotricidade como base do de-
senvolvimento infantil, pois seu cognitivo
tera sua potencialidade exFIorada com uma
base metodolégica, com clareza de ativida-
des, a compreensao do corpo, seus movi-
mentos, o controle integrando o movimen-
to, o intelecto e o afeto.

O psicomotor da crianca ndao pode
e nem deve ser atribuido somente ao1pro-
fissional de Educacdo Fisica, deve ser feito
em parceria com 0s outrosrrofessores. De
acordo com Alves (2011, p.24),

A escola reconhece a necessidade

do emprego das condutas psicomotoras na
Educacao Infantil para a funcdo de preparar
a crian¢a para aprendizagens futuras. A for-
ma, porém, de como realizam 0s exercicios
ndo permite que o0s ob+etos sejam alcanca-
dos. Os mesmos sdo aplicados para aperfei-
coamento da mecanica motora. As relacdes
entre a construcdo desse dominio e as di-
mensdes afetivas, relacional e histérica sdo
esquecidas. E no processo da autoconstru-
¢do que a crianga chega a escola. A fungao
do professor é trabalhar no aluno cada uma
das dimensdes, para leva-lo a construcdo da
unidade corporal e a afirmacdo da identida-
de. O educador ndo pode continuar investin-
do apenas em seu intelecto e em seu corpo
como instrumento de aprendizagem. A psi-
comotricidade tem a¢do educativa e preven-
tiva.

Das possibilidades de desenvolvimen-
to do corpo em movimento, Oliveira (2002,
p.168) dispde:

A concretizacdo de boas propostas
pedagodgicas em creches e pré-escolas inicia-
-se pela consideracdo de que os professores
de educacdo infantil apropriam se de mode-
los pedagogicos e de representagdes sociais,
aprendidos em programas de formacao pro-
fissional ou vividos em suas experiéncias
pessoais, como elementos canalizadores das
acdes educativas, mas ndo os revém critica-
mente nem os integram adequadamente ao
seu cotidiano profissional. [...] ha que reco-
nhecer que, se as instituicoes de educacao
infantil se enraizaram em uma cultura, con-
tribuem para transformar o contexto cultu-
ral. Dai a importancia de avaliar a qualidade
do trabalho por eles realizado. Essa qualida-
de, sem duvida, depende do que € pretendi-
do para as futuras geracdes, ou seja, de um
projeto politico elaborado pelas comunida-
des escolares.

As contribuicdes de Le Bouch para
a formacgdo continuada dos pedagogos e
outros é muito importante, este pensador
defende a ciéncia do movimento, os profes-
sores devem ter a¢des dentro de seus pla-
nejamentos que se refere as essas praticas
psicomotoras.

Nesta visdo a psicomotricidade se faz
necessaria para prevencao de problemas de
orientagdo, coordenacao no espago, para
que as criangas obtenham o seu maximo de-
sempenho, dominando sua propria consci-
éncia com o senso de equilibrio. Comecando
desde cedo a controlar seu corpo, a sua res-
piracdo, o uso dos bragos, pernas, as dire-
¢Oes, nocdo de tempo e conhecer e respeitar
0 outro na socializagao.

_ A psicomotricidade tem como seu
eixo referencial o corpo, de acordo com

Fonseca (2008, p.12)

_...0 COrpo comeca a ser objeto de es-
tudo ja no século XIX, por neurologistas, da
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necessidade de compreensao das estrutu-
ras cerebrais, e por psiquiatras para_classi-
ficacdo de fatores patoldgicos, e varios au-
tores conferiram o corpo com significagbes
patolégicas superlores.?

Ele cita Le Boulch (2001, p.20),

No meio psiquiatrico, numerosos au-
tores tém posto em evidéncia que, em cer-
tos casos, o tratamento de enfermidades
chamadas mentais passava pela acdo sobre
0 corpo e seus movimentos. Assim que a no-
sologia psiquidtrica tem progressivamente
se isolado e descrito transtornos e sindro-
mes chamadas psicomotoras.

As praticas psicomotoras sdao nortea-
doras dos jogos dramaticos, apropriados a
crianga como no periodo sensério-motor e
pré-operacional, no periodo fundamental de
construcdo da identidade ou formacdo da
personalidade que no futuro terdo marcas
por toda a vida da criancga.

Essas praticas _associadas ao brincar
como ja dito, as manifestagbes espontaneas
lidicas e a imaginacdo, constituem um dos
eixos mais importantes na educagdo infantil
como resultado a socializagao.

Os jogos dramaticos espontaneos
como uma’das _praticas psicomotoras reali-
zam na educacao infantil aspectos como:

e Ocasides de manjfestacdes cor-
poreas expressivas, do exercicio a fantasia,
a imaginacdo dando experimentos aos sen-
tidos, sensacdes, gestos;

. As acdes livres, organiza-se no
espago temporal educacional, como a pre-
paracao do espaco pelo professor, com mu-
sicas, escolhas de suportes, da delimitacdo
do tempo;

. Possibilitam o conhecimento
como construc¢ao sobre simesmo e o mundo
em que esta inserido, os encontros sociais;

. O favorecimento do reconheci-
mento do seu esquema corporal, suas po-
tencialidades de acao na ludicidade e o pra-
zer,

* A elaboragdo dos sentimentos
do estar inserido no mundo, como seres em
interagdes nas relacdes afetivas;

e A dimensao psicomotora sen-
sibiliza as potencias da evolugdo cognitiva e
socio afetiva;

. A construgdo de jogos esponta-
neos e dramaticos com regras, a linguagem
expressiva, a comunicacao, a reflexao que é
essencial ao desenvolvimento global;

o As manifestacdes das pulsdes
primitivas, a integridade, a desculpabiliza-
cao préprias do seu estagio oral, anal e fali-
co.

_ Suzana Veloso Cabral, cita André La-
pierre (2001, p.36) sobre as praticas psico-
motoras que se constituiram em:

Brinca-se com os objetos (bolas, bam-
bolés, cordas, tecidos, papeldo, papéis, etc.)
sem objetivos [eu complemento pedagogi-
cos] e sem regras [complemento: no sentido
de regras de jogos socializados]. As rela¢bes
se estabelecem nos encontros que ocorrem
segundo o acaso. Consciente ou inconscien-
temente cada um projeta ai seus fantasmas.
Identifica-se ou identifica o outro com ima-
gens projetivas... Os sentimentos ligados ori-
glnalmente as imagens projetivas se trans-

erem sobre o animador e sobre os outros
participantes. Isso ocorre como uma especie
de jogos de papéis, mas de modo diferente
das dramatizagdes classicas... os papéis apa-
recem espontaneamente nas agdes e po-
dem flutuar e até mesmo se inverter no cur-
so da evolucao das situacdes vivenciadas... E
um encadeamento de situa%ﬁes imprevistas
gue provocam uma resposta corporal ime-

iata... A partir dessas situagdes analdgicas
vao aparecer e se exprimir os conflitos sub-
jacentes, ligados, frequentemente, as ima-
gens parentais.

Nessas acles livres e organizadas,
transformando em jogos dramaticos o espa-
¢o cénico das representacdes ludicas, o brin-
car, fazendo com que a crianca seja o pro-
tagonista de si mesmo, encontrando seus
sentimentos e acées no contexto expressivo
social, com favorecimento a elaboragdo de
seus conflitos.

Assim essas praticas psicomotoras
tem carater educacional, possibilitando_ex-
pressdes, imitagbes, projecdes, identifica-

do, na construgdo propria no eterno espe-
0 que € o outro.

Nestes jogos dramaticos o terreno e
bastante fertil para a crianga, claro que o
professor também participando na observa-
¢do, no registro. Ainda temos a musica en-
volvendo todos esses jogos, com nuances da
dindmica da turma, favorecendo a entrega
dos movimentos, o silenciar a voz, as mani-
festacbes corporeas que se da, a passagem
do imaginario ao simbdlico, nos registros
orais e escritos, sugere-se ainda: Praticas
Fsicomotoras com Jornais, bolas gigantes,
ecidos, bambolés, balbes, argila, pinturas
em Kraft, caixas de papeldo, bastodes, bar-
bantes ou |3s, bolinhas de borracha, massa-
gem corporal, dentre outros.

Um estudioso da importancia da psi-
comotricidade nos contextos terapéuticos e
educacionais, Mauro Vecchiato (2003, p.97)
diz que “cada ser humano encerra em si a
possibilidade de cada forma de psicopatolo-
gia, tendo vivenciado no proprio desenvolvi-
mento ontogenético o prototipo de todas as
patologias”. Vecchiato (2003, p.97)

E o trabalho psicomotor encontra va-



rias funcdes pedagdgicas, pois:

O corpo é o cenario dentro do qual
tudo isso ocorre (dimensdo corporal da
{)Slque) e para o qual tudo tendencialmen-
e retorna (dimensdo psiquica do corpo). A
psicomotricidade aparece como uma experi-
éncia adequada a favorecer a superacdo da
dicotomia mente corpo e, portanto, a deter-
minar uma maturagao positiva do individuo,
que sera vivenciada de maneira mais inte-
grada.

A lateralidade é a descoberta da
crianca do seu lado dominante nos niveis su-
periores e inferiores (membros) e os olhos;
este termo “lateralizacdo” é do latim

“lado”, define o crescimento da crian-
ca em que sera mais forte, mais agil domi-
nante. A crianca percebe que o corpo possui
lados, e um deles é mais utilizado que o ou-
tro, dai a discriminacdo direita e esquerda.
Ela compreende que os dois bracos estao
em cada lado do corpo.

E é nessas habilidades que a profes-
sora intervém de modo significativo para a
crianga, a sua orientacdo direcional passan-
do para os objetos e chegando no concreto.
De acordo com Mattos (1999, p.37) a estru-
turagdo espacial,

_Estruturacdo espacial é a tomada de
consciéncia de seu corpo em um ambiente,
isto é, do lugar e da orientagao que pode ter
em relagdo as pessoas e as coisas. A estru-
turacdo espacial possibilita a crian¢a organi-
zar-se diante do mundo que a cerca, orga-
nizar os objetos entre si e movimenta-los e
coloca-los em um determinado lugar.

O objetivo é fazer com que a crianga
explore o ambiente ao seu redor uma estru-
turacdo de espaco, segundo Oliveira, (1997,

.82?...” em primeiro lugar, a crianca perce-

e a posicdo de seu proprio corpo no espa-
¢o, depois a posi¢do dos objetos em relagdo
a simesma, e por fim, aprende a perceber as
relacdes das posicdes dos objetos entre si”.
Essa coordenacao é o movimento dos gran-
des musculos, a coordenagdo dos movimen-
tos, a conscientizacdo corporal e postural,
Araujo (1992, p.35) afirma:

~Inicialmente, os movimentos da
crianca se apresentam de forma global, de-
sarmonica, e quase sempre simétricas. Po-
rém, através de atividades que ajudardo na
descoberta do corpo e de suas diferentes
partes, pouco a pouco comecara a produzir
movimentos que se caracterizam por uma
maior fineza e eficiéncia.

E com essa coordenacao motora am-
pla, a crianca anda, core, salta, rola, pula,
nada, arrasta-se, lanca, pega, senta, etc.,
usando os multiplos movimentos ao mesmo
tempo, e cada membro com sua atividade
diferente, sem perder o foco, dominando o
ambiente e 0 manuseio dos objetos.

) _Apratica da coordenagdo motora fina,
é muito importante para aprendizagem, é
uma relacdo com o meio, alcan¢ando, segu-
rando, batendo, riscando, cortando, lan¢an-
do, empurrando, reconhecendo, puxando,
sentindo os objetos e o corpo.

Branddo (1984, p.51) salienta: ..” a
mao é um dos instrumentos mais Uteis para
a descoberta do mundo e afirma, ainda, que
ela é um instrumento de a¢do a servico da
inteligéncia”.

Parte principal e mais extensa do tra-
balho, deve apresentar a fundamentacao
tedrica, a metodologia, os resultados e a
discussao. Divide-se em secBes e subsecdes
conforme a NBR 6024, 2003. 5 sendo o de-
senvolvimento um texto interativo entre o
autor do trabalho e a literatura existente é
valido ressaltar que o autor jamais podera
copiar partes da literatura consultada, sobe
pena de cometer crime de plagio (Crimes
Contra a Propriedade Intelectual e violagao
de direito autoral, previsto no artigo 184 do
Codigo Penal). Essa regra cabe em qualquer
de elaboracao do trabalho cientifico.

CONSIDERACOES FINAIS

Com este artigo, através da pesquisa
bibliografica constatei que as praticas psico-
motoras, sao proficuas na sistematizacao da
educacdo, o pedagogo deve adequar a sua
metodologia sucintamente, com os jogos
sensoriais motores, os simbdlicos, os de so-
cializacao na elaboracdo dos conflitos aten-
dendo os limites da crian¢a nas suas supera-
cOes afetivas e cognitivas.

0O educador deve ter clareza destas
praticas psicomotoras para se efetivar mais
dentro da escola, de maneira assidua, pois
a escola é um dos meios em que a crianga
pode/deve se desenvolver nos seus muitos
aspectos. Professores profundos estudio-
sos sobre a infancia e o respeito as praticas
psicomotoras, para tornar este periodo da
crianca rico em possibilidades no trabalho
com 0 seu corpo.

Até como uma ac¢do preventiva, no
desenvolvimento psicomotor, diminuindo
de forma expressiva as intervencdes reme-
diadoras que sdo usadas de vez em quando,
tendo consciéncia que o desenvolvimento
psicomotor da crianga é imprescindivel na
sua educacdo para um desenvolvimento
harmonioso e completo no corpo que se ex-
pressa e interage.

] Conscientizar que a educag¢do_atra-
vés dos movimentos permite que a crianca,
resolva seus conflitos de sua escolaridade,
sua forma de atencdo, a explora¢do da sua
inteligéncia. Que a acao educativa da escola
é desenvolver a espontaneidade da crianca,
que o professor tenha conhecimento do rit-
mo de cada crian¢a, pois cada uma tem sua
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prépria singularidade, que neste ambiente
ela possa se beneficiar do contato social,
com atividades coletivas, sua confianca em
si mesma uma condic¢do da boa rela¢do com
0 mundo e como protagonista/autora para
cada tipo de crianca.
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