A ARTE E A MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL
LUCIMARA FAUSTINO DOS SANTOS LIMA

RESUMO

O presente artigo tem como objeti-
vo analisar a relevancia da insercdo da arte
musical no contexto da educacao infantil. A
utilizagdo da musica como uma ferramenta
para o processo de ensino e aprendizagem
das criancas € um tema que deve ser con-
templado no planejamento pedagédgico, le-
vando em considera¢ao que a musicalizacao
contribui, assim como outras abordagens
educacionais, para uma aprendizagem sig-
nificativa, uma vez que integra elementos
lddicos, criativos, espontaneos, entre outros
aspectos presentes nas praticas de ensino e
docéncia. A musicalizacdo pode promover
o desenvolvimento psicomotor, cognitivo e
socioafetivo das criangas. Desde o periodo
gestacional, o ser humano ja comeca a ser
g);posto a diferentes tipos de sons, portanto,
é fundamental introduzir a musicalizagdo na
vida das criancas desde os primeiros anos.
A musicalizacao desempenha um papel fun-
damental naformacao das criancas, propor-
cionando-lhes uma experiéncia enriquece-
dora e multifacetada. Por meio da musica,
as criangas tém a oportunidade de explorar
e expressar suas emocoes, desenvolver ha-
bilidades motoras e cognitivas, além de for-
talecer as relacdes sociais e afetivas. No con-
texto da educagdo infantil, a musicalizagao
desempenha um papel crucial no desenvol-
vimento integral das criancgas. Ao introduzir
elementos musicais, como ritmo, melodia
e harmonia, as criangas sao estimuladas a
explorar sua criatividade e imaginacdo. Elas
aprendem a ouvir e distinguir diferentes
sons, a cantar e a tocar instrumentos mu-
sicais simples. Essas experiéncias musicais
proporcionam um ambiente propicio para o
desenvolvimento da linguagem oral, da co-
ordenac¢do motora e do pensamento logico.

__ Palavras-chave: Desenvolvimento; Ex-
periéncias; Formacao.

INTRODUCAO

A musicalizacdo na educacdo infantil
também contribui para a formacdo cultural
das criancas. Elas tém a oportunidade de
conhecer diferentes géneros musicais, ma-
nifestacbes artisticas e tradi¢bes culturais,
ampliando seus horizontes e enriquecendo
seu repertdrio cultural. Além disso, a musica
pode ser utilizada como uma ferramenta pe-
dagbgica para abordar temas transversais,
como a diversidade, a sustentabilidade e os
valores éticos.

~_ Eimportante ressaltar que a musica-
lizagao deve ser abordada de forma ludica e
prazerosa, levando em consideracao as ca-

racteristicas e interesses das criancas. As ati-
vidades musicais devem ser adaptadas a fai-
xa etaria e ao nivel de desenvolvimento de
cada crianga, proporcionando um ambiente
acolhedor e estimulante.

A arte sonora permeia nossa existén-
cia em todas as fases. Frequentemente, a
comunidade encara essa expressdo artistica
como um meio de entretenimento, tratan-
do-a como um passatempo. E essencial in-
tegrar na formacdo dos pequenos a diversi-
dade de expressoes, criacdo e inovagdo, que
sdo precisamente os elementos que a arte
proporciona, incentivando os jovens a pen-
sar e se manifestar de forma auténoma. A
fase da educacao infantil é o periodo em que
se inicia a construgdo do conhecimento, da
pratica, da inovacao e da apreciagao, funda-
mentos para a construcao da vida. Por isso,
defende-se a insercdo da arte no contexto
educacional.

A arte sonora tem um grande im-
pacto na formacdo do individuo, auxiliando
para que suas emocdes sejam expressas de
maneira significativa. O trabalho com a arte
sonora deve ser cuidadosamente planejado
e as atividades sugeridas pelo educador de-
vem promover o desenvolvimento integrado
das habilidades criativas dos jovens, levando
em consideracdo a percepcdo e a imagina-
¢do, proporcionando grandes descobertas.

A crianga é um ser inquisitivo e sem-
pre pronto para explorar. Nesse sentido, no
ambiente escolar, ela precisa experimentar
situagdes que estimulem e despertem ainda
mais sua curiosidade, para que possa reve-
lar suas caracteristicas, expressar suas difi-
culdades, seus sentimentos e seus talentos
e expressdes unicas. Os pequenos comegam
a ouvir ainda no ventre materno e quanto
mais musica ele ouvir, melhor sera seu de-
senvolvimento intelectual.

Quanto mais cedo a musica for intro-
duzida, major sera seu desenvolvimento no
processo de ensino-aprendizagem. A arte
sonora desperta na crianca a habilidade de
conviver e socializar-se de uma maneira in-
teressante e ativa, tornando a musica um
elemento que desde cedo no contexto esco-
lar das criangas auxilia de maneira lddica e
prazerosa o aprendizado.

__No principio, podemos supor, era
o siléncio. Havia siléncio porque ndo havia
movimento e, portanto, nenhuma vibracdo
podia agitar o ar - um fenémeno de funda-
mental importancia na producdao do_som.
A criagdo do mundo, seja qual for a forma
como ocorreu, deve ter sido acompanhada
de movimento e, portanto, de som. (KARO-
LY, 1990, p.5).
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Assim, o universo ao nosso redor €
preenchido com melodias e para que os re-
cém-nascidos continuem a evoluir, € essen-
cial que a musica esteja presente em sua ro-
tina diaria.

Observa-se que a melodia CPermeia
nosso dia a dia e, quando incentivada desde
a infancia, promove o desenvolvimento de
aspectos cognitivos, essenciais no ambien-
te social. “A musica é um idioma inventado
pelo ser humano para manifestar seus pen-
samentos e emogoes, por isso esta tao Ilga-
da a todos nés". (CRAIDY; KAERCHER, 2001,
p. 130). Conforme Cage (1985, p. 5):

A musica ndo € s6 uma técnica de
compor sons (e siléncios), mas um meio de
refletir e de abrir a cabeca do ouvinte para
o mundo... Com sua recusa a qualquer pre-
determinacao em musica, prop6e o imprevi-
sivel como lema, um exercicio de liberdade
que ele gostaria de ver estendido a propria
vida, pois ‘tudo o que fazemos’ (todos os
sons, ruidos e nao-sons incluidos) ‘é musica’.

Logo, todas as nossas acbes criam
melodias, gracas aos ruidos que ouvimos e
produzimos em nossa rotina diaria. Segun-
do Brito (2003, p. 45):

O termo musicalizagdo infantil adqui-
re uma conotacao especifica, caracterizando
0 processo de educacdo musical por meio de
um conjunto de atividades ludicas, em que
as nogdes basicas de ritmo, melodia, com-
passo, métrica, som, tonalidade, leitura e
escrita musicais sao apresentadas a crianca
por meio de cangdes, jogos, pequenas dan-
cas, exercicios de movimento, relaxamento
e pratica em pequenos conjuntos instru-
mentais.

Logo, a iniciagdo musical infantil é
conduzida através de atividades ludicas e
jogos que desenvolvem um amplo conheci-
mento que se utiliza das melodias e torna o
processo de ensino-aprendizagem significa-
tivo.

O PANORAMA HISTORICO DA MUSICA

Conforme Becker (2003), a expres-
sdao Mousikos, do grego musical, aludia a
conexdo do espirito humano com qualquer
forma de inspira¢do artistica. A formacao
musical tem ardorosos defensores desde a
Grecia Antiga, variando conforme a maneira
como a musica foi percebida nos diferentes
periodos historicos e sociedades, sua defesa
adquiriu varios aspectos. Platao em A Repu-
blica Livro Ill e Aristételes, na Politica Livro
VI, foram bastante explicitos em suas con-
sideragdes sobre a musica como elemento
essencial na formacdo do cidaddo e do ho-
mem livre, respectivamente.

A comunidade cristd, da Idade Média
até o periodo Barroco, encontrou na musi-

ca a oportunidade de se comunicar com o
sagrado. Para os romanticos do século XIX,
a musica era uma maneira de entender o
mundo através de suas aliancas com a fi-
losofia, os mistérios da alma e do universo
podiam ser sondados. Nos séculos XX e XXI,
InUmeras areas das ciéncias humanas e exa-
tas tém estudado intensivamente a relagao
entre a musica, sociedade e individuo e as
mediacdes que a musica realiza entre os
mundos internos e externos.

_ . Amusica é vista por Shafer como uma
pratica cultural e humana. Atualmente, nao
se conhece nenhuma civilizagdo que ndo te-
nha suas proprias manifestacdes musicais.
Embora nem sempre seja criada com esse
prop6sito, a musica pode ser considerada
como uma forma de arte, vista por muitos
como sua principal fun¢do. Conforme Sha-
fer, 1991:

Sendo a musica uma disciplina com-
plexa, que abrange teoria e pratica de exe-
cucdo, deve ser ensinada por pessoas qua-
lificadas para isso. Sem concessdes. Nao
permitiriamos que alguém que tivesse fre-
quentado um curso de verdo em Fisica ensi-
nasse a matéria em nossas escolas. Por que
haveriamos de tolerar essa situagdo com
respeito a Musica? Por acaso ela estd menos
vinculada a atos complexos de discernimen-
to? Ndo. (Shafer, 1991, p. 303)

Segundo esse escritor, as instituicdes
de ensino deveriam contar com especialistas
qualificados para ministrar aulas de musica,
matéria que Ja esta integrada em alguns cur-
riculos escolares no estado de Sao Paulo. O
compositor brasileiro Heitor Villa-Lobos é
reconhecido na historia do Brasil ndo ape-
nas por suas composicdes, mas também por
seu sonho de fazer o Brasil entoar cancoes.
Ele foi o pioneiro do movimento Canto Orfe-
onico, que tornou o ensino de musica uma
disciplina obrigatéria nas escolas formais a
partir da década de 1930, e que permane-
ceu nas escolas mesmo ap6s a mudanca de
nome para Educagdo Musical, em 1961.

. A educagdo musical se tornou uma
disciplina curricular até o inicio da década de
1970, guando, com a LDB 5692/71, o Conse-
Iho Federal de Educacao estabeleceu o curso
de licenciatura em educacdo artistica (Pare-
cer n° 1284/73), modificando o curriculo do
curso de educagao musical. Esse curriculo
passou a ser composto por quatro areas ar-
tisticas distintas: musica, artes visuais, artes
cénicas e desenho.

Dessa forma, a educacao artistica foi
estabelecida como atividade obrigatéria no
curriculo escolar do 1° e 2° graus (ensino fun-
damental e médio), substituindo as discipli-
nas de artes industriais, musica e desenho, e
passando a ser um componente da area de
comunicagdo e expressdo, que trabalharia
as linguagens plastica, musical e cénica (Pro-
posta Curricular para o ensino de Educacao



Artistica: | grau Sao Paulo, 1991).

Essas mudancas afetaram os curricu-
los dos cursos superiores em musica, que
passaram a ter duas modalidades: licencia-
tura em educacao artistica (habilitacdo em
musica, artes visuais, artes cénicas ou dese-
nho) e bacharelado em musica (habilitagdo
em Instrumento, canto, regéncia e/ou com-
posicao).

' Por meijo das brincadeiras explorato-
rias como: brincar com os objetos sonoros
ao seu alcance, experimentar as possibilida-
des da sua voz e imitar o que ouve, a crianga
comeca a dar significado aos sons que antes
estavam isolados, agrupando-os de forma
que comecem a fazer sentido para ela. Nas
aulas de musica em grupo sao trabalhados
aspectos como resFelto pelos colegas, coo-
peracdo exigida pelas atividades coletivas e
unido da turma na busca por alcancar obje-
tivos comuns a todos, como cantar e dancar
em roda ao mesmo tempo.

Dessa forma, reforcamos a ideia de
que esse conteudo especifico deve ter seu
es%ago garantido nos curriculos escolares.
Sobre a educacao musical nas escolas de
educacdo basica e nas universidades, Lou-
reiro (2004) afirma:

A educac¢do musical que hoje é prati-
cada em nossas escolas mostra se como um
complexo heterogéneo onde encontramos a
convivéncia de diversas praticas e discursos.
Evidencia-se, entretanto, o distanciamento
da pratica, presente nas salas de aulas, e a
teoria, produzida e circunscrita a academia.
Loureiro (2004, p. 65).

A escritora ressalta que a realidade
é bastante distinta do que é Fropgsto pelas
legislacdes. De acordo com ela, além da au-
séncia de infraestrutura adequada, o educa-
dor ndo detém o conhecimento necessario
e acaba repassando-o baseado em sua pro-
pria percepcdo, sem os devidos fundamen-
tos técnicos e cientificos. Assim, ele ensina
da maneira como aprendeu, priorizando e
considerando apenas seu proprio conheci-
mento, desconsiderando a musica aprecia-
da pelos estudantes e suas experiéncias.

Os conteudos, por sua vez, acabam
sendo fragmentados, desatualizados e abs-
tratos, direcionando o ensino para uma edu-
cagdo imposta, negligenciando a educagao
musical de qualidade na escola. A musica,
segundo a autora, é um aprendizado que
se desenvolve com o conhecimento histori-
camente adquirido. Dessa forma, ao priori-
zarmos o ensino dos conceitos musicais em
diversas atividades, estamos incentivando o
estudo da musica a crianca, proporcionando
a ela produtos historicamente acumulados e
importantes para sua formacao.

_ . No entanto, ndo de maneiras artifi-
ciais por memorizagao compulsiva ou repe-
titiva, mas sim sistematizados, com experi-

éncias mediadas e prazerosas. O momento
atual estd trazendo inumeras inovag¢des no
campo musical, com produ¢bes nos mais
diversos estilos, exigindo dos professores e
profissionais da musica uma nova maneira
de perceber, experimentar e ouvir.

A MUSICA E O LUDICO

A musica se manifesta através do
ambiente escolar, configurando-se como
linguagem expressiva do individuo em pro-
cesso de construgao do conhecimento. Des-
sa forma, a musica como linguagem expres-
siva torna-se fundamental para a formacao
do ser humano, pois favorece o desenvolvi-
mento da sensibilidade estética e artistica,
bem como o potencial criativo do individuo,
proporcionando assim o fazer, o apreciar e o
Interpretar na musica.

Experimentar a musica de forma ludi-
ca permite a crianca, especialmente ao bebé,
se envolver e participar da criagdo musical
em um estado de entrega total, no qual a ex-
perimentacao e apropriacdo ocorrem diante
da experiéncia musical.

O papel do educador como mediador
do conhecimento é necessario no sentido de
que ao interagir com a crianca em desenvol-
vimento ele estara estimulando a producao
de aberturas nas zonas de desenvolvimen-
to proximal desses individuos. Portanto, a
distancia entre o nivel de desenvolvimento
real e potencial. Essa interacdo propicia a
aprendizagem que por sua vez promove o
de?8r11;/oIV|mento. Conforme Vygotsky (1989,
p. :

(-..) um aspecto essencial do aprendi-
zado é o fato de ele criar a zona de desen-
volvimento proximal; ou seja, o aprendizado
desperta varios processos internos de de-
senvolvimento, que sdo capazes de operar
somente quando a crianca interage com
pessoas em seu ambiente e quando em co-
operacdo com seus companheiros. Uma vez
internalizados, esses processos tornam-se
parte das aquisi¢des do desenvolvimento in-
dependente da criancga.

Para garantir o efetivo desenvolvi-
mento desse aprendizado, é imprescindivel
adquirir um conhecimento aprofundado das
particularidades individuais de cada estu-
dante, reconhecendo e respeitando suas ca-
racteristicas especificas. Isso proporcionara
meios para que o aluno supere suas barrei-
ras e limitagdoes no processo de envolvimen-
to com a musica, com o intuito de promover
a participac¢do plena de todos.

As abordagens educacionais na area
da musicalizac¢do, enquanto propostas de
ensino, apresentam-se cOMo UM recurso va-
lioso para se refletir e implementar praticas
pedagdgico-musicais que atendam as de-
mandas do ambiente de sala de aula. Como

302



303

afirmado por Penna (2012, p.21):

_ Em lugar de se prender a um deter-
minado “padrdao” musical, faz-se necessario
encarar a musica em sua diversidade e dina-
mismo, pois sendo uma linguagem cultural e
historicamente construida, a musica é viva e
esta em constante movimento.

Logo, uma aula de musica embasa-
da na ludicidade se torna uma experiéncia
valiosa para a crianga, pois facilita a cone-
xao entre o novo embate com a realidade,
proporcionando oportunidgdes para auto-
expressdo e crescimento. E crucial que as
experiéncias e vivéncias culturais das crian-
¢as em relagdo a musica sejam levadas em
conta na pratica musical. Durante esse pro-
cesso, 0 aspecto social do individuo estara
em evolugdo, ou seja, sua interagdo com 0s
demais, condigao essencial para 0 desenvol-
vimento pleno das habilidades do individuo.
Portanto:

__Avivéncia musical € um processo bio-
l6gico, psicoldgico, social, afetivo, cultural e
espiritual, e deve se manifestar a partir do
prazer, na realizacao pelo desejo em conhe-
cer, na integracdao com o outro, na curiosida-
de e na criacao (MOSCA, 2006, p.46).

E possivel afirmar que a musica, por
suas propriedades inerentes, auxilia no de-
senvolvimento das estruturas cognitivas, lin-
guisticas e psicomotoras do individuo, além

e promover o crescimento de habilidades
soclais, sensoriais, emocionais e musicais.
Segundo Garcia (2005, p.32):

A contribuicdo da musica no cresci-
mento geral do educando pode configurar-
-se como agente de desenvolvimento sen-
sorial e emocional, como estimulo mental e
como forma de sensibilizagao, além de pro-
porcionar gratificagdo e éxito.

A autora enfatiza que esses elemen-
tos entrelagados amalgamam o intelecto, o
corpo e as emogoes em uma experiéncia sig-
nificativa para o desenvolvimento dos pro-
cessos de pensamento.

Dessa _forma, é possivel compreen-
der a importancia do ensino da musica para
o desenvolvimento integral do individuo,
quando abordado de maneira adequada na
esfera ludica. A musica tem o poder de en-
volver o individuo em um estado interno de
plenitude, no qual a vivéncia da experiéncia
proporciona a criacdo e a ampliagdo do co-
nhecimento.

LUDICIDADE E MUSICA: MUSICALIZA-

Durante muito tempo, o acesso a
educacao musical foi restrito, sendo uma
oportunidade reservada a poucos. Nem to-
dos tinham a chance de estudar musica, seja
por falta de habilidade, recursos financeiros

ou condicbes favoraveis de ensino. Isso nos
leva a compreender a educacdo musical, tdo
essencial para a formacdo plena do ser hu-
mano, como um privilégio limitado a alguns.

E jm?ortante ressaltar que a educa-

do musical, como componente do curricu-
0, nao tem a intencdo de formar musicos
profissionais, mas sim "desenvolver a sen-
sibilidade estética e artistica, assim como a
|ma§|na%ao e o potencial criativo" (SOARES,
2006, p.10). Portanto, todos possuem a ca-
pacidade de aprender a se expressar por
meio da musica. Para isso, é necessario criar
oportunidades adequadas para a constru-
cao do conhecimento musical, permitindo o
acesso de todos a educacao.

Os educadores acreditam que o as-
pecto ludico se torna uma ferramenta mo-
tivadora_com propositos pedagodgicos. Essa
motivagao esta diretamente relacionada ao
atrativo que "se adapta melhor a realidade,
a faixa etaria e a fase de desenvolvimento
em que as criangas se encontram" (JONIO,
2015, p. 15).

Qualquer atividade lddica estimula
as pessoas, explorando seus sentidos vitais,
operacionais e psicomotores, promovendo o
desenvolvimento completo de suas fung¢des
cognitivas.

Macedo, Petty e Passos defendem
que:

O brincar é agradavel por si mesmo,
aquie ag|ora. Na perspectiva da crianga, brin-
ca-se pelo prazer de brincar, e ndo porque
suas _consequéncias sejam eventualmente
positivas ou Breparadoras de alguma outra
glzgi)sa. (MACEDO, PETTY & PASSOS, 2005, p.

A fase inicial da infancia € marcada
pelo periodo em que as estruturas cogniti-
vas estao em formagao, com melhorias pro-
gressivas. Conforme Beyer (1996, p. 9):

O ato de pensar compreende varias
etapas no processo. Estas vao desde a per-
cepcdo, que passa pela organizacdo mental
do individuo, elaborando as ideias de forma
a possibilitar uma expressdao do material
captado e elaborado. Segundo uma pers-
pectiva piagetiana, a organizacdo mental
dos fenémenos externos e internos relacio-
na-se a constante busca de equilibrio entre
0s processos de assimilacdao e acomodacao.
Cada individuo, porém, imprime caracteris-
ticas peculiares em sua cogni¢cdo, conforme
ijr}teresses ou necessidades de sua vida coti-

iana.

A musica € um idioma que transmite
emocgic“)es, significados e envolve a organiza-
cdo de sons e siléncios. Ela se faz presente
em uma variedade de contextos, assim como
o0 aspecto ludico, destacando a relevancia de
sua interagdo. A emogdo, 0 pensamento e a
estética sdao componentes essenciais tanto



da musica quanto do ludico.

CONSIDERACOES FINAIS

No que diz respeito a ludicidade, uma
abordagem pedagodgica baseada na brinca-
deira se configura como uma aula que per-
mite a vivéncia e a reflexdo a partir da ex-
periéncia. Nesse sentido, a atividade ludica
proporciona uma experiéncia completa para
o individuo. Ao brincar, jogar ou agir de ma-
neira ludica, ele esta totalmente envolvido
e presente no momento, e sao as proprias
atividades ludicas que o levam a esse estado
de consciéncia.

Portanto, a ludicidade na educacao
representa uma ferramenta poderosa para
a construgao do conhecimento, pois permite
uma aprendizagem em que construir, inte-
ragir e vivenciar sdo valorizados. Ao trazer
essas concepg¢des para o contexto da edu-
cacdo musical, a ludicidade se torna um ele-
mento de extrema importancia para o ensi-
no da musica, pois nos permite vivenciar a
musica em sua plenitude. E nessa vivéncia
musical, experimentamos diferentes formas
de criar, interpretar e apreciar a musica.

Podemos concluir que a ludicidade
tem se configurado como um instrumento
importante de aprendizagem na educacdo
musical, uma vez que a vivéncia oportuniza
o conhecimento por meio da ag¢do. E nessa
acdo, a aprendizagem ocorre por meio das
relacGes e da troca de experiéncias, gerando
conhecimento.

A brincadeira é uma atividade natural
na vida infantil. Ao brincar, a crianca traba-
lha com diversos aspectos, como fisico, mo-
tor, emocional, social e cognitivo, tornando-
-se um elemento importante no processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Portanto,
podemos destacar que o ludico € uma di-
mensao significativa a ser explorada pelos
profissionals que atuam na educacdo.

Apresentar novas situacdes as crian-
cas a partir de uma perspectiva familiar a
elas aproxima o conteudo que se deseja tra-
balhar da realidade das criancas, tornando a
agao de aprender prazerosa por estar rela-
cionada a brincadeira.

. E importante ressaltar que a apren-
dizagem proporcionada pelo lddico nao
ocorre apenas quando ele esta associado a
atividades educacionais. Quando a crianga
brinca livremente e de forma natural, sem
a influéncia ou direcionamento de um edu-
cador ou adulto, também ocorrem inimeras
gprendlzagens proporcionadas pela brinca-

eira.

E necessario resgatar brincadeiras e
musicas na abordagem ludica para promo-
ver uma maior interacdo entre o aluno e o
educador, visando a qualidade no ensino e

na aprendizagem.
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