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RESUMO

Os contos de fadas, em sua tradicao
oral, surgiram ha milhares de anos, como
obras de uma sociedade pré-literata. Sua va-
lorizacdo deu-se ha alguns séculos, quando
passaram a ser narrados as criangas. Histo-
rias e contos que comegam com princesas
maltratadas e principes Solitarios terminam
com casais felizes e fazem parte do univer-
so das historias contos de fadas. De geragao
em geracdo tais leituras, como a Branca de
Neve, Cinderela, Chapeuzinho Vermelho,
entre outras, fazem-se presentes em nossa
memoria e nos fazem recordar os momen-
tos em que viajamos no fantastico e mara-
vilho mundo da imaginacdo e da fantasia. A
leitura dos contos de fadas age como uma
ponte entre o imaginario e o real, apresen-
tando o dinamismo das diferentes culturas e
representam a estrutura da realidade social.
Um espaco de significagdes, aberto as emo-
¢Oes, ao sonho e a imaginacao, funcionando
como caminho para que a crianga pense a
sua condicao social, seu pertencimento, fa-
zendo emergir conflitos e valores que, de
outra maneira, talvez nao fosse possivel ex-
pressa-los e representa-los.

_ Palavra- Chave: Contos de Fadas,
Crianca, Educacao, Literatura.

ABSTRACT

Fairy tales, in their oral tradition,
emerged thousands of years ago, as works
of a pre-literate society. Its appreciation be-
gan a few centuries ago, when it began to be
told to children. Stories and tales that begin
with mistreated princesses and lonely prin-
ces end with happy couples and are part of
the universe of fairy tale stories. From ge-
neration to generation such readings, such
as Snow White, Cinderella, Little Red Riding
Hood, among others, are present in our me-
mory and make us remember the moments
in which we traveled in the fantastic and
wonderful world of imagination and fantasy.
Reading fairy tales acts as a bridge between
the imaginary and the real, presenting the
dynamism of different cultures and repre-
senting the structure of social reality. A spa-
ce of meanings, open to emotions, dreams
and imagination, functioning as a way for
children to think about their social condition,
their belonging, bringing to the surface con-
flicts and values that, otherwise, it might not
be possible to express and represent them.

_ Keywords: Fairy Tales, Children, Edu-
cation, Literature

INTRODUCAO

Vamos partir do ponto que o conto
de fadas se constitui sobre o primeiro filtro
entre a crianca e o mundo que a cerca. Os
contos de fada tém encantado milhares de
criangas pelo mundo e pelo tempo afora.
N&do se pode negar o encanto que exercem
sobre criangas e adultos, por isso é preciso
aproveitar os contos para ir além do entre-
tenimento.

A maneira como os contos de fada
influencia o aprendizado da crianga abran-
ge questdes levantadas e a sua solugdo se

asear- em compreender, por um lado, os
processos de formacgdo do conto de fadas
e, por outro, o desenvolvimento da crianga,
na busca pela interface entre estas duas di-
mensdes.

_ As mensagens de otimismo que a
crianga encontra nos contos de fadas mos-
tra a elas, que vale apena enfrentar seus
problemas que surgem durante seu cresci-
mento, para que assim possa alcangar uma
visdo que a ajudara recuperar a sua autoes-
tima e o prazer de viver sem medo e feliz.
Acredita-se cada vez mais na importancia e
na influéncia dos contos de fada, no desen-
volvimento do imaginario infantil.

Ouvir e contar histérias é fundamen-
tal para o desenvolvimento da identidade
da crianca, pois através dos contos ela tem
a possibilidade de ensaiar seus papéis na
sociedade, adaptando-se a situacdes reais
e colocando-se dentro da histdria, como
também desencadeia ideias, opinides, sen-
timentos e criatividade, antecipando situa-
¢des que a crianga so iria experimentar na
vida adulta.

Através dos contos de fadas, pode-
mos aprender mais sobre os problemas
enfrentados pela sociedade e refletir sobre
esses temas. Podemos também, com os
contos de fadas, trabalhar esses problemas
e suas solucdes com as criancas, dentro do
contexto histérico infantil. Os contos tém
ainda o papel de transmitir as criangas a es-
séncia das lutas enfrentadas contra a afron-
tosa desigualdade e o preconceito presentes
em nossa sociedade. Os contos favorecem
o desenvolvimento da personalidade da
crianéa, contribuindo para a descoberta de
sua identidade e comunica¢do. Constadas a
necessidade de verificar a contribuicdo dos
contos de fadas no cotidiano das criancas,
tendo em vista que ha poucos estudos re-
lacionados sobre esse tema. Os contos de
fadas conseguem deixar fluir o imaginario e
levar a crianca a ter curiosidade, que pron-
tamente é respondida no transcorrer da lei-
tura dos contos. E uma possibilidade de des-
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cobrir o mundo colossal dos conflitos, dos
impasses, das solugdes que todos vivem e
atravessam, de um jeito ou de outro, atraves
dos problemas que vao sendo encarados ou
nao, resolvidos ou nao, pelas personagens
de cada histéria.

Os Contos de Fadas atuais retomam
as historias classicas de princesas, principes,
magicos, rainhas, reis e bruxas. Porém, em
suas tramas, na maioria deles, ha auséncia
de maniqueismo, pois os conflitos nao sao
obrigatoriamente derivados da agdo de uma
personagem ma. A auséncia de personagens

do mal"é uma novidade que subverte o pa-
radigma tradicional.

A fantasia dos contos de fadas é fun-
damental para o desenvolvimento da crian-
ca. Ha significados mais profundos nos con-
tos de fadas gue se contam na infancia dq
que na verdade que a vida adulta ensina. E
por meio dos contos infantis que a crianga
desenvolve seus sentimentos, emocgdes e
aprende a lidar com essas sensacoes.

O cinema, a televisdo e a literatura,
assim como os contos, estimulam a imagi-
nacdo. Por isso filmes, desenhos, séries e
novos livros continuam a surgir baseados
nos enredos ja conhecidos das histérias das
princesas. A atemporalidade dessas his-
torias faz com que elas sejam assistidas e
apreciadas até os dias atuais, especialmente
pelas criancas.

__Ainda hoje, com tantos avangos tec-
nolégicos, brinquedos de ‘ultima tecnologia,
cinemas e filmes de acdo rapidos e velozes
ha espaco para a fantasia dos contos. Esses
continuam encantando geracao apds gera-
¢do, perpassando diversas culturas. Ainda
que, algumas vezes, admitindo diversas for-
mas nestes meios de comunicagao, a sua es-
séncia permanece a mesma.

Voltando ao olhar para a escola, o in-
tuito é esclarecer como o processo de ensi-
no aprendizagem pode se beneficiar deste
recurso, pois este € um dos espagos em que
a crianga passa mais tempo atualmente. Al-
gumas vezes, cabe ha escola a formagao do
individuo em aspectos que antes eram rele-
gados ha educacdo informal, nos dialogos
com a familia. Desta forma, dentro do con-
texto escolar, os contos de fada merecem
uma especial atencdo ja que falam da crian-
ca e de suas relagdes com o mundo.

DESENVOLVIMENTO

O imaginario da crianca pode ser
comparado a um rio, quando jogamos uma
pedra no rio, ondas circulares se formam ao
redor e vdo se movimentando e atingindo
correntes de aguas cada vez mais longe. A
pedra ao mergulhar vai assustando peixes,
atraindo curiosos, e mudando a rotina do lo-
cal, mesmo que por pouco tempo.

Uma crianca ao ouvir contos de fa-

das, transforma a pedra em cada uma das

alavras que lhe sdo contadas, trazendo

embrancas, sonhos, desejos, personagens,
duvidas, medos e associacoes.

O maravilhoso mundo dos contos
de fadas faz com que aos poucos a magia,
o fantastico, o imaginario deixe de ser vis-
to como pura fantasia para fazer parte da
vida diaria de cada um, inclusive dos adultos
que ja se permitem em muitos momentos se
transportar para este mundo magico, onde
a vida se torna mais leve e bem menos ope-
rativa. As situa¢des reproduzidas no conto
maravilhoso acontecem num espaco redi-

ido por leis totalmente diferentes daque-
as que dominam nosso mundo cotidiano,
embora haja uma preferéncia muito grande
pelos bosques e florestas. Quer dizer, neste
espaco, onde dominam as leis do sobrenatu-
ral e do imaginario, ndo existem distancias
e os personagens podem deslocar-se com
grande facilidade da terra para o céu e deste
para o mar. Com isso, o conto maravilhoso

ode até introduzir a situag¢do inicial com a
amosa frase “Era uma vez, num reino muito
distante...”; contudo, num mundo imagina-
rio e sobrenatural, o que menos importa é a
localizacdo temporal.

As estérias de fadas representam, sob
forma imaginativa, aquilo em que consiste o
processo sadio de desenvolvimento huma-
no, e como os contos tornam tal desenvol-
vimento atraente para o engajamento da
crianga nele. Este processo de crescimento
comeca com a resisténcia contra os pais e o
medo de crescer, e termina quando 0 jovem
encontrou verdadeiramente a si mesmo,
conseguiu independéncia psicoldgica e ma-
turidade moral, e ndo mais encara o outro
sexo como ameacador ou demoniaco, mas
é cagaz de relacionar-se positivamente com
ele (BETTELHEIM, 2007, p, 12).

O autor continua a discorrer sobre os
contos de fadas:

_ Os contos tém um grande significado
psicoldgico para criancas de todas as idades,
tanto meninas quanto meninos, indepen-
dentemente da idade e sexo do herdi da his-
toria. Obtém-se um significado pessoal rico
das estorias de fadas porque elas facilitam
mudancas na |dent|f|ca%éo, jaque a crlanéa
lida com diferentes problemas, um de cada
vez (BETTELHEIM, 2007, p, 18).

__ Todo conto popular revela uma ten-
déncia muito grande para o encantamento:
aquelas situagdoes em que ocorrem transfor-
magdes provocadas por algum tipo de ma-
ﬁlg, que nado sdo explicadas de modo natural.

a aquele tipo de histdria em que o encan-
tamento ocorre em qualquer circunstancia,
pois o elemento magico esta presente em
toda parte. Mas ha também, um tipo de con-



to maravilhoso em que as transformacgdes
sao privilégios de alguns seres encantados,
dotados de poderes sobrenaturais. As nar-
rativas mais significativas deste modelo
sdo as historias dos contos de fadas. Sdo as
histérias que, como o proprio nome diz, se
concentram nos poderes magicos das fadas,
dos magos ou de algum outro ser dotado de
poderes sobrenaturais.

Ha aquele tipo de histéria em que o
encantamento ocorre em qualquer circuns-
tancia, pois o elemento magico estd presen-
te em toda parte. Mas ha também, um tipo
de conto maravilhoso em que as transfor-
macodes sao privilégios de alguns seres en-
cantados, dotados de poderes sobrenatu-
rais. As narrativas mais significativas deste
modelo sdo as historias dos contos de fadas.
Sao as historias que, como o préprio nome
diz, se concentram nos poderes magicos das
fadas, dos magos ou de al%um outro ser do-
tado de poderes sobrenaturais. Ainda que
ndo se possa localizar no tempo a origem
desses seres, a nossa tradicdo cultural se
encarregou de definir as fadas como seres
simbdlicos, dotados de virtudes positivas e
poderes sobrenaturais, concentrados em
suas varinhas magicas. Por isso, elas sempre
aparecem nos momentos de grandes con-
flitos, quando as pessoas pensam que seu
destino esta tomado por uma fatalidade da
gual é impossivel fugir. Assim sendo, o conto

e fadas torna-se uma manifestacao valiosa
na representa¢ao dos sonhos e dos desejos
humanos, os mais profundos e significativos.

Essa é exatamente a mensagem que
os contos de fadas transmitem a crianca de
forma variada: que uma luta contra dificul-
dades graves na vida € inevitavel, é parte in-
trinseca da existéncia humana - mas que, se
a pessoa ndo se intimida e se defronta reso-
lutamente com as provocagdes inesperadas
e muitas vezes injustas, dominara todos os
obstaculos e ao fim emergira vitoriosa. ( BE-
THELHEIM, 2008, p.15).

O importante é que o maravilhoso
acontece no mundo da magia, do sonho e
da fantasia, onde tudo escapa as limita¢des
da vida humana e onde tudo se resolve por
meios sobrenaturais. E muito facil perceber
as emocdes sentidas pelas criancas através
de um olhar, de um sorriso, de um olhar de
medo e até mesmo pela torcida de que, no
final da histéria, o bem venca e os proble-
mas se acabem e que sejam felizes.

~ Eincrivel o quanto a imaginacdo da
crianca é livre; ao ouvirmos uma histéria
ou ao lermos um livro, podemos viajar pelo
mundo todo, por lugares nunca vistos, ima-
ginando seres e situagdes nunca vividas an-
tes. Por meio da imaginagao podemos resol-
ver nossos problemas, viver nosso presente,
planejar nosso futuro e aprimorar nosso
passado.

Podemos imaginar como é magica a

imaginacdo das criancas; para elas tudo pa-
rece tdo real, mesmo no mundo imaginario.
Quantas criangas possuem um amigo ima-
ginario, com o qual brincam, conversam,
cantam e até mesmo contam histérias ima-
ginadas por elas mesmas. E este se torna
um ser “real”, vem a ser uma realidade que
vive somente no imaginario da crianca. Um
conto narrado bem ativo e intensifica toda
uma série de experiéncias na crianga, pois
através da fala, dos %estos, da entonacdo da
voz, 0 narrador atribui sentido ao que esta
sendo narrado.

~ Comparo aimaginacao infantil ao pla-
nejamento por meio de sonhos que alguns
adultos se permitem passar; a diferenca é
que, em alguns casos, os sonhos podem se
tornar realidade, e isto é o que faz com que
a vontade de sonhar continue viva.

_ A maioria dos contos de fadas se ori-
ginou em periodos em que a religido era
Parte muito importante da vida; assim, eles
idam, diretamente ou por inferéncia, com
temas religiosos. Os contos de fadas nada
mais eram do que relatos de fatos da vida
dos camponeses, recheados de conflitos,
aventuras e pornografias, sendo assim, pou-
co indicado a ser contado para criancas. Es-
ses relatos apenas serviam como entreteni-
mento. Anos mais tarde com a descoberta
das fadas, que era a idealizacdo de uma mu-
lher perfeita, linda e poderosa, a qual era
dotada de poderes sobrenaturais, vé-se a
necessidade de utilizar tais histdrias aliena-
das também a educacao, ja que as criangas
gostavam muito desses contos e a fantasia
Inserida neles estava ajudando a formar a

ersonalidade dessas ‘pequenas pessoas.

sses relatos apenas serviam como entrete-
nimento. Anos mais tarde com a descober-
ta das fadas, que era a idealizacdo de uma
mulher perfeita, linda e poderosa, a qual era
dotada de poderes sobrenaturais, vé-se a
necessidade de utilizar tais histérias aliena-
das também a educacado, ja que as criangas
gostavam muito desses contos e a fantasia
Inserida neles estava ajudando a formar a
personalidade dessas pequenas pessoas.

A crianca ao ouvir contos de fadas,
transforma em sua memdria as palavras
que lhe sdo contadas, trazendo em seu ima-
ginario lembrancas, sonhos, desejos, perso-
nagens, duvidas, medos e associacdes com a
sua realidade.

%) Conforme salienta Cashadan (2000, p.

_ Durante o processo de crescimento,
as criancas descobrem que o mundo é cheio
de maravilhas, e que precisam aprender a fi-
car atentas a elas, de modo a evitar maiores
desastres. Além de todas as outras coisas
que representam, os contos de fada dao as
criancas a oportunidade de praticar a solu-
¢ao de problemas. Os dilemas enfrentados
pelos herdis ou heroina ensinam as criancas
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gue elas podem ser bem-sucedidas no mun-
0, se utilizarem seus recursos internos.

A esséncia da realidade mixada a ma-

ia torna a férmula dos contos de fadas in-
aliveis. Nas tramas sempre encontramos a
mocinha ou mocinho (geralmente princesas
e principes) representando o bem, as bru-
xas, madrastas, lobos e feras encenando o
mal e os elementos magicos que estao sem-
pre presentes no desenrolar da trama para
garantir que o bem supere o mal e se cum-
pra o esperado “felizes para sempre”

. Esses elementos presentes nos ma-
gicos contos de fadas fazem qualquer me-
nina sonhar em ser princesa e deixar aflo-
rar a docura e a bondade envoltos nessa
personagem, ou um garoto ter a coragem
necessaria para “enfrentar o mal” e salvar
a mocinha. A leitura é o portal que permi-
te essa viagem, que estimula desejos e fan-
tasias, ainda que para a geracdo que surge
em meio a “explosao” tecnolégica do século
XXI. Caminhos vao surgindo através da li-
teratura, a formacdo de cidadaos criticos e
conscientes, imprégnados de valores, come-
ca a se desenvolver a partir dos pequenos
de olhos brilhantes que se deslumbram ao
ouvir as famosas histdrias iniciadas com o
“Era uma vez..." e finalizadas pelo “viveram
felizes para sempre”. Aquelas criangas que
se angustiam junto com o Patinho Feio, que
se desesperam ao ver o Lobo Mau, que so-
frem com as maldades da madrasta, sao as
mesmas capazes de enxergar as paginas dos
livros e comecar a perceber o mundo a sua
volta. Os adulfos por sua vez carregam a res-
ponsabilidade de estabelecer essa ligagao,
claro que, sem deixar faltar o encantamento
necessario para fluir o imaginario da crianga
que a conduzira a aprendizagem e ao des-
pertar do prazer proporcionado pela leitura.

~_ As princesas sdo personagens prin-
cipais de muitos contos, podendo ser con-
sideradas em muitas historias como perso-
na%ens indefesas, que sao perseguidas pelo
mal, representado por bruxas ou madrastas
malvadas. A liberdade da princesa, normal-
mente conta com a ajuda de seres magicos,
como fadas, duendes, animais, e pelo prin-
cipe encantado. Em muitos contos a prince-
sa s6 encontra o seu final feliz no casamen-
to com o principe. As princesas podem ser
personagens oprimidos, que se armam com
atributos da inteligéncia e da perspicacia
para vencer a forca bruta dos personagens
que a oprimem. Porém elas possuem carac-
teristicas muito marcantes e comuns entre
si, como por exemplo, a beleza. Geralmente
as princesas citadas sao descritas em seus
livros como mulheres de grande beleza, po-
rém nao é somente a beleza fisica que € se-
melhante, mas também como gualidades
como carater, bondade, generosidade, prin-
cipalmente com os menos favorecidos so-
cialmente. Geralmente sdo descritas e ilus-
tradas como mulheres jovens e bonitas, de

pele e olhos claros, maos e dedos delicados
e cabelos longos e brilhosos. Além das quali-
dades fisicas, a autora ressalta ainda as qua-
lidades morais dessas princesas, como de
serem virtuosas, santas, piedosas e cheias
de candura. Ainda se nota nessas princesas
que elas muitas vezes possuem tracos deli-
cados, como por exemplo, sua forma fisica
normalmente é magra e esbelta, de ventre
reto, nariz pequeno e pele homogénea, ima-
gem que reforca ainda mais a juventude da
personagem.

Porém com o passar dos anos, e com
o surgimento da mulher moderna algumas
das classicas versdes dos contos ficaram
para tras, dando lugar a novas princesas
mais independente e que fogem ao_estere-
oOtipo das princesas classicas, que nao deci-
dem sobre o seu futuro, esperando passiva-
mente por um principe para resgata-la.

Os contos ajudam a crianca a lidar
com as dificuldades do seu dia a dia e a ela-
borar melhor os sentimentos negativos tdo
comuns _na primeira infancia, como medo,
frustracdo, abandono, rejeicdo, rivalidade
entre irmaos, inveja, relacdo com os pais,
inferioridade, vinganca etc. Por isso, elas pe-
dem para ler diversas vezes a mesma histo-
ria.

Os contos mostram que existem os
bons e os maus, deixando transparecer va-
lores sempre atuais. A bruxa, o lobo, o pirata
e outros personagens maus, representam
sentimentos ruins, sao arquétipos desses
sentimentos, portanto querer que estes per-
sonagens morram ndo € uma atitude violen-
ta, mas sim a necessidade de acabar com
estes sentimentos ruins. E preciso lembrar
que nas histdrias a morte ndo é violéncia, é
o simbolo da transformacdo que vai ajudar a
crianga a elaborar os sentimentos ou sensa-
¢Oes que a incomodam.

~ Nao devemos nos preocupar quando
a crianca festeja a morte desses persona-
gens, eles representam seus medos e esta €
a forma que ela tem de vencé- los ou elabo-
rar estes sentimentos que a angustiam.

Reconhecer a dor e aceitd-la é um
meio de supera-la e assim ser feliz. As crian-
¢as aceitam com mais naturalidade as de-
silus6es que encontrardo no dia a dia, pois
sabe que, a semelhanca do que acontece
nos contos de fadas, os esforcos desprendi-
dos hao de ter uma grandiosa recompensa.
Tudo na vida tem um comeco, meio e fim.
As criancas precisam saber que as pessoas
ndo sao como os personagens dos desenhos
ou jogos eletrdnicos, que nunca morrem.
Diante de tanta tecnologia, nunca os contos
foram tao importantes e necessarios na vida
da crianga como hoje.

Por meio dos contos de fadas a crian-
ca consegue discernir o certo do errado, o
que pode e o que nao pode fazer, enfim, re-



conhece o sim e o nao.

Os contos de fada sobreviveram ao
tempo justamente porque contém ensina-
mentos que falam a alma da crianga, falam
de valores imutdveis, caso contrdrio j3 teria
desaparecido, apagados pelo tempo e cai-
dos no esquecimento.

Passar valores a crianca é algo com-

lexo. As histérias sdo, por 1sso, um meio
acilitador de resolver algumas das ques-
tdes que esta tarefa nos coloca. Se, por um
lado, divertem as criangas, estimulam a sua
curiosidade e promovem competéncias cog-
nitivas e de oralidade, por outro lado sao
também a forma de concretizarmos alguns
dos valores que consideramos aceitaveis e
oportunos transmitir a crianca.

Por isso, os pais devem usar e abusar
dos contos. SO assim poderdo sonhar com
um final feliz para nossa sociedade tao ca-
rente dos verdadeiros valores.

Os contos de fadas exercem uma in-
fluéncia muito benéfica na formacdo da
personalidade porque, pela assimilagcao dos
conteudos da estéria, as criangas

aprendem que é possivel vencer obs-
taculos e sairem vitoriosas (0 herdi sempre
vence no finag. Isso ocorre porque, durante
o desenrolar da trama, a crianca se identifi-
ca com as personagens e “vive” o drama que
ali € apresentado de uma forma geralmente
simples, porém impactante.

Os contos de fadas sao para serem
escutados, apreciados e internalizados,
cumprindo desta forma com seu papel que
é a construcdo da personalidade infantil,
criando bases sélidas que favorecam o de-
senvolvimento intelectual, moral e psiquico.
Dessa forma, ao se tornarem adultos, sabe-
rdo resolver dificuldades, terdao uma estru-
tura mais forte para aguentar seus proble-
mas e saberdo que mesmo depois de tantas
amarguras terdo uma recompensa que sera
a resolucdo do que os afligia. Pode nao ser
a resolucao esperada, mas uma coisa € cer-
ta: sempre havera a possibilidade para uma
nova descoberta e um recomeco, pois a be-
leza da vida é justamente lutar por seus ide-
ais e conquista-los. E isso, s6 os contos de
fadas sdao capazes de proporcionar ainda na
tenra idade.

Apesar de a crianga viver no mesmo
mundo dos adultos, ela 0 pensa, sente e vé
de forma diferente. Para a crian¢a, o mundo
- pessoas e coisas - ndo é reconhecido como
algo fora dela. Reconhecer a exterioridade
do mundo implica, para ela, reconhecer os

réprios poderes e limites, e é nesse con-
ronto que ela vai se construindo. A vida in-
telectual de uma crianga, através da historia,
dependeu de mitos, religides, contos de fa-
das, alimentando a imaginacgao e estimulan-
do a fantasia, como um importante agente
socializador. A partir dos conteudos dos mi-

tos, lendas e fabulas, as criangas formam os
conceitos de origens e designios do mundo
e de seus padrdes sociais.

Uma historia, para prender a atencao
das criancas e despertar a sua curiosidade,
deve estimular a sua imaginacdo. Ao explo-
rarmos os contos de fadas com as criangas,
ajudaremos a desenvolver o seu intelecto, a
tornar claras suas emocdes; oferecendo-lhes
meios para reconhecerem suas dificuldades.

Podemos observar que os Contos de
Fadas sdo vistos como um importante ins-
trumento na Educac¢do Infantil pelas insti-
tuicbes. Sao desenvolvidos e valorizados
dentro das escolas, alcangando nossas ex-
pectativas e corroborando com os autores
e tedricos utilizados em nosso projeto. Os
Contos fazem parte do dia a dia das criancas,
contribuindo para aprendizagem de diver-
sos conteudos, levando-as a se envolverem
no mundo da literatura. Portanto, realizar a
pesquisa sobre esse tema é de grande valia,
devido as varias contribuicdes no desenvol-
vimento afetivo e cognitivo.

_ Segundo Pikunas (1979) a idade entre
dois e trés anos caracteriza-se pela fase da
leitura do realismo magico. Trata-se de um
periodo em que a crianca deixa- se levar
Eela fantasia. E a idade dos contos de fadas.

ssa afirmacdo pode ser evidenciada abaixo:

Durante os primeiros anos de menini-
ce, as atividades ludicas tornam-se cada vez
mais criativas e dramaticas a medida que a
|ma%|nagao da crianca floresce. Ao imitar os
adultos, outras criancas, tipos de televisdo,
varias situacdes tipo “faz de conta” sdo ence-
nadas com miniaturas de tipos humanos e
animais, instrumentos do lar, bonecas, bola,
argila e o que quer que haja em disponibilida-
de. “O equipamento de uma crianga precisa
estar relacionado com a idade e ser bastante
variado para ndo restringir o “faz de conta”
e as atividades relacionadas. Para a crianca
é com ser capaz de imitar as atividades da
brincadeira de acordo com suas preocupa-
¢Oes e interesses do momento. Ela precisa
estar livre para explorar seu ambiente préxi-
mo e distante, bem como para procurar par-
tes de detalhes a fim de obter entendimento
de seus arredores e se si propria. E por isso
que as criangas ensaiam muitas vezes suas
experiéncias’ menos usuais e excepcionais
ate que estas comecem a fazer-lhes sentido
(PIKUNAS apud PIAGET, 1936/1952: ALMY,
1966, p.217).

As relagdes entre literatura e escola
possuem aspectos comuns e divergentes; as
duas sao de natureza formativa e divergen-
te, pois a escola busca transformar a realida-

de viva e sintetiza-la nas discgalinas. Confor-
me expressa Abramovich (1999, p. 17):

. E ouvindo histérias que se pode sen-
tir (também) emogdes importantes, como a
tristeza, a raiva, a irritagao, o bem-estar, o
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medo, a alegria, o pavor, a inseguranca, a
tranquilidade, e tantas outras mais, e viver
profundamente tudo o que as narrativas
provocam em guem as ouve - com toda a
amplitude, significancia e verdade que cada
uma delas fez (ou ndo) brotar... Pois € ouvir,
ser'1t|r e enxergar com os olhos do imagina-
rio!

Nesse processo de sintese, interrom-
pem-se os vinculos com a vida atual. Ja a lite-
ratura infantil sintetiza, por meio dos recur-
sos de ficcdo, uma realidade que tem amplos
pontos de contato com o que o leitor vive
cotidianamente. O professor precisa estar
consciente dessas %uestées e trabalhar para
que a relacdo literatura e escola aconteca de
forma harménica. Um dos passos que pre-
cisa ser bem construido refere-se a escolha
dos textos e a adequacao deles ao leitor.

Para contar qualquer histéria é bom
saber como se faz, por que nelas se desco-
brem palavras novas, se entra em contato
com a musica e a com a sonoridade das fra-
ses, dos nomes, se capta o ritmo, a_cadén-
cia do conto, fluindo como uma cancao, pois
contar histérias € uma arte € ela que equili-
bra o que € ouvido com o que é sentido € o
uso simples e harménico da voz.

O professor precisa ter a preocupa-
¢do de quando for ler um conto de fadas
para as criancas nao fazer de qualquer jei-
to pegando o primeiro volume que se vé na
estante, ndo é algo positivo que no decorre
da leitura, se demonstre que ndo esta fa-
miliarizado com uma ou outra palavra (ou
com varias), o professor ndao pode demons-
trar empacar ao pronunciar o nome de um
determinado personagem ou lugar, mos-
trar que ndo percebeu o jeito como o autor
construiu suas frases e ir dando pausas nos
lugares errados. Outro fator que ndo pode
ocorrer na contacdo de histérias em sala de
aula é o educador ficar escandalizado com
uma determinada fala, ou gaguejar por que
ndo esperava encontrar um palavrao, uma
palavra desconhecida uma giria nova, ou ate
mesmo uma expressao que o adulto leitor
ndo usa normalmente, porque se isso acon-
tecer vai se criar uma sensacao de mal estar
e os alunos podem nao se sentir a vontade
para escutar o resto da histéria, portanto
antes de ser lido para as criancas o conto de
fadas precisa ser lido pelo professor € im-
portante ler o livro antes e bem lido pra que
se possa sentir Ccj|1|ua|s as emocdes que sao

ossiveis serem despertadas no decorrer da
eitura. Assim quando chegar a hora de nar-
rar a histdria o professor tera a capacidade
de passar uma emocdo verdadeira, aquela
que vem |a do fundo do coracdo e por isso
vai chegar de verdade a crianca. E para que o
professor proporcione esse ambiente ludico
Importante que ele crie um clima de envol-
vimento, de encanto, que saiba dar pausas,
criar intervalos, respeitar o tempo imagina-
rio de cada crianga construir seu cenario, vi-

sualizar seus monstros, criar seus dragdes,
adentrar pela casa, vestir a princesa, sentir
o galope do cavalo, imaginar o tamanho do
bandido e outras coisas. Os ganhos que a
crianca tera com os livros e com diferentes
histdrias serao infinitos e importantissimos
para toda sua vida, assim como evidéncia
Abramovich (1999, p. 17):

E através duma histéria que se podem
descobrir outros lugares, outros tempos, ou-
tros jeitos de agir e de ser, outra ética, outra
otica... é ficar sabendo Histéria, Geografia,
Filosofia, Politica, Sociologia, sem precisar
saber o nome disso tudo e muito menos
achar que tem cara de aula. Porque se tiver,
deixa de ser literatura, deixa de ser prazer
e passa a ser didatica, que é outro departa-
mento (ndo tdao preocupado em abrir as por-
tas da compreensdo do mundo).

Nem toda histéria vem no livro pron-
ta para ser contada. A Ilngqagem escrita, por
mais simples e acessivel, ainda requer adap-
tacdo verbal que facilite sua compreensao e
a torne mais dindmica, mais comunicativa.
Sendo assim é possivel perceber que a esco-
lha da histéria que sera contada em sala de
aula é de vital importancia para que o pro-
fessor possa envolver e os alunos na conta-
cdo de histéria e principalmente desenvolver
seu interesse. Naturalmente, é necessario
fazer uma selecao inicial, levando em conta,
entre outros fatores, o ponto de vista litera-
rio, o interesse do ouvinte, sua faixa etaria,
suas condi¢des socios econémicas.

Escolher que histéria contar é um
passo muito demorado, e por isso é preciso
recomenda-se cuidado para evitar tropecos
depois. As vezes leva-se algum tempo pes-
quisando em livros e revistas até se encon-
trar a historia adequada a faixa etaria e que
atenda aos interesses dos alunos ouvintes e
ao objetivo especifico que a ocasido requer.

Sendo assim os professores tem uma
rande oportunidade de através dos contos
e fadas contribuirem para esse desenvol-
vimento dos alunos a contacdo de historias
pode ser de maneira lddica, facil, e sublimi-
nar, por que ela atua sobre seu pequenos
leitores, levando-os a perceber e a interro-
gar a si mesmos e ao mundo que os rodeia,
orientando seus interesses, suas aspiragoes,
sua necessidade de autoafirmacdo, ao lhes

ropor objetivos, ideais ou formas possiveis
ou desejaveis) de participagdo no mundo
que os rodeia.

s

E por intermédio de sua consciéncia
cultural que os seres humanos se desen-
volvem e se realizam de maneira integral e
que por isso é facil compreendermos a im-
portancia do papel que a literatura pode de-
sempenhar para os seres em formacdo, os
“mutantes culturais”. Porque é a literatura
dentre as diferentes manifestacbes de arte,
a que atua de maneira mais profunda e es-
sencial para dar forma e divulgar os valores



culturais que dinamizam uma sociedade ou
uma civilizagao.

Na convivéncia com a leitura, cabe a
escola oportunizar ao seu aluno momentos
orientados pelo adulto de forma sistematica
e momentos livres em que o aluno busque
a leitura espontaneamente, sem a tutela do
professor, ou bibliotecario escolar. Aliado a
tudo isso, a biblioteca escolar deve ser aces-
sivel, com acervo e mediacdo disponiveis
para todos da escola. Portanto, ao almejar
que a crianga se transforme em leitora, nao
convém transformar os momentos de en-
contro com a leitura, em especial na Hora
do Conto, num compéndio de atividades
para inculcar preceitos morais, regras orto-
graficas, geograficas e qualquer outra pra-
fica escolar. Compreender que as histérias
ensinam por si mesmas e que cada crianga,
de acordo com seu desenvolvimento pesso-
al, apreende aquilo ?ye pode apreender no
momento, pois na infancia € o envolvimento
da crianca com a leitura que trara benefi-
cios e isso se da sem que ela perceba, pois
foi envolvida pela ficgdo, Pela fantasia. As
histérias infantis tém papel fundamental na
formacao do individuo, tornando-o criativo,
critico e capaz de tomar decisdes.

CONSIDERACOES FINAIS

O resgate dos contos de fadas e de
grande importancia para a continuidade de
nossa cultura, para a formacao de individuos
mais fortalecidos e otimistas e para uma pra-
tica pedagégica mais proxima dos anseios e
da linguagem dos educandos. Os contos de
fadas sao enriquecedores e satisfatorios,
eles ensinam sobre os problemas interiores
dos seres humanos e apresentam soluc¢des
em qualquer sociedade. A fantasia ajuda a
formar a personalidade e por isso ndao pode
faltar na educacgdo. E impressionante como
podemos aprender, criar, sonhar, imaginar
por meio de nossas leituras e recordagoes.

. Podemos compreender que contar
histérias ndo é apenas abrir um livro e ler
um monte de palavras ou mostrar varias fi-
guras as criancas e sim despertar sua curio-
sidade, estimular sua imaginacao, desenvol-
ver seu intelecto e suas habilidades, porque
enquanto diverte a crianca, o conto de fadas
favorece o desenvolvimento de sua persona-
lidade. Foi possivel entender que nas histé-
rias o encantamento nao vem do significado
psicolégico de um conto, ou seja, uma moral
subentendida, mas de suas qualidades lite-
rarias, pois o proprio conto em si pode ser
considerado uma obra de arte que pode ter
um significado distinto em cada crianca.
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