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A INFLUENCIA DOS CONTOS DE FADA NA EDUCAGCAO INFANTIL
MARIA DE LOURDES FERREIRA

RESUMO

A pesquisa explora a importancia da
contacdo de histérias na educacao infantil e
do papel transformador da literatura infan-
til, com foco nos contos de fadas. A meto-
dologia envolve pesquisa bibliografica. O es-
tudo destaca como a narragdo de historias
enriquece o desenvolvimento da crianga,
ajudando-a a entender o mundo, a si mes-
ma e a lidar com suas emoc¢des, apontando
os beneficios da narrativa para o desenvol-
vimento da linguagem e socializagdo infan-
til. Também, entatiza a eficacia de introduzir
histérias antes do periodo escolar, estabele-
cendo uma base para a formacdo de leitores,
e reconhece que contar histérias tem impac-
tos significativos em niveis psicoldgicos, pe-
dagogicos, historicos, sociais, culturais e es-
téticos, base de uma educacao integral.

_Palavras - chave: Contos de fada; edu-
cacao infantil; imaginacao; fantasia; conta-
¢ao de historias.

ABSTRACT

The research explores the significance
of storytelling in early childhood education
and the transformative role of children's Ii-
terature, focusiné.or) fairy tales. The metho-
dology involves bibliographic research. The
issues highlight how storytelling enriches a
child's development, aiding them in unders-
tanding the world, themselves, and in mana-
glng their emotions. It points out the bene-

its of narrative for language development
and child socialization. 1t also emphasizes
the effectiveness of introducing stories be-
fore the school years, laying the foundation
for the formation of readers. The research
acknowledges that storytelling has signifi-
cant impacts on psychological, pedagogical,
historical, social, cultural,” and aesthetic le-
vels, forming the basis of holistic education.

Keywords: Fairy tales; early childhood
education; imagination; fantasy; storytelling.

INTRODUCAO

A narracdo de histérias € um veiculo
poderoso para influenciar o desenvolvimen-
to da crian¢a, fornecendo um espaco no
qual elas podem mergulhar em narrativas
gue exploram acdes, problemas e conflitos.

or meio dessa imersdo, as criangas absor-
vem modelos de comportamento e solugées
apresentados nas histérias, enriquecendo
seu conhecimento sobre si mesmas e sobre
o mundo que as cerca. Isso desempenha um
papel essencial na formacao da personalida-

de infantil. Mesmo gue a intenc¢do original
da narracao oral ou dos textos literarios nao
seja educativa, eles ainda tém um impacto
profundo na educacao das criancas.

Ao ouvir uma histéria, as criangas (e
os leitores em geral) mergulham profunda-
mente no plano psicoldgico das agbes, dos
problemas e dos conflitos apresentados na
narrativa. Essa imersao, por meio da absor-
¢do e experimentacao dos modelos de agdes
e solucdes retratados na historia, enriquece
significativamente o repertério de conhe-
cimento da crianca, tanto sobre si mesma
quanto sobre o mundo que a cerca. Tudo
isso desempenha um papel fundamental na
formacao da personalidade.

Quando as criancas se envolvem com
obras de arte, como a literatura, elas partici-
pam, de forma inesperada, de um processo
educativo, mesmo que nao seja essa a inten-
Fao primordial da narracao oral ou do texto
iterario. No entanto, essa experiéncia ampla
de "aprendizado" nem sempre é facilmente
compreensivel, como muitas vezes é deseja-
do por professores e escolas. Na performan-
ce do narrador, os contadores de histérias
e seus ouvintes compartilham experiéncias
unicas em um momento que é marcado pela
cumplicidade, um momento que apenas a
narragao oral e presencial pode oferecer. A
arte de contar histérias €, assim, vista como
uma ferramenta que cria espagos encanta-
dores, uma vez que o desenvolvimento das
pessoas esta intrinsecamente ligado ao cres-
cimento emocional e ao estabelecimento de
regras para uma convivéncia harmoniosa.

A pesquisa visa destacar a importan-
cia da contacdo de histdrias na educagao
infantil, devido a necessidade das criancas
de explorar mundos imaginarios e criativos.
O uso excessivo de dispositivos eletrénicos
tem o potencial de privar as criancas desse
encanto, expondo-as a uma realidade mais
arida. Introduzir histérias desde cedo pode
enriquecer o desenvolvimento da aprendi-
zagem.

O objetivo deste trabalho é conscien-
tizar os educadores de infancia sobre a re-
levancia da narra¢do e audi¢do de histdrias
para o progresso da Iingua em e socializa-
¢do das criancas, além de fomentar o inte-
resse pela leitura. A metodologia abrange

pesquisa bibliografica.

CONTAR HISTORIAS

A arte de contar histérias € muito
antiga e foi transmitida de&eragao em ge-
racao. Somente no século XVII, algumas his-



torias de tradicdo oral, como Chapeuzinho
Vermelho e o Gato de Botas, comecaram a
ser compiladas e documentas por Charles
Perrault e, em func¢do disso, se tornaram
mais conhecidas entre os séculos XVIII e XIX.
(BRASIL, 2006, p. 85)

A arte da contacdo de historias na lite-
ratura infantil, como observado por Coelho
(2001), teve seuinicio no século XVIII, quando
a crlan%a passou a ser reconhecida como um
ser_distinto do adulto, contrastando com a
visdo anterior que a e%w arava aos adultos.
Acrescenta OLIVEIRA (2002) que o desenvol-
vimento cientifico, a expansdao comercial e
as atividades artisticas ocorridas no periodo
do Renascimento estimularam o surgimento
de novas visdes sobre a crianca.

As narrativas tém a capacidade de
despertar emocgdes, despertar interesses e
criar expectativas. O ato de ouvir e contar
histérias serve como um meio de transmi-
tir cultura, valores e conhecimento, muitas
vezes transmitidos de uma gerac¢do para ou-
tra. A vista disso, Cléo Busatto EZOO . p. 10)
a leitura de historias para os estudantes e
amplamente reconhecida como uma pratica
Pe lagogica fundamental. No entanto, a con-
acao de histdrias representa uma técnica
distinta, evocando a imagem de uma figura
ancestral que, ao redor de uma fogueira ou
ao pé da cama, entretinha os ouvintes com
contos tradicionais, transmitindo histérias
que haviam sido preservadas na memdria

or meio da tradicao oral. Dentro do con-
exto historico, a contagdo de histdria € uma
pratica muito antiga que atendia as necessi-
dades de perpetuar um povo e este momen-
to era muito Iimportante para todos (BUSSA-
TO, 2006).

. Comumente, as maes contam histo-
rias para seus bebés, muitas vezes, ainda no
ventre. Alguns defendem a eficacia de en-
volver bebés com a voz materna, contando
histérias mesmo durante a gestacao, para
familiariza-los com elementos narrativos e
com a intimidade e o carinho que a narragao
envolve.

Ao ouviruma histéria, a crianca desen-
volve o pensamento ludico, sua imaginacao,
recriando o mundo que a cerca, atribuin-
do novos significados. Segundo Bettelheim
(1996), a contacao de histdria oral é uma
passagem para o desenvolvimento, ama-
durecimento e sedimentacdo da individua-
lidade, da autovaloriza¢do e da importancia
de um futuro feliz, gerando a renuncia das
conexdes infantis e deixando abertura para
o dialogo com a obrigacao moral e a convi-
véncia social, ajustada na considera¢do ao
outro.

Conforme pontua Tahan (1996, p.
38), a pratica da conta¢do de histdrias ser-
ve como um meio de transmitir verdades
universais. Essa afirmacdo ressalta a dura-
bilidade da tradicdo de contar histérias, que

perpetua a heranca cultural de um povo. Na
educacao infantil, temos a chance de com-
partilhar com as criangas os ensinamentos
que foram transmitidos a nés por nossos an-
tepassados.

As histérias desempenham um papel
significativo na promog¢do de conexdes, en-
tretenimento e no estimulo a imaginacao em
seres humanos. Além disso, elas facilitam a
partilha de experiéncias tanto entre criangas
quanto entre gera¢des de adultos.

Oliveira (1996, p. 27) destaca que a
presenca da literatura infantil navidade uma
crianca deve ser tao essencial quanto o leite
em sua mamadeira. Ambos desempenham
papéis cruciais em seu desenvolvimento. En-
quanto o leite contribui para o crescimento
bioldgico, a literatura infantil nutre o aspec-
to psicolégico, alimentando as dimensdes
afetivas e intelectuais. A literatura infantil

ossui um poder magico e cativante que
em a capacidade de estimular o potencial
criativo do leitor. Quando integrada de ma-
neira adequada a educacdo da crianca, ela
se torna uma for¢a transformadora da rea-
lidade. Zilberman (1987, p. 22) reforca que a
literatura sintetiza, por meio dos recursos da
ficcdo, uma realidade, que tem amplos pon-
tos de contato com o que o leitor vive coti-
dianamente, o sintoma de sua sobrevivéncia
é o fato de que ele continua a se comunicar
com o destinatario atual, porque ainda fala
0 seu mundo, com suas dificuldades e solu-
goes, ajudando-o, pois a conhecé-lo melhor.

ara a autora, a escola precisa ser o espago
de fato para que a crianca reflita sobre sua
condicao pessoal.

Esse movimento dialégico presente
na contacdo de historias esta presente ainda
na obra de Vygotsky (2008, p.8) em que ele
esclarece que a comunicagdo genuina entre
seres humanos requer uma postura abran-
gente, representando um estagio evoluido
no processo de atribuir significado as pala-
vras. As formas mais sofisticadas de comu-
nicagdo humana sé se tornam viaveis devido
ao fato de que o pensamento humano refle-
te uma realidade conceitualizada.

A IMPORTANCIA DA LITERATURA IN-
FANTIL

Quando mergulhamos nas narrativas,
adentramos um mundo rico, repleto de enig-
mas, maravilhas e um apelo irresistivel, que
ndo apenas nos entretém, mas também nos
educa. Dai a importancia de fomentar uma
conexado ludica e gratificante entre a crianca
e a literatura infantil, uma abordagem que
nos oferece a oportunidade de nutrir futuros
leitores. Ao explorar a fantasia e alimentar a
imaginacado, solidificamos a interacdo entre
o texto e o leitor, estimulando a criatividade.

A crianca, quando devidamente guia-
da por métodos pedagdgicos, é capaz de ex-
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trair uma compreensdo profunda do texto
e uma visdao abrangente do contexto. Uma
obra literaria desafia a realidade de maneira
inovadora e imaginativa, convidando o leitor
a desvendar o que se esconde nas entreli-
nhas do texto.

Portanto, ndo devemos relegar a lite-
ratura infantil a um mero passatempo ou,
em outras palavras, a um pretexto para en-
sinar a leitura e incutir o gosto pela leitura.
Para que o trabalho com a literatura infantil
efetivamente medie conhecimento, é essen-
cial estabelecer uma sdlida ponte entre a
teoria e a pratica, permitindo que os educa-
]g_ores alcancem metas educacionais especi-

icas.

Oliveira (1996, p. 27), afirma que:

A literatura infantil deveria estar pre-
sente navida da crianga como esta o leite em
sua mamadeira. Ambos contribuem para o
seu desenvolvimento. Um, para o desenvol-
vimento bioldgico: outro, para o psicologico,
nas suas dimensdes afetivas e intelectuais.
A literatura infantil tem uma magia e um en-
cantamento capazes de despertar no leitor
todo um potencial criativo. E uma forca ca-
Baz de transformar a realidade quando tra-

alhada adequadamente com o educando.

Dalvi, Resende e Jover-Faleiros (2013,
|o.71) afirmam ser relevantes os motivos pe-
0s quais acredita-se na importancia da lite-
ratura, especialmente no ambito escolar. Na
educacdo infantil, o trabalho com a oralida-
de e as formas populares muitas vezes nao
é reconhecido como parte do campo litera-
rio. No entanto, ele desempenha um papel
fundamental, ndo apenas porque a literatu-
ra auxilia as criancas a refletirem sobre seus
dilemas e questdes subjetivas, psicoldgicas,
identitarias e sociais, mas também porque
o trabalho com a literatura é essencial para
permitir que, através de praticas efetivas de
exploracao do universo literario, as criangas
desenvolvam uma apreciacdo pela sonori-
dade presente em rimas, can%oes, poemas
infantis e versos. Segundo Dalvi et al., isso
estabelecera a base para a aquisicao da ha-
bilidade da escrita e para a compreensao de
formas mais elaboradas da linguagem oral,
além de enriquecer a compreensao em va-
rias dimensdes, incluindo as éticas, linguisti-
cas e estéticas.

Em linha com a perspectiva de Bette-
lheim (1996, p.13), uma narrativa cativante
para criancas deve ndo apenas entreter e
despertar sua curiosidade, mas também en-
riquecer suas vidas ao estimular a imagina-

ao, nutrir o intelecto e clarear as emocées.

la deve refletir as ansiedades e desafios da
crianga, enquanto, ao mesmo tempo, ofere-
fe sugestdes para enfrentar esses obstacu-
0s.

0 poder transformador da literatura
vai além do contato com a lingua ou a arte.

Ha pesquisadores que analisam os impactos
emocionais nas crian¢as que tém contato
com a literatura infantil. Para Abramovich
(1995, p.17), o ato de ouvir histérias € uma
experiéncia que permite as criangas expe-
rimentarem uma ampla gama de emocgoes
significativas, incluindo tristeza, raiva, irrita-
¢ao, bem-estar, medo, alegria, pavor, inse-
§yranga, tranquilidade e muitas outras. Elas
ém a oportunidade de vivenciar profunda-
mente todas as complexidades e verdades
que cada narrativa evoca, permitindo que
vejam, sintam e enxerguem com os olhos da
imaginacao.

Para Lajolo, (2005 p. 62) a literatura
abre portas, cutuca, alimenta ou nos permi-
te “dar asas a imaginacao”. Ela destaca que
“a literatura é também uma importantissi-
ma fonte de conhecimentos, porque através
dos livros aprendemos muito sobre o mun-
do que nos rodeia.”. Ainda segundo a autora,
a literatura permite ensinar com diversao. A
literatura é capaz de disseminar cultura, va-
lores e, principalmente, brincar e aprender
simultaneamente.

__ Aliteratura infantil ocupa espaco pri-
vilegiado quando aliada a contagao de histo-
rias, Fink aponta que

Entdo, quando a crianca é apresen-
tada por meio das praticas de conta¢do de
histérias, ao mundo das palavras por meio
da literatura infantil e da maneira expressi-
va de contar historias, de forma ludica e pra-
zerosa, participando do texto, da historia,
sentindo emocdes, transportando-se para
o0 mundo imaginario, sem distanciar-se do
real, esta com certeza encontra sentido para
as palavras, passando a ver que a leitura €
mais do que ler um amontoado de palavras,
é magia, efrazer, fantasia e realidade. (FINK,
2001, p. 17).

Um texto pode influenciar muito o
percurso formativo da criancga, contribuindo
para a interacdo com seus pares, o contato
com valores da sociedade, atuais ou nao,
ampliar seu repertdrio cultural, contribuir
para reconhecer seus sentimentos e o do
outro, estimulando o prazer, a imaginagao e
a criagao.

A influéncia dos textos na formagao
da crianca vai aléem das palavras impressas.
Por meio de personagens e enredos envol-
ventes, as criangas sao convidadas a exi)lo-
rar diferentes perspectivas, a desenvolver
en)Fatla e a enxergar o mundo a partir de
multiplos angulos. A literatura infantil atua
como_um_espelho e uma janela: reflete a
experiéncia da crianca de volta para ela,
validando suas emocgbes e experiéncias, ao
mesmo tempo em que abre janelas para no-
vos horizontes culturais e emocionais. Isso
permite que as criangas crescam nao apenas
como leitores avidos, mas também como ci-
dadaos mais conscientes e compreensivos.



A literatura infantil proporciona uma
oportunidade valiosa para a crianca desen-
volver suas habilidades linguisticas e cog-
nitivas. Ao se envolver com histérias, as
criangas sdo expostas a uma ampla gama
de vocabulario e estruturas linguisticas. Isso
nao apenas fortalece suas habilidades de lei-
tura e escrita, mas também amplia seu pen-
samento critico e criativo. Através da analise
de personagens, enredos e dilemas morais
presentes nas narrativas, as crian¢as podem
aprimorar sua capacidade de pensamento
reflexivo, aprendendo a formular perguntas,
a buscar solucdes e a avaliar as complexida-
des da vida.

Além disso, a literatura infantil nutre
o gosto pela leitura, transformando-a de
uma atividade académica em um prazer. A
leitura se torna uma atividade que as crian-
cas anseiam, alimentando a curiosidade e
0 desejo de explorar o desconhecido. Com
livros como amigos constantes, as criancas
descobrem que a leitura pode ser uma fonte
de conforto, escapismo e aventura. Ao cul-
tivar o amor pela leitura desde tenra idade,
a literatura infantil estabelece as bases para
uma vida inteira de aprendizado continuo e
descoberta. Portanto, o impacto dos textos
na vida da crianca transcende a educacao
formal e € uma ferramenta inestimavel na
formacdo de individuos.

A leitura, conforme observado por
Smith (2001), representa uma atividade que
envolve uma conexdo entre o que esta dian-
te dos olhos e o mundo interior da mente.
Portanto, a narracao de histérias atua como
uma ferramenta de estimulo para a leitura e
desempenha um papel essencial no desen-
volvimento da linguagem. Ela serve como
um passaporte para 0 universo da escrita,
além de despertar o senso critico e incitar as
criangas a sonhar.

A narragdo de historias € uma pratica
que enriquece a aquisi¢do de conhecimento,
muitas vezes repleta de significados. Quan-
do realizada_com dramatizacdo adequada
e uma sequéncia didatica bem estrutura-
da, ela se torna uma poderosa ferramenta
para transmitir conhecimentos. Além disso,
estimula a criatividade, promove a intera-
¢ao com o ambiente, amplia o vocabulario e
permite que os alunos facam conexdes com
suas proprias experiéncias, o que ajuda a
concretizar conceitos e regras. Essa aborda-
gem também fomenta o desejo pela leitura
e melhora a capacidade de aten¢do, concen-
tragréo e memoriza¢do dos educandos (CHA-
MAT, 2008).

CONTOS DE FADA

As histdrias, particularmente os con-
tos de fada, tém uma longa tradicdo na lite-
ratura infantil e sdo fundamentais no desen-
volvimento das criancas. Esses contos nao

apenas entretém, mas também estimulam
a |ma%|nagao e ajudam as criancas a com-
preenderem e lidar com uma ampla gama
de emocdes e desafios. Eles fornecem li¢des
sobre a vida, permitindo que as criancas en-
frentem suas ansiedades e desafios.

Uma das referéncias que tratam da
origem dos contos de fadas estd em Coelho
(2003). Ela esclarece que os contos de fadas
suriglram ha milhares de anos, com uso da
oralidade, mas que ganharam destaque ha
poucos séculos, com a contagao de historias
a criangas de modo ludico. Mendes (2000)
relata que a origem tem ligacdo com Per-
rault, na Fran%/a, Cfue, para entreter os filhos
do Rei Luis XIV, elaborou uma coletanea de
contos de fadas — “Historias ou contos do
tempo passado com moralidades”, que, ao
fazer sucesso na educacao burguesa.

Ao passar dos anos, as transforma-
¢Bes na sociedade permitiram que as pesso-
as das cidades, ainda burgueses, pudessem
acessar esse genero, abrindo caminho para
as obras de contos populares, folcloricos,
dos irmdos Grimm. Obviamente uma ca-
racteristica menos elitista e religiosa acom-
panhou o género Conto de Fadas. Mary de
Andrade Arapiraca, ao analisar a obra de Re-

ina Zilberman, A literatura infantil na esco-
a, acrescenta que

Por essas razdes, a histéria da litera-
tura infantil se confunde com as transforma-
cOes vividas pelos contos de fadas no século
XIX. Havendo a preocupacdo de dotar os jo-
vens com textos adequados a sua educacgao,
deu-se a elaboracdo do acervo popular eu-
ropeu, destacando-se principalmente os Ir-
mados Grimm nesse processo. Quando a mo-
derna pedagogia passou a enfatizar uma
formacdo emancipatéria das criancas,
a literatura infantil respondeu com textos
renovados que buscam a criatividade infan-
til, transmitindo aos leitores sua mensagem

ro%)ressista. Por outro lado, a reciproca é
ambém verdadeira, pois ambos os géneros
evoluem juntos - Nnao se consegue pensar a
narrativa de fadas fora do ambito da litera-
tura infantil. (2007, documento eletr6nico)

~_ Emtempos mais recentes, acrescenta
Maéarcia Vasconcellos,

Depois de Perrault e Grimm, varios
outros autores se aventuraram na missao
de passar adiante os contos de fada. Entre
eles pode-se citar Hans Christian Andersen
que também povoou o universo_infantil de
varias geracr:_oes com seres imaginarios. No
Brasil, cuja literatura infantil da partida com
as obras de Monteiro Lobato, varios escrito-
res de renome recriaram varias dessas his-
térias, atualizando-as. E exatamente esse
aspecto universal do conto cujas estruturas
primarias podem ser encontradas em dife-
rentes paises, em diferentes extratos sociais
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e em diferentes idiomas que fizeram dos
contos de fada um referencial de estudo
Bara a Psicologia Analitica. (VASCONCELLOS,
006, p. 6)

Conseguimos assim, perceber que os
contos de fada que inicialmente pregavam
um cunho moral e religioso, evoluem a um
]geseio progressista voltado a criatividade in-
antil.

Como tratado anteriormente, a litera-
tura tem papel importantissimo na formacao
da crianca. O conto de fadas é o carro chefe
nesse contexto. Famosos de longa data que
atravessaram séculos, os contos de fada de-
sempenham papel importante no processo
de desenvolvimento da crianca. Bettelheim
diz que

;J enquanto diverte a crianga, o con-
to de fadas a esclarece sobre si mesma, e
favorece o desenvolvimento de sua perso-
nalidade. Oferece significado em tantos ni-
veis diferentes, e enriquece a existéncia da
crianca de tantos modos.gue nenhum livro
pode fazer justica a multiddo e diversidade
de contribuicdes que esses contos ddo a
vida da crianca. (1996, p.20)

_ Nessa ideia, Bettelheim (1996, p. 10)
afirma que a crianca, a medida que se de-
senvolve, deve aprender passo a passo a se
entender melhor; com isso, torna-se mais
capaz de entender os outros e, eventual-
mente, pode se relacionar com eles de for-
ma mutuamente satisfatéria e significativa.

Destaca-se assim a importancia dos
contos de fada no desenvolvimento da crian-
ca. Bettelheim continua,

Para que uma estéria realmente
prenda a atencdo da crianca, deve entreté-la
e despertar sua curiosidade. Mas para enri-
quecer sua vida deve estimular-lhe a imagi-
nacdo: ajuda-la a desenvolver seu intelecto e
a tornar claras suas emocgdes; estar harmo-
nizada com suas ansiedades e.asFiragées;
reconhecer plenamente suas dificuldades e,
ao mesmo tempo, sugerir solugc")es para os
problemas que a perturbam. (1996, p. 13)

Em outras palavras, para_que uma
boa histéria favoreca a imaginacao e o de-
senvolvimento da crianga, Corso e Corso
(2006, p.303) afirma que:

Historias nao garantem a felicidade
nem o sucesso na vida, mas ajudam. Elas
sao como exemplos, metaforas que ilustram
diferentes modos de pensar e ver a realida-
de e, quanto mais variadas e extraordinarias
forem as situa¢bes que elas contam, mais
se ampliara a gama de abordagens possi-
veis para os problemas que nos afligem. Um

rande acervo de narrativas é como uma
oa caixa de ferramentas, na qual sempre
temos o instrumento certo para a operacao
necessaria, pois determinados se tivermos
a broca, o alicate ou a chave de fenda ade-

quados. Além disso, com essas ferramentas
odemos também criar, construir e trans-
ormar os objetos e os lugares.

Os autores acreditam que os contos
de fada permitem que as criancas perce-
bam e vivenciem suas realidades através do
mundo imaginario, permitindo a elas lida-
rem com seus problemas reais. Para Castro
(2008) a crianca, com sua riqueza imaginaria
e com sua capacidade de vivenciar o faz-de-
-conta, mergulha em um universo encanta-
dor, onde lidam com sentimentos do bem
e do mal, na qual, podem aparecer por per-
sonagens como, fadas, bruxas, madrastas,
principes e princesas.

RECORTE DA LEGISLACAO

No artigo 9°, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI)
preveem os eixos estruturantes das praticas
pedagodgicas que apresentam as garantias
de experiéncias necessarias para desenvol-
ver as interacdes e brincadeiras. Destaco
aquelas pertinentes a esse artigo,

Promovam o conhecimento de si e do
mundo por meio da ampliagao de experién-
cias sensoriais, expressivas, corporais que
possibilitem movimentacao ampla, expres-
sao da individualidade e respeito pelos rit-
mos e desejos da crianga;

Favorecam a imersdo das criangas
nas diferentes linguagens e o progressivo
dominio por elas de varios géneros e formas
de expressao: gestual, verbal, plastica, dra-
matica e musical;

Possibilitem as criangas experiéncias
de narrativas, de apreciacdo e interagdo com
a linguagem oral e escrita, e convivio com di-
ferentes suportes e géneros textuais orais e
escritos;

Incentivem a curiosidade, a explora-
¢do, o encantamento, o questionamento, a
indagacdo e o conhecimento das criancas
em relagdo ao mundo fisico e social, ao tem-
po e a natureza;

Possibilitem vivéncias éticas e estéti-
cas com outras criangas e grupos culturais,
gue alarguem seus padrdes de referéncia e

e identidades no didlogo e conhecimento
da diversidade;

_ Promovam o relacionamento e a inte-
racdo das criangas com diversificadas mani-
festa¢bes de musica, artes plasticas e grafi-
cas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia
e literatura;

Proloiciem a interagdo e o conheci-
mento pelas criancas das manifestacdes e
tradi¢des culturais brasileiras;

(DCNEI, MEC, documento online, grifo
Nosso)



O intuito de apresentar apenas um re-
corte das Diretrizes é o de demonstrar a co-
eréncia em dar relevancia maior aos contos
de fada. No recorte acima, estdo presentes
as acOes esperadas para o desenvolvimento
das criancas na educacdo infantil. Na pes-
quisa bibliografica levantada nesse artigo,
narrar um conto de fadas possibilita desen-
volver aspectos da infancia preconizados no
DCNEI. O grifo do texto do MEC possibilita,
direta ou indiretamente, retomar isso no
presente artigo.

Outro documento de suma impor-
tancia, a BNCC, nos apresenta os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento na educa-
¢ao infanti

Conviver com outras criangas e adul-
tos, em pequenos e grandes grupos, utili-
zando diferentes linguagens, ampliando o
conhecimento de si e do outro, o respeito
em rela¢do a cultura e as diferencas entre
as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas
formas, em diferentes espagos e tempos,
com diferentes parceiros (criancas e adul-
tos), ampliando e diversificando seu acesso
a producdes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginagao, sua criatividade, suas expe-
riéncias_emocionais, corporais, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Participar ativamente, com adultos e
outras criancas, tanto do planejamento da
gestdo da escola e das atividades propos-
tas pelo educador quanto da realiza¢do das
atividades da vida cotidiana, tais como a es-
colha das brincadeiras, dos materiais e dos
ambientes, desenvolvendo diferentes lin-
éya ens e elaborando conhecimentos, deci-

indo e se posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons,
formas, texturas, cores, palavras, emogdes,
transformacdes, relacionamentos, histdrias,
objetos, elementos da natureza, na escola e
fora dela, ampliando seus saberes sobre a
cultura, em suas diversas modalidades: as
artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

Expressar, como sujeito dialégico,
criativo e sensivel, suas necessidades, emo-
¢Oes, sentimentos, davidas, hipdteses, des-
cobertas, opinides, questionamentos, por
meio de diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identi-
dade pessoal, social e cultural, constituindo
uma imagem positiva de si e de seus grupos
de pertencimento, nas diversas experiéncias
de cuidados, interac6es, brincadeiras e lin-
guagens vivenciadas na institui¢do escolar e
em seu contexto familiar e comunitario.

(BNCC, 2018, documento digital)

Como se V&, ha uma articulagdo entre
a base legal e a tedrica, no que se refere ao
trabalho com os contos de fadas na educa-

¢do infantil. Ainda que os textos legais nao
apresentem esse género propriamente dito,

odemos encontrar tracos da psicologia re-
acionados aos direitos das criangas e o con-
tar histdrias infantis.

_ A titulo de exemplo, apresenta-se a
seguir uma habilidade para Bebés (zero a
1 ano e seis meses) do campo de experién-
cias Escuta, Fala, Pensamento e Imaginagao
;BNCC, 2018) IPara a Etapa da Educacdo In-
antil, “(EI01EF03) Demonstrar interesse ao
ouvir histérias lidas ou contadas, observan-
doilustrac6es e os movimentos de leitura do
adulto-leitor (modo de segurar o portador e
de virar as paginas).”. Posto isso, seguem-se
as consideracoes finais.

CONSIDERACOES FINAIS

Apoiado nas consideracbes de Bet-
telheim (1996, p.82), um conto de fadas ha-
bilmente personifica todos os pensamentos
magicos e conflitantes de uma crianga - seus
desejos destrutivos como uma bruxa malva-
da, seus medos como um lobo faminto, suas
expectativas conscientes como um sabio
aventureiro e suas raivas ciumentas como
um animal que ataca seus rivais - a crianca
comeca a organizar essas tendéncias confli-
tantes. Esse processo permite que a crianga
gradualmente reduza sua sensagao de caos
Incontrolavel e comece a lidar de maneira
mais equilibrada com suas emocdes e pen-
samentos.

~ Por meio das narrativas, cada crianca,
ao imergir em um conto, inicia uma jornada
que lhe permite explorar e investir em cenas
carregadas de suas proprias emocdes e sen-
timentos, moldados pela fase de vida que
esta vivenciando. Assim, a crianca é capaci-
tada a identificar qual entre os contos ressoa
com sua situa¢do interna, a0 mesmo tempo
em que desenvolve a habilidade de discernir
0 momento em que a historia oferece a ela
um caminho para confrontar e superar de-
safios complexos.

Ha intenso estudo nas universidades
sobre os contos de fada, mas cabe aqui uma
analise imgortante levantada por Mendes
(2000, p. 45), a grande falha dessas teorias
reside no fato de analisarem os contos, pri-
vilegiando apenas um dos componentes de
sua estrutura, tais como 0s processos histo-
ricos, mitoldgicos, psiquicos e sociais. Essa
analise oferece uma perspectiva intrigante
sobre a interpretagao dos contos de fadas.
Ao destacar a presenca de valores ideoldgi-
cos profundamente arraigados no contexto
burgués e capitalista, Mendes aponta para
uma camada de significado muitas vezes
negligenciada. Esses contos, que a primeira
vista podem parecer inocentes, revelam-se
veiculos poderosos de inculcagdo de normas
sociais e morais. Eles ndo apenas entretém,
mas também transmitem mensagens sutis
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sobre conformidade, obediéncia e a busca
de aprovacdo das autoridades. Nesse sen-
tido, a analise critica de Mendes nos leva a
questionar o propdsito subjacente dessas
histérias, lancando luz sobre as complexas
interagbes entre narrativa, ideologia e for-
macao cultural.

Sob a ¢dtica do trabalho com os con-
tos de fadas na educacao infantil, a escola
desempenha um papel de destaque no que
se refere a maneira como a crianca constréi
sua visao de mundo e sua autonomia moral
e intelectual. Tanto a instituicdo de ensino
guanto os educadores devem estar prepara-

0s para criar ambientes nos quais as crian-
¢as possam interagir umas com as outras,
compartilhando informacdes e perspectivas
diversas. Isso desempenha um papel crucial
na aquisicdo de conhecimento e na compre-
ensdo e internalizagdo de normas, valores
e convengdes sociais necessarias para uma
vida em sociedade. Dessa forma, a_escola
cumpre sua funcdo de moldar individuos
conscientes, criticos, agentes de mudanga
e cooperativos, capacitando-os a explorar o
autoconhecimento e a emancipacgao.

O ato de contar histérias é uma prati-
ca que transcende o simples entretenimen-
to infantil. Ele desempenha um papel fun-
damental na formacdo da crianca, servindo
como um veiculo de instituicdo e socializa-
cdo. Enquanto a crianca se deleita com as
narrativas, ela também esta sendo introdu-
zida nos intricados mundos do letramento e
da imaginacdo. Através desse processo, o in-
teresse pela leitura é cultivado desde cedo,
estimulando a exploragdo do vasto universo
literario. No entanto, os beneficios nao se
limitam ao ambito intelectual. A pratica de
contar histdrias tem repercussées profun-
das na saude mental das criangas, propor-
cionando um espaco para_lidar com emo-
cdes, compreender situa¢des complexas e
desenvolver habilidades de autorregulacao.

Nessa fase crucial do desenvolvimen-
to infantil, a crianca esta imersa em um
processo de expansdo de suas habilidades
cognitivas e emocionais. O ato de contar
histérias desempenha um papel instrumen-
tal ao promover o enriquecimento do voca-
buldrio, o desenvolvimento das ideias e a
fotmaé‘éo da linguagem e do pensamento.
Além disso, incentiva a crianga a aprimorar
sua capacidade de concentracdo, memdria
e reflexdo, habilidades fundamentais para
o aprendizado futuro. Ao mesmo tempo, a
sensibilidade da crianca é despertada, per-
mitindo-lhe explorar o0 mundo ao seu redor
de uma maneira mais profunda e significa-
tiva.

Além de seu impacto no crescimento
intelectual e emocional, o ato de contar his-
térias desempenha um papel vital na forma-
¢do da identidade da crianga e sua relagao
com o meio em que esta inserida. As narrati-
vas frequentemente incorporam elementos

culturais e valores, permitindo a crianga ex-
plorar e compreender seu contexto social e
cultural. Essas histérias servem como uma
janela para diferentes perspectivas e expe-
riéncias, auxiliando a crianca a desenvolver
empatia e compreensdo em rela¢do aos ou-
tros. Portanto, a pratica de contar historias
€ um pilar no_desenvolvimento infantil, en-
riqguecendo ndo apenas a mente, mas tam-
bém o coracdo e a relacdo da crianca com o
mundo que a cerca.
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