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ARTE DE CONTAR HISTORIAS NA EDUCACAO INFANTIL
LENY RAIMUNDA PINTO SANTOS

RESUMO:

Este trabalho tem como objetivo ex-
{),Io_rar a importancia da arte de contar his-
drias na educacdo infantil como uma ferra-
menta para o desenvolvimento integral das
criancas. Através de uma revisao bibliogra-
fica, foram discutidos os fundamentos teo-
ricos e praticos da contagdo de historias na
educagdo infantil, bem como as estratégias
pedagogicas para implementar essa pratica
de forma eficaz. A pesquisa mostrou ?ue a
contacdo de historias pode ser uma ferra-
menta poderosa para o desenvolvimento de
habilidades importantes nas criangas, como
aimaginacdo, a criatividade, a linguagem e a
compreensao do mundo que as cerca. Alem
disso, a contagdo de histdrias pode tornar o
processo de ensino e aprendizagem dinami-
cos, contribuindo para uma formacgdo inte-
gral das criancas. Com base nos resultados
obtidos, conclui-se que a arte de contar his-
toérias na educacdo infantil deve ser valoriza-
da como um recurso pedagogico eficaz e ca-
paz de proporcionar beneficios significativos
no desenvolvimento das criancas. E impor-
tante que as escolas incorporem a contac¢ao
de histérias ao seu curriculo escolar de for-
ma mais frequente e estruturada, buscando
Iexplorar todo o potencial dessa pratica mi-
enar.

Palavras-chave: Contacdo de historia.
Educacao Infantil. Desenvolvimento Infantil.

INTRODUCAO

A contagdo de historias € uma pratica
que vem sendo utilizada ha muitos séculos
como uma forma de transmitir conhecimen-
to e valores, além de proporcionar entrete-
nimento. Na educagdo infantil, a contacao
de histdrias pode ser uma ferramenta po-
derosa para desenvolver habilidades impor-
tantes nas criangas, como a imaginagdo, a
criatividade, a linguagem e a compreensao
do mundo que as cerca. Porém, a arte de
contar histérias nem sempre tem sido valo-
rizada na escola, muitas vezes sendo deixa-
da de lado em detrimento de outras ativida-
des que focam em aspectos mais técnicos.

Este trabalho tem como objetivo ex-

lorar a importancia da arte de contar his-
orias na educacdo infantil, delimitando o
tema para a utilizacdo dessa pratica como
um recurso pedagogico para a formacgao in-
tegral das criancas. A justificativa para este
estudo reside na constatacdo de que a con-
tacao de historias pode ser uma ferramen-
ta_eficaz para aprimorar as habilidades das
criangas, além de tornar o processo de ensi-
no e aprendizagem dinamicos.

O objetivo deste trabalho é, portan-
to, investigar a utilizagdo da arte de contar
histérias como um recurso pedagdgico na
educacdo infantil, visando aprimorar o de-
senvolvimento integral das criangas. Para
atingir esse objetivo, sera realizada uma
revisao bibliografica sobre os fundamentos
tedricos da contagao de histérias na educa-
cao infantil, bem como sobre as estratégias
pedagogicas para implementar essa pratica
de forma eficaz envolvendo a pesquisa em
livros, artigos cientificos e outras fontes re-
levantes sobre o tema.

DESENVOLVIMENTO
As caracteristicas da literatura infantil

A literatura infantil € um género lite-
rario destinado a criancas, com o objetivo de
estimular o interesse pela leitura e desen-
volver habilidades importantes, como a ima-
ginagdo, a criatividade e a linguagem. A lite-
ratura infantil tem um papel fundamental
na formacao das criancas, pois através dela
elas podem aprender sobre o mundo que
as cerca, adquirir valores e desenvolver sua
sensibilidade artistica (ZILBERMAN, 2019).

De acordo com Silva %201.8) 0s aspec-
tos gerais da literatura infantil envolvem
uma série de caracteristicas que devem ser
levadas em considera¢do na hora de criar
ou selecionar obras destinadas as crian-
as. Uma das principais caracteristicas da
iteratura infantil é a simplicidade, tanto na
linguagem utilizada quanto na estrutura da
histdria. As histérias devem ser contadas de
forma clara e objetiva, de maneira que as
criangas possam compreender facilmente o
que esta sendo narrado.

Para Fernandes e Souza (2018) outro
aspecto importante da literatura infantil é
a presenca de personagens e situacdes que
sejam do interesse das criangas. As histérias
devem abordar temas ciue sejam relevantes
para o universo infantil, como amizade, fa-
milia, escola, aventuras, entre outros. Além
disso, os personagens devem ser bem cons-
truidos e apresentar caracteristicas que pos-
sam servir de modelo para as criancas.

A literatura infantil também deve
ser rica em imagens e ilustracdes, pois isso
ajuda a prender a atencgdo das criangas e a
estimular sua imaginacao. As ilustra¢des de-
vem ser bem-feitas e se adequar ao texto,
criando uma harmonia entre as palavras e
as imagens (SANTOS, 2020).

__ Outro aspecto importante da literatu-
ra infantil para Santos (2020) € a mensagem
que é transmitida pela histéria. As historias



devem transmitir valores importantes, como
a solidariedade, a tolerancia, a honestida-
de e a justica. E importante que as criancgas
aprendam desde cedo sobre esses valores e
como aplica-los em suas vidas.

De acordo com Oliveira (2021) a litera-
tura infantil deve ser divertida e estimulan-
te, de forma que as criangas possam se iden-
tificar com os personagens e se envolver na
histéria. As histdrias devem ser capazes de
despertar emocgdes nas criancas, como ale-
gria, tristeza, medo, entre outras.

A literatura infantil € um género litera-
rio fundamental para a formacao das crian-
cas, pois ajuda a desenvolver habilidades
importantes e transmite valores relevantes.
Para criar ou selecionar obras de qualida-
de, é importante levar em consideragdo os
aspectos gerais da literatura infantil, como
simplicidade, relevancia, ilustragcdes, mensa-
gem e diversao (ZANELLA; ROSA, 2018).

_ Os beneficios de contar histdrias in-
fantis para o desenvolvimento infantil

Contar histérias € uma pratica que
tem sido utilizada hd milhares de anos em
diversas culturas ao redor do mundo. Além
de ser uma atividade ludica e prazerosa,
contar histdrias infantis também traz inu-
meros beneficios para o desenvolvimento
das criancgas. Neste texto, serdo explorados
os_principais beneficios de contar histérias
infantis para o desenvolvimento infantil.

Desenvolvimento da linguagem: Con-
tar histérias para as criancas desde cedo é
uma forma de estimular o desenvolvimento
da linguagem oral e escrita. Ao ouvir histo-
rias, as criancas aprendem a compreender
melhor as palavras e a estrutura da lingua.
Além disso, contar histérias para as criancas
também ajuda a ampliar seu vocabulario e
agrlmorar sua capacidade de expressao oral
(OLIVEIRA; LEAL, 2019).

Estimulo a imaginagao e criatividade:
A contacdo de histérias infantis é uma ati-
vidade que estimula a imaginacdo e a cria-
tividade das criangas. As histérias sdo capa-
zes de transportar as crian¢as para mundos
imaginarios, despertando sua curiosidade
e incentivando a criatividade (FIGUEIRO; RI-
BEIRO, 2018).

Desenvolvimento emocional: As histé-
rias infantis também tém o poder de trans-
mitir valores e ensinamentos importantes
para as criancas (COELHO, 2019).

Desenvolvimento cognitivo: Contar
histérias infantis também é uma forma de
estimular o desenvolvimento cognitivo das
criancas. Ao ouvir histdrias, as criancas sao
desafladas a compreender e interpretar os
eventos narrados, a fim de construir uma
visdo coerente da histéria. Além disso, as

historias também ajudam_a desenvolver
a_memoria e a concentracdo das criangas
(CORREA; PERES, 2020).

] Incentivo: Contar histdrias infantis
é uma forma de incentivar as criangas a se
interessarem por livros e pela leitura. Con-
tar historias para as criancas também é uma
forma de fortalecer os lacos afetivos entre
pais, avos, tios, professores e as préprias
criangas (FIGUEIRO; RIBEIRO, 2018).

De acordo com Oliveira (2021) contar
historias infantis traz uma série de benefi-
cios para o desenvolvimento das criancas.
Ao estimular a linguagem, a imaginacao, a
criatividade, o desenvolvimento emocional,
cognitivo e incentivar a leitura, a contagao de
historias se torna uma pratica fundamental
para o desenvolvimento infantil. Eimportan-
te que pais, educadores e outros cuidadores
incluam a contacdo de historias em sua ro-
tina com as criancas, a fim de proporcionar
um ambiente de aprendizagem saudavel e
prazeroso.

~ O papel do contador de histérias in-
fantis

O contador de histérias infantis tem
um papel fundamental no processo de con-
tar histdrias para as criancas. Alem de ser
responsavel por escolher as histérias que
serao contadas, o contador de histérias é
o mediador entre a histéria e as criancas,
criando uma conexdao emocional e afetiva
entre os ouvintes e a narrativa (VIEIRA; AL-
VES, 2019).

O papel do contador de histdrias in-
fantis comeca com a escolha da histéria
gdequada para a faixa etaria das criancas.
E importante que o contador de histérias
leve em consideragdo o interesse e a capa-
cidade de compreensdo das criangas, es-
colhendo historias que possam envolvé-las
emocionalmente e ajuda-las em seu desen-
volvimento cognitivo e emocional (ALMEIDA;
NASCIMENTO, 2018).

Durante a contacdo de historias, o
contador deve utilizar técnicas de narragdo
que ajudem a prender a atengdo das crian-
cas. O contador de histérias infantis também
deve criar um ambiente acolhedor e seguro
para as criangas. E importante que as crian-
cas se sintam confortaveis e confiantes para
participar ativamente da historia, fazendo
perguntas e compartilhando suas groprlas
experiéncias e ideias (SA; SILVA, 2018).

~ Para Lopes (2020), o contador de
histérias pode ser um mediador para en-
sinar valores e licbes importantes para as
criangas. O papel do contador de historias
infantis, portanto, vai muito além de sim-
plesmente contar uma histdria. Ele tem a
responsabilidade de proporcionar um am-
biente de aprendizado e diversao para as
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criancas, ajudando-as a desenvolver habili-
dades cognitivas e emocionais importantes
para a sua formacgdo. Além disso, o contador
de histérias pode ser um aliado importante
para incentivar as criancas a se interessa-
rem pela leitura e pelo mundo dos livros.

. A utilizacao da arte de contar histo-
rias como um recurso pedagdgico na educa-
¢ao infantil

_ Contar histérias € uma pratica antiga
e universal que tem sido utilizada ao longo
dos tempos como uma forma de transmitir
conhecimentos, valores e experiéncias. Na
educacdo infantil, a contacdo de histérias é
um recurso pedagogico eficaz e importante
para a formacdo integral das criancas, pois
desenvolve habilidades cognitivas, emocio-
nais e sociais (SOUZA; RIBEIRO, 2017).

. ~ A contacao de histérias estimula a
imaginacdo e a criatividade das criancas,
permitindo que elas criem imagens men-
tais a partir das palavras que ouvem. Essa
pratica também contribui para o desenvolvi-
mento da linguagem oral e escrita, uma vez
que as criancas sao expostas a diferentes
vocabularios e estruturas gramaticais. Além
disso, a contacdo de histérias ajuda as crian-
cas a desenvolverem habilidades sociais im-
portantes, como a capacidade de se expres-
sar, escutar e respeitar opinides diferentes.
Durante a contagdo de histérias, as criancas
sdao convidadas a interagir com o contador,
fazendo perguntas, comentdrios e compar-
tilhando suas préprias experiéncias e ideias
(CASTRO; MARINHO, 20195).

A contacdo de histérias também é um
recurso pedagogico eficaz para ensinar va-
lores e Ig;oes Importantes para as crlancfas.
Através das historias, as criancas aprendem
sobre empatia, respeito, solidariedade, jus-
tica, entre outros valores essenciais para o
desenvolvimento emocional e social. Além
disso, a contacdo de historias pode ser uti-
lizada para abordar temas dificeis e comple-
xos, como bullying, preconceito, inclusao e
diversidade. As hist6rias podem ser uma for-
ma ludica e acessivel de tratar desses temas
de maneira sensivel e respeitosa, ajudan-
do as criangas a compreenderem e lidarem
com situacdes dificeis (ALVES; SILVA, 2021).

Para esses autores, outra vantagem
da contacao de histérias € que ela pode ser
utilizada ‘'em diferentes contextos e situa-
gées. Na sala de aula, por exemplo, o pro-
essor pode utilizar histdrias para introduzir
um novo tema ou para ilustrar um conceito
complexo. Fora da sala de aula, as histérias
podem ser utilizadas em atividades extra-
classe, em encontros com a familia ou em
projetos comunitarios.

De acordo com Castro e Marinho
(2018) a con.ta%ao.de histérias € uma pratica
acessivel e inclusiva, que pode ser utilizada

por qualquer educador ou cuidador, inde-
pendentemente de sua formagdo ou recur-
sos disponiveis. Com um pouco de criativi-
dade e preparacdo, € possivel transformar
a contacdo de histérias em uma experién-
cia ludica, educativa e enriquecedora para
as criangas. A contacdo de histérias é um
recurso pedagogico valioso e versatil para
a formacao integral das criancas, pois esti-
mula a imaginacao, desenvolve habilidades
cognitivas e soclais, ensina valores e li¢cdes
importantes, pode ser utilizada em diferen-
tes contextos e é acessivel e inclusiva.

As estratégias pedagogicas para im-
plementar a contagdo de historias na educa-
¢ao infantil

Segundo Alves e Silva (2019) a conta-
cdo de histdrias € uma pratica antiga e eficaz
na educacdo infantil, clue contribui para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e so-
cial das criancas. No entanto, para que essa
pratica seja efetiva, € necessario que sejam
utilizadas estratégias pedagégicas adequa-
das, que facilitem a compreensao e a apren-
dizagem das criancas. De acordo com Oli-
veira e Carvalho (2017) algumas estratégias
pedagogicas para implementar a contacdo
de historias na educacao infantil.

Selecdo de histdrias adequadas: A es-
colha da histéria é fundamental para o su-
cesso da contacdo. E importante selecionar
histérias que sejam adequadas a faixa eta-
ria e ao interesse das criancas. Além disso, é
importante considerar a linguagem utilizada
na historia, o seu conteudo e os valores e li-
¢Oes que ela transmite.

__ Preparacao prévia: Antes de contar a
histdria, € importante fazer uma preparacdo
prévia. Isso inclui ler a histéria com antece-
déncia, estudar a sua estrutura e os seus
personagens, identificar os pontos princi-
pais e pensar em maneiras de tornar a his-
téria mais interessante e interativa para as
criangas.

Utilizacdo de recursos visuais e sono-
ro: A utilizacdo de recursos visuais e sonoros
pode ajudar a tornar a contagdo de historias
mais atrativa e envolvente para as criancas.
Isso inclui o uso de ilustracdes, fotos, obje-
tos e musicas que estejam relacionados a
histéria.

Incentivo a participagao das criangas:
A participacdo das criancas é fundamenta)
para a efetividade da contacdo de histoérias. E
Importante incentivar as criancas a fazerem
perguntas, comentarios e a compartilharem
suas proprias experiéncias e ideias durante
a contacgdo. Isso torna a histéria mais inte-
rativa e ajuda as criancas a compreenderem
melhor a'mensagem que ela transmite.

_ Exploragao da histéria apds a conta-
¢cao: Apés a contagao da histéria, é impor-



tante explorar a historia com as_criangas,
por meio de atividades que possibilitem a
compreensdo e a reflexdo sobre a mensa-
em e os valores transmitidos pela histdria.
sso pode incluir atividades de escrita, de
desenho, de dramatizacao, de discussao em
grupo, entre outras.

Integracdo da conta¢do de historias
ao curriculo escolar: A contagao de histérias
pode ser integrada ao curriculo escolar de
diversas formas. Por exemplo, pode-se utili-
zar a histéria como uma forma de introduzir
um novo tema ou conceito, ou ainda, pode-
-se utilizar a histéria para abordar um tema
especifico, como a inclusao, a diversidade ou
a sustentabilidade.

Freitas e Silva (2019) ressaltam que, a
contacdo de historias € uma pratica valiosa
na educacdo infantil, que contribui para o
desenvolvimento integral das criancgas. Para
que essa pratica seja efetiva, € importante
utilizar estratégias pedagogicas adequadas,
que tornem a histéria mais atrativa, interati-
va e significativa para as criancas.

. A contribuicdo da contacdo de histo-
rias na aprendizagem da crianca na educa-
¢ao infantil

A contac¢do de tem seu poder em con-
tribuir com a aprendizagem das criangas.
Através da contacgdo de historias, é possivel
trabalhar diversos aspectos do desenvol-
vimento infantil, tais como a imaginacao, a
criatividade, a linguagem e a socializagao.
Neste artigo, discutiremos sobre a contri-
buicdo da contagdo de historias na aprendi-
za%em da crianca na educacao infantil (CAS-
TRO; MARINHO, 2019).

Para Assuncdo e Mariano (2021) um
dos principais beneficios da contagdo de
historias é a promocdo do desenvolvimento
da linguagem. As criangas aprendem novas
palavras e ampliam seu vocabuldrio através
das histérias contadas, Além disso, a conta-
cdo de histérias também ajuda a desenvol-
ver a capacidade de ouvir e entender o que
esta sendo dito, o que é fundamental para o
desenvolvimento da comunicagao.

_ Para Faria e Silva (2019) outro aspec-
to importante da contacdo de histdrias é o
desenvolvimento da imagina¢do e da criati-
vidade. As histdrias contadas proporcionam
as criancas a oportunidade de criar imagens
mentais, e assim, estimular a imaginacao.
Além disso, as histérias podem ser uma fon-
te de inspiracdo para as criancas, estimulan-
do a criatividade na elaboracao de desenhos,
maquetes e outras formas de expressao.

A contacdo de historias também pode
contribuir para o desenvolvimento cognitivo
da crianga. As historias contadas possuem
uma estrutura e uma sequéncia, o que aju-
da a desenvolver a habilidade de entender

a logica e a organizacdo das informacgdes.
Além disso, as historias podem transmitir
valores e ensinamentos, contribuindo para
o desenvolvimento moral e ético da crianca
(GONCALVES; SANTOS, 2020).

Outro beneficio da contacdo de his-
torias é a socializagcdo. As histdrias contadas
proporcionam um ambiente de interacdo e
dialogo entre as criancas, além de estimular
a empatia e a compreensao dos sentimen-
tos e das experiéncias dos outros. A conta-
cao de histérias pode ser um momento de
troca e compartilhamento de ideias, criando
um ambiente acolhedor e de aprendizagem
mutua (SILVA; BIONDO, 2019).

Segundo os autores € importante
destacar o‘ue a contacao de histérias € uma
atividade ludica e prazerosa para as crian-
¢as, o que contribui para a motivacdo e o
engajamento na aprendizagem. Através da
contacdo de histérias, as criancas podem de-
senvolver a curiosidade, o interesse e o gos-
to pela leitura e pela escrita, estimulando a
autonomia e a independéncia no processo
de aprendizagem.

Em suma, a contacdo de histérias é
uma pratica pedagoégica que contribui signi-
ficativamente para o desenvolvimento inte-
éral da crianca na educacado infantil. Atraves

as histérias contadas, é possivel estimular
o desenvolvimento da linguagem, da ima-
ginacdo, da criatividade, da cognicdo e da
socializacao, além de proporcionar um am-
biente prazeroso e motlvadoréaara a apren-
dizagem (GONCALVES; SANTOS, 2020).

B Desafios e Solucbes na Implementa-
alp dal Contac¢do de Histoérias na Educacao
nfanti

A contacao de historias € uma pratica
pedagogica encantadora e eficaz na Educa-
géo Infantil, porém, sua implementacao en-
renta desafios significativos. Ao incorporar
essa aborda%em, educadores se deparam
com obstaculos que vdo desde a selecdo
adequada de histdrias até a manutencao do
interesse das criancas. No entanto, é possi-
vel superar esses desafios com estratégias
iznoqlv6a) oras e adaptaveis (CARDOSO; FARIA,

Um desafio central reside na escolha
das narrativas. A diversidade de temas, esti-
los e niveis de complexidade pode ser avas-
saladora. Muitos educadores se veem so-
brecarregados ao tentar encontrar historias
que se adequem as diferentes faixas etarias
e interesses dos alunos. A solu¢do para este
problema estd na formacdo continua dos
professores, capacitando-os a identificar
narrativas enriquecedoras e a diversificar
suas escolhas, incorporando autores de di-
ferentes culturas e épocas (LOPES, 2020).

Outro desafio notério é manter a
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atencdo das criangas ao longo da histdria.
Em um mundo moderno cheio de estimulos
visuais, captar a imagina¢ao dos pequenos
pode ser uma tarefa ardua. Solugées prati-
cas incluem a introdugdo de elementos inte-
rativos, como personagens ou cenarios em
que as criangas possam participar. Além dis-
So, estratégias que envolvam recursos visu-
ais, como ilustragdes coloridas ou projecdes,
podem proporcionar uma experiéncia mais
envolvente (CASTRO; MARINHO, 2019).

A falta de tempo também figura en-
tre os desafios, especialmente em curriculos
densos. A solugdo para essa questdo reside
na integracdo da contacdo de historias em
disciplinas ja existentes. Ao relacionar nar-
rativas com temas de estudo, os educadores
ndo apenas economizam tempo, mas tam-
bém fortalecem a compreensao dos concei-
tos, tornando a aprendizagem mais signifi-
cativa (ALVES; SILVA, 2019).

A resisténcia a mudanca é um desafio
cultural que pode surgir na implementacao
da contacdo de histérias, especialmente em
instituicbes educacionais mais tradicionais.
Para superar essa barreira, é vital promover
a conscientizacdo sobre os beneficios dessa

ratica. Workshops, seminarios e a demons-
racdo pratica de resultados positivos po-
dem ajudar a dissipar duvidas e resisténcias,
construindo um ambiente propicio para a
inovacao (ZANELLA; ROSA, 2 18?.

A acessibilidade € um desafio que me-
rece atengao especial, uma vez 3ue criancas
com necessidades especiais podem enfren-
tar dificuldades na participacao plena. A so-
lugdo envolve a adaptagao das técnicas de
contacdo de historias para incluir todos os
alunos, seja por meio de materiais tateis,
interpretacdo em lingua de sinais ou outras
estratégias inclusivas (OLIVEIRA; LEAL, 2019).

Os desafios na implementacdo da
contagao de histérias na Educagdo Infantil
sdo superaveis com abordagens criativas e
comprometimento. Ao enfrentar questdes
como a sele¢do de histérias, manutencao
do interesse, falta de tempo, resisténcia a
mudanca e acessibilidade, os educadores
podem transformar a contacdo de historias
em uma ferramenta poderosa para o desen-
volvimento integral das criangas, proporcio-
nando uma experiéncia educacional rica e
envolvente.

CONSIDERACOES FINAIS

] Em conclusado, a contag¢ao de historias
€ uma pratica pedagogica fundamental para
o desenvolvimento infantil na educacao in-
fantil. Através do contato com a literatura
infantil, as criancas sdo capazes de desen-
volver habilidades cognitivas, afetivas e so-
ciais importantes para a construcdo de seu
conhecimento. A partir da imaginacao e da
criatividade, as histérias podem auxiliar na

formacdo de valores éticos e morais, bem
como no desenvolvimento da linguagem
oral e escrita.

Além disso, a contagao de histdrias é
uma pratica que pode ser realizada de for-
ma acessivel e inclusiva, permitindo que to-
das as criancas tenham acesso a literatura
infantil, independentemente de seu nivel
socioeconémico. E também uma pratica que

ermite a participacdo ativa das criancas,
ornando-se um recurso pedagégico dinami-
co e envolvente.

. Assim, é fundamental que as estrateé-
glas pedagogicas sejam implementadas com

ase em referenciais teoricos e praticas con-
solidadas, visandofgarantir 0 maximo apro-
veitamento e beneficios aos pequenos leito-
res. Os contadores de historias devem estar
capacitados e atualizados sobre as técnicas
mais eflciente_sfpara a contagdo de historias
na educacao infantil.

Portanto, a contacdao de histérias
deve ser valorizada e estimulada na educa-
¢do infantil, considerando-se sua contribui-

do para a formacgdo integral das criangas.

om o uso adequado e eficiente da contagao
de histérias, pode-se promover um ambien-
te educacional mais dinamico e inclusivo,
capaz de desenvolver a imaginagdo, a criati-
vidade e o pensamento critico dos pequenos
leitores.
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