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Resumo

A Neuropsicopedagogia faz parte de
um novo campo do conhecimento voltado
ao pensar e ao agir sobre as dificuldades de
aprendizagem. O presente artigo ira abordar
a importancia do Neuropsicopedagogo na
instituicdo escolar e como 0 mesmo auxiliara
os estudantes nas dificuldades de aprendiza-
gem e enfatizara as contribui¢des e as limita-
¢Oes existentes na praxis Neuropsicopedago-
gia. Sendo que, todo tipo de aprendizagem
passara por mecanismos e fun¢des que cé-
rebro apresenta no desenvolvimento do ser
humano. Dessa forma, a ciéncia a neuroci-
éncia e a neuroaprendizagem apresentara
o funcionamento do Cérebro e do Sistema
Nervoso e como ambos sdo fundamentais
para entender o processo da aprendizagem.
A Blasticidade neural é maior das regides ce-
rebrais encarregadas pela aprendizagem e as
areas do cértex cerebral sdo simultaneamen-
te ativadas durante esse processo, no qual
fatores importantes devem ser conhecidos
pelos profissionais da educagdo, os professo-
res, responsaveis pelo desenvolvimento cog-
nitivo, sendo assim, os educadores terdo um
sucesso maior na arte de ensinar estudando
éomo o cérebro funciona e como ele apren-

e.

Palavras-Chaves: Neuroaprendiza-
gem, Dificuldades de Aprendizagem, Apren-
izagem significativa.

Abstract

Neuropsychology is part of a new field
of knowledge focused on thinking and actin
on learning difficulties. The present article wi
address the importance of Neuropsychology
in the school institution and how it will help
students in learning difficulties and emphasi-
ze the contributions and limitations that exist
in Neuropsyc_hologP/ pedagogy. Being that all
type of Iearnlnghm | go through mechanisms
and functions that brain presents in the de-
velopment of the human being. In this way,
science, neuroscience and neurolearning will
eresent the functioning of the Brain and the

ervous System and how both are funda-
mental to understand the learning process.
Neural plasticity is greater in the brain re-
gions responsible for learning and the are-
as of the cerebral cortex are simultaneously
activated during this process, in which im-
portant factors must be known b%/) education
professionals, teachers, responsible for cog-
nitive development, thus, educators will have
a greater success in the art of teaching by stu-
dying how the brain works and how it learns.

Key Words: Neurolearning, Learning

Disabilities, Significant Learning.

1 INTRODUCAO

O estudo da Neuropsicopedagogia é
um campo do conhecimento que se envolve
com outros conhecimentos e principios das
Ciéncias Humanas, na qual temos as ciéncias
Psicoldgicas, Pedagogicas, Sociologicas, An-
tropoldgicas e entre outras.

~ Desta forma, o profissional da Neu-
ropsicopedagogia assume um papel de suma
importancia na abordagem e na solucdo dos
problemas e das dificuldades de_ aprendi-
zagem na fase de alfabetizacdo. Cito como
exemplo o aprender a ler, um ato que se
torna um desafio Para a crianca, no qual a
mesma devera enfrentar tarefas complexas
para chegar ao resultado final, a leitura. Nes-
se sentido, a dificuldade apresentada na alfa-
betizacdo do estudante, exigira um trabalho
intenso de uma equipe multidisciplinar, no
qual o objetivo sera identificar quais as cau-
sas e quais as dificuldades de aprendizagem
aparentes estdo impedindo sua alfabetiza-
%ao. Dessa forma, o profissional da area ira
uscar a etiologia da problematica, que po-
dera ser fundamentada nos varios tipos de
transtornos biopsico e sociofamiliar.

As dificuldades existentes neste pro-
cesso da aprendizagem sdo inumeras, pois
a relagdo do sucesso na aprendizagem, dada
pela leitura e pelas habilidades intelectuais
devem ser consideradas. Crian¢as que apre-
sentam grandes habilidades intelectuais, com
certeza terao maiores facilidades para apren-
der a ler e escrever, comparando as criangas
que apresentam menores habilidades.

Um fator a ser considerado no inicio
da alfabetizagdo, é a aﬁrendizagem significa-
tiva, na qual novos conhecimentos sdo adqui-
ridos e se relacionam com o conhecimento
prévio que o estudante ja carrega consigo.

O conhecimento pré-existente na
estrutura cognitiva do estudante, denomi-
namos com subsuncgor, um conhecimento
prévio que serve de ancoragem para novas
Informagdes relevantes. Desse modo, en-
contra-se uma relagdo substantiva entre o
conhecimento subsungor e a aprendizagem
significativa.

. Nesse sentido, a oralidade que a crian-
Ga ja traz consigo é de extrema importancia
para o seu aprendizado. Todo conhecimento
prévio que o estudante traz, serd valioso para
0 desenvolvimento do processo de ensino
aprendizagem que defende a parceria entre
0s trés espacos da aprendizagem, a escola, a
familia e a sociedade.
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Na aprendizagem, a influéncia familiar
é fator determinante e decisivo na aprendiza-
éem dos estudantes. Pais ausentes, que ndo
emonstram interesse pela vida escolar da
crianga e em seu desenvolvimento, permite
que a crianca a conviva com um certo tipo de
sentimento de desvaloriza¢do e caréncia afe-
tiva, gerando dessa forma, a desconfianga, a
inseguranca, a improdutividade e o desinte-
resse. Deixando marcas profundas nestes
estudantes, que futuramente encontrardao
mais dificuldades no processo pedagogico da
aprendizagem escolar.

2 O QUE E A NEUROPSICOPEDAGOGIA

A terminologia da palavra Neuropsico-
Bedagogla abrange justamente esta visdo de
ehane; - neurooriundo do ﬁfego nedron =
nervo: - psico em latim Psiché que significa
Alma: - pedagogia do grego antigo paidago-
0s, era inicialmente composto por paidos
‘crianca”) e gogia (“conduzir” ou “acompa-
nhar”). Dessa forma, a Neuropﬁsicopedago ia
inclui o conduzir, o0 acompanhar o individuo
em todo seu processo de aprendizagem, pre-
ocupando-se com em seu todo.

~ A Neuropsicopedagogia engloba co-
nhecimentos propostos pela neurociéncia,
pela psicologia e pela pedagogia, apontando
como objetivo central, o potencializar do pro-
cesso de ensino-aprendizagem. O profissio-
nal de Neuropsicopedagogia, portanto, é um
dos elementos mais importantes para de-
senvolver e estimular o processo de ensino
aprendizagem, ou seja, mediando e transmi-
tindo o conhecimenfo e o desenvolvimento
dentro da pratica pedagogica.

Dessa forma, o neuropsicopedagogo é
o profissional que trabalha com a observacao
minuciosa das etapas do desenvolvimento
de qualquer aFrendlzaggm, seja ela na lin-
guagem verbal, matematica, na expressdo
artistica e entre outras, observando quais as
potencialidades devem ser estimuladas. Este
profissional tem a clareza politica e pedagogi-
ca sobre as questdes educacionais, apresen-
tando a capacidade de interferir e apontar
novas alternativas e novos encaminhamen-
tos dentro do processo educativo. Visando
compreender e analisar todos os aspectos da
aprendizagem como uma forma sistémica,
auxiliando os estudantes em sua reestrutu-
racdo e em sua forma de aprender.

Dentro dos estudos da Neuropsicope-
dagogia temos a plasticidade neural citada
como responsavel pela aprendizagem na in-
troducdo deste arti%o, o que seria de fato esta
plasticidade neural? A plasticidade neural é
responsavel em desenvolver novas conexdes
entre os neurbnios a partir do desenvolvi-
mento e comportamento do ser humano.
Através dos estimulos que o ser humano re-
cebe a plasticidade neural desenvolve novos
comportamentos de aprendizagem, na qual
se torna um ato continuo no desenvolvimen-

to desde o nascimento até a fase adulta, na
qual as conexdes neurais fixam no sistema
nervoso central contribuindo para a evolu-
cao da aprendizagem. Sendo essencial para
0 desenvolvimento das funcfes neuropsico-
|6gicas e motoras do individuo, na qual quan-
to maior for o estimulo, através de atividades
de leitura, no caso da alfabetizacao, melhor
sera o seu nivel de funcionamento e desen-
volvimento.

3 A NEUROPISICOPEDAGOGIA E A PSI-
COMOTRICIDADE

A Psicomotricidade € toda re-
acdo realizada pelo individuo, é a interacdo
entre o psiquismo e a motricidade, onde bus-
ca desenvolver globalmente todos os aspec-
tos afetivos, motores e cognitivos. Levando o
individuo a tomar consciéncia do seu corpo
através dos seus movimentos.

Para Le Boulch (7985, p.221) ob-
serva que 75% do desenvolvimento e funcio-
namento dessa area facilitara o processo de
ensino-aprendizagem.

A presente afirmacdao diz que
o Educador que trabalha com a Educacdo
deve ter consciéncia de que a crianca atua no
mundo através do movimento. Desta forma
é de extrema importancia que o professor
conheca as fases do desenvolvimento mo-
tor, sendo capaz de desenvolver e proporcio-
nar atividades sequenciadas e significativas
fundamentadas nos conceitos da psicomo-
tricidade, criando e adequando atividades
em que os estudantes possam utilizar o cor-
po como meio para explorar, criar, brincar,
Imaginar, sentir e aprender. Sendo assim a
crianca dentro de um ambiente favoravel e
alfabetizador encontrara possibilidades para
desenvolver suas potencialidades inatas.

O processo educativo ndo esta
apenas nas teorias e sim também nas rela-
¢Oes afetivas, sendo que quando a crianca se
encontra dentro de um ambiente que a com-
preende e acolhe, elas podem se tornar mais
autoconfiantes e a relacdo da pedagogia en-
tre professor e aluno, se torna mais prazero-
sa e qualitativa.

4 A PSICOMOTRICIDADE E O DESEN-
VOVLVIMENTO INFANTIL

A Psicomotricidade ja representa ha
um século a rela¢do entre o esfor¢o, a acdo e
0 gensamento. Acientificidade, dentro da era
cibernética e da informatica, nos permitir ir
mais longe dentro da descricdo das relagdes
mutuas e reciprocas da convivéncia, ou seja,
da relacdo entre o corpo e o psiquico.

Considerando, Dupré, neuropsiquia-
tra francés, em 1909 foi uma figura de gran-
de importancia para o ambito psicomotor,&a
que afirmou a independéncia da debilidade



motora com um possivel correlato neurol6-
gico. Depois desvincula e estabelece as dife-
rencas entre elas, constatando que € possivel
ter dificuldades motoras sem alteracoes inte-
lectuais e vice-versa.

Julian Ajuriaguerra, psiquiatra, em
1947 redefine "a concep¢do da debilidade
motora, considerando-a como uma sindro-
me com suas proéprias particularidades, e
delimitacdes, transtornos psicomotores que
hesitam entre o neurolégico e o psiquiatrico.

Com esta descoberta, a influéncia da
Neuropsiquiatria é determinante. O corpo é
visto apenas como um instrumento, ou seja,
como uma ferramenta de trabalho para o
homem que se propde a conserta-lo, tendo
como propésito corrigir disturbios e preen-
cher lacunas de desenvolvimento das crian-
¢as excepcionais.

A Psicomotricidade passa a ser enten-
dida como uma ciéncia que estuda o indivi-
duo atraves dos seus movimentos, da sua re-
alizacdo, dos seus aspectos motores, afetivos,
cognitivos. E o resultado da relagdo do sujeito
com o meio social em que esta inserido.

A Psicomotricidade tem o objetivo
de enxergar o ser humano em sua totalida-
de, nunca separando o corpo (sinestésico),
0 sujeito (relacional) e a afetividade; sendo
assim, ela busca, por meio da agdo motora,
estabelecer o equilibrio desse ser, dando Ihe
possibilidades de encontrar seu espaco e de
se identificar com o meio do qual faz parte
(GONCALVES, 2011, p. 21).

No Brasil, a Psicomotricidade desen-
volveu-se dentro do ensino da Educacdo
Fisica nos anos 80, porém era identificada
apenas nas dificuldades que estavam ligadas
as estruturas psicomotoras como nogdes de
lateralidade e entre outros conceitos que sao
abordados na disciplina mencionada.

A palavra Psicomotricidade é formada

or dois termos diferentes: a palavra psyché,
raduzida por “alma”, e a palavra latina mo-
torius, traduzida por “que tem movimento”.
Sendo assim diversos autores e estudiosos
da Psicomotricidade registram defini¢des
a respeito dessa ciéncia, sendo que dentro
da perspectiva deste estudo, destacamos a
definicdo dada pela Sociedade Brasileira de
Psicomotricidade: “A Psicomotricidade € uma
ciéncia que objetiva o estudo do homem atra-
vés do seu corpo em movimento em relacdo
ao seu mundo interno e externo, como suas
possibilidades de perceber, atuar, agir com
0 outro, com 0s objetos e consigo mesmo.
Relacionando o processo de maturagao, em
que o corpo € a origem das aquisigdes cogni-
tivas, afetivas e organicas.”

Dessa forma, empregamos a psicomo-
tricidade como uma concepg¢do que abrange
0 movimento organizado e coordenado atra-
vés dos movimentos do corpo e da mente,
Cuja a¢do é o resultado da individualidade e

socializacdo do individuo.

O individuo através dos movimentos
do seu corpo descobre o mundo e exploram
inUmeras situacdes como as sensagoes e a
forma de perceber tudo quilo o cerca. E por
mejo dessas percep¢des sensoriais que o in-
dividuo desenvolve o controle do seu proprio
corpo.

A Psicomotricidade ndo é exclusiva
de um método, de uma “escola” ou de uma
“corrente” de pensamento, nem constitui
uma técnica, um processo, mas visa fins edu-
cativos lgelo emprego do movimento huma-
ggz()AJU IAGUERRA, apud FONSECA, 1988, p.

50JOGO E ABRINCADEIRA NA APREN-
DIZAGEM

Muitas criancas encontram sérias difi-
culdades na escola, pois ndo acompanham o
mesmo ritmo de aprendizagem do grupo,
talvez seja porque a sala de aula se torne um
espago onde tudo o que acontece é controla-
do, sempre tem alguém que esta observan-
do-a e neste processo tudo fica mais dificil.
Isso ja ndo acontece quando a crianca esta
brincando com seus amigos, com seus brin-
quedos e até mesmo com seres imaginarios.
Ali tudo é possivel e de facil aprendizado.
Numa simples brincadeira aprende a imitar
as a¢des dos mais velhos, dos personagens
da tv, dos artistas preferidos, entre outros.

A crianca da muita importancia as
suas brincadeiras, joga com pequenas Coi-
sas para compreender grandes movimentos.

Os gr%go_s e 0S romanos ja sabiam e
davam grande importancia as brincadeiras
das criancas. Perceberam que através dos jo-
gos estas ficavam mais organizadas, respeita-
vam regras com mais facilidade e superavam
certas dificuldades (BRENELLI, 1996).

] Segundo Gilda Rizzo o aspecto ludico
€ uma caracteristica basica do ser

Humano, com isso pode-se dizer que o
desenvolvimento da crianca esta intimamen-
te relacionado com a a¢do de jogar.

A importancia de a crianca aprender
divertindo-se & muito antiga na historia, sur-
Ee com os gregos e romanos. Neste contexto,

latdo ensina matematica as criangas em for-
ma de jogo e recomenda que “0s primeiros
anos da infancia devem ser ocupados com jo-

os educativos, praticados em comum pelos

0is sexqs, sob vigilancia, em jardim de crian-
ca” PLATAO (348 a.C., apud Almeida, 1987).

Foram encontradas referéncias
ao uso dos jogos na educagdo desde a An-
tiguidade, as contribui¢des tedricas mais re-
levantes para o surgimento de propostas de
ensino que os incorporem pertencem ao se-
culo XX. Pode-se observar a existéncia de teo-
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rias que estudam o jogo de forma sistematica
e cientifica. Para Piaget, Vygotsky a utilizacao
de jogos contribui dentro'do processo de en-
sino aprendizagem.

Para Piaget (1978, p. 370) os jogos tém
dupla fun¢ao: Consolidam as_estruturas ja
formadas %aprend,izagens significativas). Dao
Erazer e/ou equilibrio emocional a crianca.

le classifica os jogos em varias fases de acor-
do com as estruturas mentais. As crianc¢as do
Ensino Fundamental | (6 a 10 anos) se encon-
tram nas fases pré-operatdrio e operatério
concreto, tornando-se imprescindivel o con-
tato com o objeto de a?rendiza em o que é
favorecido através da utilizacao de jogos.

Para Vygotsky (2001, p. 59-83 e(Jo. 119-
142), o jogo realca a influéncia do ludico no
desenvolvimento infantil, por meio deles as
criancas aprendem a agir, tem a curiosidade
estimulada e adquirem iniciativa e autocon-
fianca, proporcionando o desenvolvimento
da linguagem, do pensamento e da concen-
tracdo. Tudo relacionado a plasticidade neu-
ral,” quanto mais estimulo, mais facil sera a
aprendizagem.

. 60 JOGO DENTRO DA PRATICA PEDA-
GOGICA

Chateau (1987) afirma que o jogo é
uma atividade que deve ser realizada em gru-
po, entdo nada mais justo do que adequa-lo a
sala de aula, onde hd um grupo bem variado
de criancas, com cultura e costumes bem di-
ferentes um dos outros. Mas, a pratica € bem
diferente da teoria, as escolas com a respon-
sabilidade de ensinar as criangas a lerem e a
escreverem acabam deixando os jogos e as
brincadeiras de lado.

Os jogos e as brincadeiras s6 tém |u-
gar na pratica pedagdgica quando auxiliam a
elaboracao e construcdo de conhecimentos
sistematicos. (CRUZ, 1988, p. 139)

Neste caso, percebemos que o jogo
acaba sendo associado ao material concre-
to, utilizado em muitas aulas de matematica,
serve como instrumento para a fixacdo de
regras ortograficas, de gramatica ou até mes-
mo de conteudo a serem memorizado. O
resultado acaba nao sendo satisfatorio, pois
as criancas encontram pouca satisfacdo nes-
tas atividades, para elas o verdadeiro jogo é
aquele que encontram fora da escola.” Nes-
tas atividades ndo ha ganhador, o objetivo é
aprender e ndo jogar. “[...] a escola propde
exercicios, mas Ihes tira o sentido, o valor |u-
dico, o prazer funcional [...]". (MACEDO, 1995,

p.10)

Macedo propde que a escola reveja
Seus conceitos, que esgueca um pouco a sua
fun¢do instrumental tao rigida e adote uma
nova proposta pedagdgica.

Para Macedo, professores e criancas
deveriam ter a possibilidade de realizarem e
elaborarem uma nova forma de pensar, de
liberarem toda criatividade, de construirem
conhecimentos juntos e finalmente de sentir
prazer ao executar tais atividades.

A crianga que, por meio de jogos de
complexidade cada vez maior, dominou o
modo de controlar até certo ponto as ten-
déncias bastante cadticas de seu inconscien-
te, e de utilizar suas energias em propositos
inconscientes e voltados para a realidade,
achara menos facil aplicar as mesmas habi-
lidades no aprendizado da leitura. (BETTE-
LHEIM, 1997, p. 242).

A crianca que tem a oportunidade de
brincar e de jogar aprende a lidar com certas
questdes cotidianas com mais facilidade, re-
elabora constantemente seus pensamentos,
0 seu inconsciente estd pronto para apren-
der novas coisas, esta disposto a gastar suas
energias em novas atividades como € o0 caso
da leitura e da escrita, que € um passo funda-
mental no seu desenvolvimento intelectual.

Bettelheim (1987) da um bom exem-
plo de como isso pode acontecer, diz que as
criangas que tém muito contato com as histo-
rias infantis poderdo vivencia-las com muita
satisfacdo, como se fosse uma brincadeira. O
habito de ouvir histérias estimula-as a gosta-
rem destas atividades, sua imaginagdo é fér-
til, a fantasia € liberada e quando nao encon-
tram alguém que esteja disposto a ler para
elas, comecam a se intéressar em aprender a
ler sozinhas, sentem-se capazes.

Entdo, podemos dizer que todo apren-
dizado que acontece por meio das brinca-
deiras e dos jogos é mais significativo, mais
emotivos, as criancas aprendem a adaptar-
-se mais facilmente aos papéis que lhes sao
apresentados e seu sucesso com certeza es-
tara garantido.

7 O PAPEL DO EDUCADOR

- Os jogos e as brincadeiras sdo essen-
ciais para o desenvolvimento intelectual, cog-
nitivo, afetivo e emocional das criangas. (PIA-
GET; apud; KISHIMOTO, 1996)

Os jogos de exercicios podem ser tra-
balhados ‘'mais com as crian¢as pequenas,
os simbdlicos para os médios e os educati-
VOS para 0s maiores e a recrea?éo serve para
todos como um momento de lazer e relaxa-
mento. Para que este trabalho aconteca é
preciso que o professor se disponha e nao
meca esfor¢os. Inovando-os constantemen-
te, que seja o mediador entre os alunos e as
atividades propostas e introduza no seu dia
de dia essa ferramenta pedagodgica potente,
capaz de promover uma aprendizagem signi-
ficativa e cheia de valores.



Os jogos, quando bem orientadas, tem
uma acdo preventiva e terapéutica para am-
bos, criando assim, associa¢des emocionais
agradaveis que favorecem a autoestima, os
lacos de companheirismo, o coleguismo e o
ensino aprendizagem, por produzirem equili-
brio entre as exigéncias e o prazer.

Quando o professor utiliza o ludico
dentro da sala, é preciso ter a consciéncia
de que as estratégias utilizadas podem dar
certo, ou ndo. Uma vez que, dependendo da
atividade proposta, a mesma estara envolvi-
da com multiplos fatores, podendo variar de
acordo com o grupo com o qual o professor
ird trabalhar. Tendo que adaptar regras, ou
ndo. Cabe ao professor adaptar conforme
0 grupo, com o qual pretende trabalhar os
meios de aplicacao. E para que isso ocorra
com sucesso é necessario que o professor
esteja capacitado e disposto. Ainda, sobretu-
do, consciente de que atividades e experién-
cias alternativas, como o ludico, promovem
a aprendizagem no aluno a curto, médio, ou
longo prazo, isso depende do intelectual e da
capacidade de integracdo e absorcdo de cada
um. Conforme aponta Carneiro (2011), “falta
preparo aos profissionais que atuam no mer-
cado, mas acima de tudo, talta disponibilida-
de para mudar”.

Educadores devem muitas vezes pa-
rar o trabalho, checar se realmente ndo esta
atropelando as coisas, se ao invés de ajudar
os alunos ndo os sobrecarregam com ativida-
des que nada Ihes servem, causando-lhes um
prejuizo maior, podendo até afetar o seu de-
senvolvimento e a sua aprendizagem.

Este € um passo fundamental que um
educador deve refletir sobre seus atos, se au-
toavaliar Ipara somente depois desemPenhar
seu papel de mestre, que é um exemplo a ser
seguido e admirado por seus alunos.

E importante ressaltar que o profes-
sor ao adotar os jogos na sala de aula devera
mudar o seu posicionamento formal, ou seja,
0s jogos se distanciam das aulas expositivas,
tornando-as mais praticas.

O professor deve estudar os jogos an-
tes de leva-lo para a sala de aula, para estu-
dar as questdes que irdo auxiliar os alunos,
porque o importante é o processo utilizado
PeloI aluno no decorrer do jogo e no produto

inal.

Um outro fator muito importante &
mostrar a crianca que, as brincadeiras reali-
zadas dentro da escola sdo diferentes daque-
las que estdao acostumadas a brincar na rua,
em casa com amigos e parentes, geralmente
estas brincadeiras acontecem pela esponta-
neidade do grupo, quase ndo recorrem ao
adulto exceto em caso de necessidades (bri-
gas, choro). Mas, que dentro da sala de aula
é diferente, os jogos devem seguir uma série
de normas e regras.

As brincadeiras e os jogos devem ser

adequados a faixa etaria do grupo, evitando
assim que as crian¢as figuem desestimula-
das, por serem muito faceis ou muito compli-
cados de jogar.

De acordo com BRENELLI (1996). O

rofessor quando selecionar os jogos deve

levar em consideragao alguns itens de suma
importancia:

O jogo deve ser para dois ou mais jo-
gador, ndao pode ser um jogo solitario;

Regras pre-estabelecidas que ndo pos-
(sja ser modificada no decorrer de uma joga-
a,

O jogo ndo deve ser apenas mecanico
e sem significado para os alunos, apresen-
tando uma intencionalidade.

O jogo deve permitir que cada jogador
possa fazer as jogadas dentro das regras.

Além disso, o educador ndo deve ser
um mero espectador que apenas intervém
em caso de brigas e nem coordenando afe-
nas as brincadeiras. Segundo REGO (1992) é
necessario que o professor saiba distinguir
em quais momentos sua presenca € impor-
tante, ou seja, reanimar o grupo, estimular
as criangas desanimadas a participarem das
brincadeiras.

O educador deve enriquecer suas au-

las com a confecgdo de brinquedos e de jo-

os feitos pelos proprios alunos com sucatas.

este processo as crian¢as tém a oportuni-

dade de observar uma variedade de mate-
riais, cores, tamanhos,

_Espessura, de poder manusea-los,
monta-los, enfim, de atingir o objetivo desta.

Atividade que é construir.

~ [..JUma preparacdo para o trabalho,
exercicio, propedéutica. Se a crianga brinca €
porque ainda € incapaz de trabalhar. O jogo
apenas um substituto do trabalho. Nao con-
vem que esse trabalho venha tomar o lugar
da realidade. E pelo trabalho que a escola
de\1/§5(§esembocar na vida. (CHATEAU, 1987,
p. .

Para Chateau, o jogo na escola deve
ser visto como um encaminhamento ao tra-
balho, uma ponte entre a infancia e a vida
adulta. Piaget (apud, CRUZ, 1998) sugere que
as escolas se utilizem dos jogos, para que as
criangas assimilem as realidades Intelectuais,
s assim que essas realidades nao permane-
ceram exteriores a sua inteligéncia.

8 A NEUROCIENCIA: O FUNCIONA-
MENTO DO SISTEMA NERVOSO

A Neurociéncia compreende o fun-
cionamento do sistema nervoso, integrando
suas diversas fun¢des como, 0 movimento, a
sensacdo, a emo¢do, 0 pensamento e entre
outros.

11
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' Sabe-se que o sistema nervoso é plas-
tico, ou seja, € capaz de se modificar sob a
acdo de estimulos do ambiente. Este proces-
so, denominado de plasticidade do sistema
nervoso, ocorre devido a formac¢do de novos
circuitos neurais, essa caracteristica transfor-
madora do sistema nervoso nos permite ad-
quirir novas habilidades psicomotriciais, cog-
nitivas e emocionais, aperfeicoando todas as
outras ja existentes.

Nosso Sistema Nervoso Central é
constituido pelo nosso encéfalo e pela medu-
la espinhal, no qual apresenta um papel fun-
damental no controle dos sistemas do corPo
humano. Constituem-se as partes do encefa-

Tpelo cérebro, talamo, hipotalamo, mesen-
alo, ponte, cerebelo e a medula oblonga.

O cérebro sendo o centro de controle
do sistema nervoso, é a parte mais desenvol-
vida e a mais volumosa do encéfalo, recebe
aproximadamente 20% de todo o sangue que
€ bombeado pelo coracdo do ser humano.
Apresenta duas substancias diferentes: uma
branca que ocupa o centro e outra cinzenta,
que forma o cértex cerebral.

O coértex cerebral esta dividido em
mais de 40 areas funcionalmente distintas,
na qual cada uma controla uma atividade
especifica. O cérebro divide-se em duas me-
tades, o hemisfério esquerdo e o hemisfério
direito. O lobo frontal é o responsavel pela
cognicdo e o aprendizado.

A partir de alguns estudos € pertinente
dizer que, o estudo da neurociéncia deveria
ser ministrado nos cursos de especializacdo
para professores.

"Ndo existe aprendizagem que ndo
passe pelo cérebro, a ciéncia a neurociéncia e
a neuroaprendizagem, através de neuroima-
gens, sao elementos importantes para evitar
0 fracasso escolar". Afirma que conhecer o
funcionamento do cérebro e do Sistema Ner-
voso é fundamental para entender o proces-
so da aprendizagem. (Maluf, 2005)

~ Maluf, (2005), destaca a necessidade
de ajustes as caracteristicas etarias especifi-
cas dos alunos para atingir o sucesso escolar.
A Elasticidade neural € maior nas regides ce-
rebrais encarregadas da aprendizagem e as
areas do cortex cerebral sdo simultaneamen-
te ativadas durante a aprendizagem, fatores
importantes que devem ser conhecidos pe-
los profissionais da educacdo. Dessa forma,
os professores terdo mais sucesso na arte de
ensinar estudando como o cérebro aprende
e como utilizar esses conhecimentos na edu-
cagao.

Conhecer o funcionamento cerebral é
fundamental para compreender como se da
a aprendizagem em todas as idades e situa-
¢Oes, especialmente na escola. Mas € impor-
tante ressaltar que, como funciona a Neuro-
ciéncia cognitiva e como estabelece relagdes
entre cérebro e cogni¢do, principalmente nas

lo
ce

areas relevantes da educacdo. O diagndsti-
co precoce de transtornos de aprendizagem
esta entre as prioridades da Neuroaprendiza-
gem, o que mostra detalhadamente ao edu-
cador, ou ao neuropsicopedagogo os melho-
res métodos pedagogicos para desenvolver a
aquisicao de informacdes e conhecimentos
em criancas com transtornos e dificuldades
de aprendizagem.

Diante das dificuldades de aprendi-
zagem que nossos estudantes apresentam,
apos os estudos da neurociéncia é possivel
identificar, cluais os fatos didaticos pedagdgi-
cos estdo falhos para a aquisicao da aprendi-
zagem cognitiva individual de cada um. Sendo
que diante da compreensao das dificuldades
apresentadas, detectadas através de ativida-
des diagnosticas, sejam estas realizadas atra-
vés de sondagens, jogos, brincadeiras e ati-
vidades didaticas pédagogicas, o profissional
podera identificar se o problema aparente é
de ordem sociofamiliar, ou trata-se mesmo
de um problema neuroldgico. Sendo apenas
pedagogico o préprio neuropsicopedadgogo
poderad intervir e auxiliar o estudante, através
de atividades especificas para sanar as suas
dificuldades indo diretamente ao ponto, po-
rém sendo uma dificuldade neuroldgica, o
estudante deverd ser encaminhado e acom-
panhado em seu desenvolvimento por um
profissional da area em questdo, o neurolo-
gista. Que atraves e exames especificos fara
uma investigacdo para diagnosticar quais
sdo os problemas aparentes que impedem a
aprendizagem.

9 CONSIDERACOES FINAIS

~_ Através da teoria e da dinamica peda-
gbgica apresentada atraves dos estudos re-
alizados, é de extrema importancia o profis-
sional da sala de aula, ter o conhecimento do
funcionamento do sistema nervoso e como
procede o seu desenvolvimento dentro da
pratica pedagogica.

Utilizar os recursos Neurocientificos
da Neuropsicopedagogia como auxiliador na
identificacdo das dificuldades de aprendiza-
éem que os estudantes apresentam em seu

esenvolvimento escolar, é importante para
o educador fazer os encaminhamentos ne-
cessarios para a evolug¢do cognitiva dos mes-
mos.

Dentro dessa perspectiva, a experién-
cia, os saberes e o conhecimento construido
na educagdo, servem como um parametro
para as praticas e as intervenc¢des pedagogi-
cas que se pretende alcancar.

O conhecimento da Neuropsicopeda-

gogia auxiliara o educador na identificacdo
oS problemas encontrados na alfabetiza-

¢do, apontando se essas dificuldades podem
ser resolvidas juntamente ao psicopedagogo
que ira trabalhar atividades sequenciadas e
adaptadas, auxiliando o estudante em seu



desenvolvimento cognitivo. Porém, se as ati-
vidades sequenciadas nao forem positivas
para o desenvolvimento das habilidades e
competéncias a serem atingidas pelo estu-
dante, o mesmo devera ser encaminhado ao
profissional da area, o Neurologista, para ser
realizado um estudo a?rofundado do seu sis-
tema nervoso e identificar se ha algum fator
especifico que impeca a desenvolvimento de
sua aprendizagem.
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