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RESUMO

_Esta pesquisa teve por objetivo abor-
dar a importancia dos jogos na educa%ao in-
fantil, considerado fator fundamental para
o desenvolvimento das aptiddes fisicas e
mentais da crianca. O motivo deste traba-
lho emergiu com base em observac@es rea-
lizadas nos momentos de brincadeira, onde
foi possivel constatar que essa atividade é
entendida por alguns professores, apenas
como entretenimento, € ndo como situagao
de aprendizagem que possibilita o desen-
volvimento de varias habilidades. Assim, a
partir destas observa¢des surgiu o interesse
em trabalhar com esSe tema, com o intuito
de compreender o ludico a fim de abandonar
a ideia de utilizar tais recursos apenas como
passatempo e sim como ferramenta indis-
pensavel para o desenvolvimento da crianga,
pois brincar ndo é apenas recrear-se é expe-
rimentar o mundo. Para tanto, os estudos
aqui apresentados se sustentaram teorica-
mente nos_seguintes estudiosos: Vygotsky,
Kishimoto, Zilma Ramos de Oliveira, Adriana
Friedmann e Gisela Wajskop.

' Palavras-chave: Jogos; Educacdo Infan-
til; Desenvolvimento.

INTRODUCAO

A escritora Paula Belmino descreve a
crianga como um ser completo até ser divi-
dida por sensacdes de medo, de angustias
e desilus@es, de estabilidade e de engessa-
mento e fragmentos que os adultos Ihe ofe-
recem em suas relagdes, abandonando-as a
propria sorte de ser feliz ou ndo. A crianca
sera, portanto, um adulto suficientemente
forte ou modesto, capaz ou dependente de
ajuda para mudar sua realidade mediante as
oportunidades que seus responsaveis e con-
dutores lhes acomodem na bagagem e na
alma a paz, o direito de brincar e ser feliz, o
de tentar e errar, o de viver sem medo, o de
experimentar, correr, saltar, de viver e criar,
de inventar e de se reinventar.

No contexto dos jogos e a educag¢ao
infantil, a origem dos jogos remonta a Anti-
guidade, quando apresentava fungdes ritu-
alistico-religiosas, sociais, comemorativas.
Mesmo os Jogos hoje considerados infantis
(pipa, amarelinha, bola, corda etc.) estiveram
presentes nas diversas culturas e sao ligados,
até hoje, ao sagrado. Nesse contexto, Aries
(1981), destacou:

[...] partimos de um estado em que os
mesmos jogos e brincadeiras eram comuns
a todas as idades e a todas as classes. [...]
Essa sobrevivéncia popular e infantil outro-
ra comum a toda a coletividade preservou
também uma das formas de divertimento

mais gerais da antiga sociedade: o disfarce, a
fantasia. Os romances do século XVI ao XVIII
estdo cheios de histérias de disfarces: rapa-
zes vestidos de mulher, princesas vestidas de
pastoras etc. Essa literatura traduz um gosto
que sempre se expressa nas festas sazonais
ou ocasionais: festas de Reis, terca-feira §or-
da, festas de novembro. (ARIES, 1981, p.124).

Essa descricdo que o autor faz dos
jogos da antiguidade, vem a confirmar que,
naquela época, tanto os adultos como as
criangas partilhavam das mesmas brincadei-
ras, tanto para se divertir quanto para seguir
rituais religiosos. De acordo com as teorias
que embasam o brincar, pode-se afirmar que
nao ha entendimento Unico do significado
dos termos: jogo, brinquedo e brincadeira.
Por essa razdo, a seguir apresentam-se algu-
mas definicdes com intuito de esclarecer os
conceitos e favorecer a compreensao desses
termos e de sua fun¢do no processo de ensi-
no e aprendizagem na educacao infantil.

_ Alegislagao que Garante o Direito das
Crlanlg:as ao Atendimento em Creches e Pré-
-escolas

A partir da década de 60, o Brasil so-
freu avancos significativamente importan-
tes no ambito educacional, gracas a forte
influéncia dos 6rgdos governamentais, bem
como, da sociedade civil que reivindicaram
e questionaram o atendimento em creches
na faixa etaria de 0 a 6 anos de idade con-
siderando que eles deveriam ser garantidos
e reconhecidos como direito da mde traba-
Ilhadora. Esse movimento de alcance mundial
refletiu na Constituicdo Federal de 1988, que
do ponto de vista legal, assegurou o direito
das criangas de serem educados em creches
e pré-escolas, independente da classe social

ue ela pertenca ou da condi¢do profissional
a mae.

Assim, a Constituicdo Federal, Brasil
(1988), no artigo 208, inciso IV afirma:

O dever do estado com a educagao
sera efetivado mediante a garantia de:

IV - Atendimento em creches e pré-es-
colas as criancas de 0 a 6 anos de idade.

A conquista desse direito represen-
tou uma mudanca significativa na realidade
educacional brasileira, principalmente nas
creches e pré-escolas, que passaram a ser re-
conhecidas como instituicao educativa e ndo
mais assistencial.

Dessa maneira, na década de
90, o Brasil presenciou uma conquista ex-
tremamente Importante, pois a educag¢do in-
fantil foi definida como a primeira etapa da
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educacdo basica, como afirma o artigo 29 da
referida lei:

A educacdo infantil, primeira etapa da
educacdo basica, tem como finalidade o de-
senvolvimento integral da crianca até os seis
anos de idade, em seus aspectos fisicos, psi-
colégicos, intelectuais e sociais, complemen-
tando a acdo da familia de comunidade. (C.F,
1988, art.29).

Também foi 8r_omu|gado em julho de
1990 o Estatuto da Crianca e do Adolescente
- ECA - lei n. 8069/90, que em seu artigo 53
reforca:

A crianca e o adolescente tém direito a
educacgdo, visando ao pleno desenvolvimen-
to de sua pessoa, preparo para O exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho
assegurando-lhes:

| -igualdade de condi¢des para o aces-
SO e permanéncia na escola;

Il - direito de ser respeitado por seus
educadores;

Il - direito de contestar critérios ava-
liativos, podendo recorrer as instancias esco-
lares superiores;

B IV - direito de organizac¢do e participa-
¢cdo em entidades estudantis;

V- acesso a escola publica e gratuita
proxima de sua residéncia.

Os avangos acima descritos origina-
ram uma série de mudancas e impulsiona-
ram a elabora¢do do Referencial Curricular
Nacional para a Educagdo Infantil no Brasil
0 RCNEI, cuja publicacao ocorreu em 1998.
Trata-se de um documento que se constitui
a partir das concep¢des de crianga, infancia e
educacdo, como um elemento orientador de
acdes na busca da melhoria de qualidade no
ensino voltado para o publico infantil a fim
de que sejam respeitadas as necessidades
pedagdgicas da crianga.

Para tanto, o RCNEI (1998), é dividido
em trés volumes. O primeiro volume € no-
meado de Introduc¢do e apresenta uma re-
flexdo sobre creches e pré-escolas no Brasil,
além de situar e fundamentar concepgdes
de crianca, de educacdo, de instituicdo e do
educador infantil, utilizadas para definir os
objetivos gerais da educacdo infantil, além
de auxiliar na orientacdo da organizacdo dos
outros dois volumes. Nele é tracada a orga-
nizagdo do documento, que visa estabelecer
referéncias e orientacdes pedagogicas de
modo que se promovam e ampliem as condi-
¢des necessarias para a qualidade do ensino
visando o exercicio da cidadania das criancas
brasileiras. Sua funcdo é contribuir com os
programas de educacao infantil apoiando os
sistemas de ensino com principios pautados
nas especificidades afetivas, emocionais, so-
ciais e cognitivas das criancas de 0 a 6 anos.

O documento propde, a partir da con-

cepcao de crianga, a indissociabilidade do
educar e cuidar afirmando que: “Educar sig-
nifica, portanto, propiciar situa¢des de cuida-
dos, brincadeiras e aprendizagens orientadas
de forma integrada que possam contribuir

ara o desenvolvimento das capacidades in-
antis”. (BRASIL, 1998, v.1, p. 23).

Diante disso considera que A base do
cuidado humano é compreender como aju-
dar o outro a se desenvolver como ser hu-
mano. “Cuidar significa valorizar e ajudar a
dezsA(j.)nvoIver capacidades.” (BRASIL, 1998, v1,
p.24).

Prevé a crenca nas capacidades do
educando, o compromisso com ele, com sua
singularidade, sendo solidario com suas ne-
cessidades, o que esta intimamente ligado
com a constru¢do de vinculo, interessando-
-se pelo que a crianga pensa e sente, visando
a ampliacao deste conhecimento e de suas
habilidades, que aos poucos a tornardao mais
independente e autbnoma.

O documento define a autonomia
como a capacidade de tomar decisdes por si
proprio, ao considerar as criangas como se-
res com vontade prépria, capazes e compe-
tentesfpa_ra a constru¢dao de conhecimento,
e interferir no meio em que vivem dentro de
suas possibilidades.

~ Neste contexto discute o papel do
brincar para o desenvolvimento destas com-
peténcias e habilidades, auxiliando-as a su-
erar progressivamente suas aquisi¢des de
orma criativa, contribuindo para a interiori-
zacdo de modelos do

Nesta situacdo o professor tem pa-
pel fundamental segundo o referencial: “é
preciso ter professores 3ue sejam compro-
metidos com a_pratica educacional, capazes
de responder as demandas familiares e as
questBes especificas relativas aos cuidados
e aprendizagens infantis”. (Brasil, 1998, v1.

p.41).

O volume 2: Formacao Pessoal e Social
contém o eixo de trabalho que favorece, prio-
ritariamente, os processos de construcdo da
Identidade e Autonomia das criancas. Nele
estdo tracadas a concep¢do que norteia este
referencial: “A construc¢do da identidade e da
autonomia diz respeito ao conhecimento, de-
senvolvimento e uso dos recursos pessoais
para fazer frente as diferentes situaces da
vida”. (Brasil, 1998 v.2 p.13)

Segundo o RCNEI a identidade é cons-
tituida por todas as caracteristicas que dife-
rem uma pessoa da outra como: nome, ca-
racteristicas fisicas, modos de agir, pensar e
historia pessoal. Este processo € gradativo
e e conquistado de acordo com as intera-
¢Oes sociais estabelecidas pelas criangas, nas

uais, ela alternadamente imita e se confun-

e com o outro para diferenciar-se dele.
Nesta constru¢ao da identidade o meio em
que a crianga interage é fator fundamental:
familia, relacdes sociais, diversidade étnica



e cultural. O ingresso na instituicdo infantil
também é muito importante. “[...] Em vista
da possibilidade de conviverem com outras
criancas e com adultos de origens e habitos
culturais diversos, de aprender novas brinca-
deiras, de adquirir conhecimentos sobre rea-
lidades distantes”. (BRASIL, 1998, v.2 p13).

O RCNEI aponta que a partir do mo-
mento que a crianga gradualmente percebe-
-se e percebe o outro como diferentes, pas-
sam a acionar seus proprios recursos o que
representa uma condicdo essencial para o
desenvolvimento da autonomia. Para tanto é
preciso_planejar situagdes em que as crian-
cas dirijam suas préprias a¢des levando em
con_sidera%éo recursos individuais e os limi-
tes inerentes ao ambiente.

Desde muito pequenas, é visivel o es-
forgo das criangas em reproduzir gestos, ex-
pressdes faciais e sons existentes no seu con-
texto social. “Na fase dos dois aos 03 anos a
imitacdo entre criangas pode ser uma forma
privilegiada de comunica¢do e para brincar
com outras criancas. A oferta de multiplos
brinquedos do mesmo tipo facilita esta inte-
racao”. (BRASIL,1998, v2, p.21).

~ De acordo com este documento, ao
brincar a crianca utiliza diferentes recursos
como a atencao, a imitacao a memoria e a
imaginacdo. A partir destas vivéncias pode-se
observar a coordenacdo destas experiéncias
prévias, através da répeticdo daquilo que ja
conhecem, ativam a memoaria e utilizam seus
conhecimentos ampliando-os e transforman-
do-os por meio de uma nova situagao imagi-
naria.

Por fim, o volume 3, intitulado Conhe-
cimento de Mundo apresenta seis documen-
tos relativos aos eixos de trabalho orientados
para - a construgdo das diferentes linguagens

elas criancas e para as relacbes que estabe-
ecem com os objetos de conhecimento, sen-
do estes: “Movimento, MUsica, Artes Visuais,
Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Socie-
dade e Matematica”. (BRASIL, 1998, 1v, p.07).

Segundo o Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantil (BRASIL,
1998), a instituicdo de Educacdo Infantil de
zero a trés anos deve proporcionar um am-
biente de acolhimento que dé seguranca e
confianca, e que garantam alguns aspectos,
como: experimentar e utilizar os recursos de
que dispéem para a satisfacdo de suas ne-
cessidades essenciais; familiarizar-se com a
imagem do proprio corpo; interessar-se pro-
gressivamente pelo cuidado com o proprio
corpo, executando ag¢des simples relaciona-
das a saude e higiene. Quanto ao conteudo,
estas institui¢cdes devem assegurar:

~ Reconhecimento progressivo do pro-
prio corpo e das diferentes sensagdes e rit-
mos que produz; identificacdo progressiva
de algumas singularidades préprias e das
pessoas com as quais convive no seu coti-
diano em situacao de interacdo; realizagao

de pequenas acdes cotidianas ao seu alcan-
ce para que adquira maior independéncia;
participacdo em brincadeiras de esconder e
achar e de imitagdo; participacdo e interesse
em situagdes que envolvam a relagdo com o
outro, dentre outras.

_ Segundo o RCNEI, educar signi-
fica:

_ Propiciar situa¢des de cuidados, brin-
cadeiras e aprendizagens orientadas de for-
ma integrada e quedpossam contribuir para
o desenvolvimento das capacidades infantis
de relacdo interpessoal, de ser e estar com
0S outros em uma atitude basica de aceita-
cdo, respeito e confianca, e o acesso pelas
criancas, aos conhecimentos mais amplos da
re%i) ade social e cultural. (BRASIL, 1998, 1v,
p.23).

_ Diante do acima exposto pode-se
considerar que o educar favorece situagdes
de cuidado, brincadeiras e aprendizagens
que orientadas de forma integrada contri-
buem no desenvolvimento de capacidades
infantis de relagdo interpessoal:

[...] de ser e estar com 0s outros em
uma atitude basica de aceitacdo, respeito
e confianga, e o acesso, pelas criancas, aos
conhecimentos mais amplos da realidade
social e cultural. Neste processo, a educa-
¢do podera auxiliar o desenvolvimento das
capacidades de apropria¢do e conhecimento
das potencialidades corporais, afetivas, emo-
cionais, estéticas e éticas, na perspectiva de
contribuir para a formacdo de crian%as felizes
e saudaveis. (BRASIL, 1998, 1 v, p. 23).

Cuidar, educar e brincar conceitos
tdo distintos, porem interligados e indissoci-
aveis. Para que as crian¢as possam exercer
sua capacidade de criar deve haver uma ri-
queza de diversidade nas experiéncias que a
elas sdo oferecidas, sejam voltadas para brin-
cadeiras ou aprendizagens por meio de uma
intervencdo direta.

Pois, ainda de acordo com o RC-
NEI (1998):

Abrincadeira € uma linguagem infantil
que mantém um vinculo essencial com aqui-
lo que € o “ndo-brincar”. Se a brincadeira ¢
uma a¢do que ocorre no plano da imagina-
cdo isto implica que aquele que brinca tenha
0 dominio da linguagem simbdlica. Isto quer
dizer que é preciso haver consciéncia da di-
ferenca entre existéncia e realidade imediata
cbue Ihe forneceu conteldo para realizar-se.
(Brasil, 1998; p.27).

Por todo esse contexto € possivel com-
preender que a logica que permeia a educa-
c[;)ap infantil contemporanea propbe que o

rincar faz parte da infancia, garantindo um
espaco de liberdade em que a crianga pode
repetir o aprendido para nao desaprendé-lo
e exercitando esse seu poder permite criar,
recriar novas situa¢des. Vale ressaltar que
o desenvolvimento da crianca se processa
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através do ato de brincar, que acontece em
varios momentos e situagoes. A crianca é um
ser social, que nasce com capacidades afeti-
vas, cognitivas e emocionais e tem necessida-
de de interagir com o meio.

O RCNEI, (1998) define ainda que:

No ato de brincar, os sinais, os gestos,
0s objetos e 0s espacos valem e significam
outra” coisa daquilo que aparenta ser. Ao
brincar, as criancas recriam e repensam 0s
acontecimentos que |hes deram origem, sa-
beg%o que estao brincando”. (BRASIL, 1998;
p. 27).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
¢ao Nacional (BRASIL, 1996), também reser-
VOu uma seg¢do inteira, destinada as normas
para o atendimento na Educacdo Infantil,
como se segue:

SECAO Il - Da Educacdo Infantil

Art. 29. A educacdo infantil, primeira
etapa da educaﬁéo basica, tem como finali-
dade o desenvolvimento integral da crianca
de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico,
psicologico, intelectual e social, complemen-
tando a a¢ao da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacdo infantil sera ofere-
cida em: | - creches, ou entidades equivalen-
tes, para criangas de até trés anos de idade;
Il - pré-escolas, para as criangas de 4 (quatro)
a 5 (cinco) anos de idade.

_ Art. 31. A educacdo infantil sera orga-
nizada de acordo com as seguintes regras co-
muns:

| - avaliagdo mediante acompanha-
mento e registro do desenvolvimento das
criancas, sem o objetivo de Promogao, mes-
Mo para 0 acesso ao ensino fundamental;

Il - carga horaria minima anual de 800
(oitocentas) horas, distribuida por um mini-
mo de 200 (duzentos) dias de trabalho edu-
cacional;

lll - atendimento a crianca de, no mi-
nimo, 4 (8uatro) horas diarias para o turno
parcial e de 7 (sete) horas para a jornada in-
tegral;

IV - controle de frequéncia pela insti-

tuicdo de educacdo pré-escolar, exigida a fre-
uéncia minima de 60% (sessenta por cento)
o total de horas;

_V - expedicdo de documentacdo que
permita atestar os processos de desenvolvi-
mento e aprendizagem da crianca.

~ Dessa forma, hoje, observa-se
que o atendimento das criancas da educag¢do
infantil, ndo se restringe aos cuidados pes-
soais do educando, tampouco tem aspecto
assistencialista, e sim, esse atendimento esta
pautado nos aspectos pedagdgicos e no pro-
cesso de ensino e aprendizagem, sem se des-
cuidar dos cuidados com a higiene, alimen-
tacdo e saude dos educandos. A crian¢a, a

partir do seu nascimento, inicia seu processo
de aprendizagem, porém, € importante res-
saltar que seu desenvolvimento dependera
do recebimento dos estimulos do meio.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho visou colaborar com pais
e professores sobre o entendimento dos be-
neficios que os jogos e as brincadeiras infan-
tis oferecem as criancas, buscou-se pesqui-
sar mais a fundo para se fundamentar essas
alegaéées. Com base em pesquisas bibliogra-
ficas de grandes teoricos, chega-se a conclu-
sdo de que os jogos e as brincadeiras propi-
ciam o desenvolvimento e a aprendizagem
das criancas nos mais variados aspectos.

Constatou-se que ao brincar de faz-
-de-conta, as crian¢as buscam imitar, imagi-
nar, representar e comunicar de uma forma
especifica que uma coisa pode ser outra, que
uma pessoa pode ser uma personagem, que
uma crianga pode ser um objeto ou um ani-
mal, que um lugar “faz-de-conta” que € outro.
Brincar €, assim, um espa¢o no qual se pode
observar a coordenagdo das experiéncias
prévias das criancas e aquilo que os objetos
manipulados sugerem ou provocam no mo-
mento presente. Pela repeticdo daquilo que
ja conhecem, utilizando a ativacdo da me-
moria, atualizam seus conhecimentos preé-
vios, ampliando-os e transformando-os por
meio da cria¢do de uma situacdo imaginaria
nova. Brincar constitui-se, dessa forma, em
uma atividade interna das criancas, baseada
no desenvolvimento da imaginacdo e na in-
terpretacdo da realidade, sem ser ilusao ou
mentira. Também tornam-se autoras de seus
papéis, escolhendo, elaborando e colocando
em pratica suas fantasias e conhecimentos,
sem a intervencdo direta do adulto, poden-
do pensar e solucionar problemas de forma
livre das pressdes situacionais da realidade
imediata.
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