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RESUMO

Este artigo é baseado numa constru-
cao de literaturas diversas existentes sobre
meio ambiente, poluicdo ambiental e um dos
efeitos causados pela poluicdo ambiental € a
ponan da agua ou escassez devido ao mau
uso. Por meio de revisdo qualitativa de con-
ceitos, o objetivo do artigo € informar e cons-
cientizar a ‘populacdo sobre meio ambiente
em si, informar sobre um dos elementos prin-
cipais do meio ambiente, que é a agua, as-
sim como a importancia relacionada da agua
como fonte vital a todo ser vivo, e a qualidade
da agua, que ultimamente vem sendo polui-
da constantemente ou se encontra em escas-
sez. Informar e evidenciar a importancia da
qualidade da agua no meio ambiente a todos
0s seres é necessario para a preservacao da
mesma como fonte de recurso renovavel e
qualidade de vida a todo ser vivo, mas que
hoje encontra-se com problemas visiveis.
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ABSTRACT

_This article is based on a construction
of existing diverse literature on the environ-

ment, environmental pollution and one of

the effects caused by environmental pollu-
tion is water Pollution due to the bad usage.
Through qualitative review of concepts, the
objective of the article is to inform and make
thé population aware of the environment
itself, to inform about one of the main ele-
ments of the environment, which is water, as
well as the related importance of water as a
vital source to ever Iivin%being and the qua-
lity of water, whichlately has been constantly
polluted or is in short supply. Informing and
evidencing the importance of water quality in
the environment to all beings is necessary for
the preservation of it as a source of renewa-
ble resource and quality of life for all living
Bflngs, but which today is with visible pro-
ems.

KEYWORDS: Environment; Environ-
mental pollution; Water.

1 INTRODUCAO

O meio ambiente tem apresentado
mudancas devido aos impactos antrépicos
(sofridos pela populacdo) em relacdo a qua-
lidade da agua. Uma das razdes para a dimi-
nui¢do dessa qualidade na agua é devido ao
grande crescimento das cidades e a falta de
rede de esgoto, de saneamento basico.

Um dos maiores problemas enfrenta-

dos pela humanidade ultimamente tem sido
a qualidade da agua e o consumo em si, que
estd desencadeando outros fatores ambien-
tais no meio ambiente provocando doengas
na populacdo em geral, nos animais, na ve-
getacao, causando até mesmo a morte de
todos devido a poluicdo da agua, fonte vital
para todos os seres vivos.

A dgua é um dos recursos naturais ofe-
recido pela natureza. Todo ser vivo depende
da agua como fonte vital, sobrevivéncia, base
de alimentacdo e crescimento. E para essas
funcbes, a agua precisa ser mais limpida que
tudo, assim como o ar que respiramos e ou-
tros exemplos de fonte de vida. E ultimamen-
te vem sofrendo alteracdes devido a acao
dos homens contra a natureza com desmata-
mento, poluicdo com residuos, crescimento
da populacao sem planejamento, entre ou-
tros.

A pesquisa evidencia uma discussdo
aprofundada sobre meio ambiente, a quali-
dade da agua, causas e consequéncias que
impactam na vida de todo e qualquer ser vivo
como forma de conscientizacdo da proépria
populagao que necessita da agua para sobre-
vivéncia.

2. DESENVOLVIMENTO

, 2.1 MEIO AMBIENTE x POLUICAO DA
AGUA

A poluicdo ambiental pode ser causa-
da por diversos fatores, sendo conhecidos
por naturais (préprios da natureza) ou co-
nhecidos por antropicos (causados por acdes
pela populacdo). Para Magalhdes (2023), a
poluicdo da agua € a contaminagdo dos re-
cursos hidricos, por meio da liberagcao de
compostos fisicos, quimicos e bioldgicos que
sdo prejudiciais aos seres vivos. A polui¢do da
agua pode destruir alimentos, causar morte
de animais, vegetais e seres vivos, e contami-
na a agua potavel, fonte de vida de todo ser
vivo. E pode ser causada por:

_ . Langamento de esgoto em am-
bientes aquaticos
K Despejo de lixo diretamente no
mar, rios ou lagos
«  Vazamento de petroleo decor-
rente de acidentes maritimos
. Poluicdo dos lencdis freaticos

com os pesticidas gue sdo levados pela chuva
(MAGALHAES, 2023)

Para Batista (2023%, toda agua que
pode ser encontrada no planeta é de gran-
de importancia, considerada assim como ar,
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elemento essencial para sobrevivéncia de
todas as espécies de seres vivos, além de fa-
zer parte de inumeras atividades dos seres
humanos. E quando se fala na falta da agua,
apenas € percebida pela populacdo, quando
ha algumas medidas que sdo tomadas como
rodizio de agua, fechamento de algumas tu-
bulagbes, assim como é noticiado a falta de
agua nas represas, mesmo assim a popula-
¢do ndo se atém com importancia sobre essa
ameaca, que é a falta da agua.

Para Batista (2023), a agua é a fonte
de vida de todos os seres vivos. A agua é en-
contrada em tudo que é habitavel, inclusive
no corpo humano. A agua permite a sobrevi-
véncia de todos os seres vivos; ela equilibra e
conserva a biodiversidade do planeta, regula
o clima, Para a autora, Batista (2023), a agua
esta relacionada ao surgimento e evolucao
da Terra e na Terra, constituido por 70% de
agua, em que 2,7% sao doces e o restante de
agua salgada, sendo apenas 0,1% de agua
doce disponivel para utiliza¢ao.

No planeta Terra, a agua é encontrada
em todos os ecossistemas, sendo dois tercos
da superficie do planeta Terra sdo cobertos
pela agua, em estado liquido que pode ser
encontrado em oceanos mares, lagos, rios
e aguas subterraneas ou em estado solido,
como geleiras e neve e se encontram em cir-
cula¢do no planeta, se transformando em es-
tado liquido, gasoso ou sélido como pode ser
visto na imagem abaixo.

Figura 1: ciclo da agua
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Fonte: BATISTA, C. Disponivel em: A
Importancia da Agua - Toda Matéria (todama-
teria.com.br)

~ E todas as fontes de vida dependem
da agua e de seu ciclo, como afirma a autora
Batista (2023):

Alimentos sdo ricos em agua, como a
alface que a tem em 95% da sua composicao.
Dependendo da espécie, a agua-viva possui
até 98% de agua no seu corpo. Ha tambem
0S seres Microscopicos, como as bacterias
que compostas por até 75% de agua. (Batis-
ta, 2023).

A agua é importante para o ser huma-

no, para a agricultura, para industria, para o
consumo, para a produgdo de energia, trans-
porte, limpeza, para o clima. E apresenta pro-
priedades importantes para todo o ecossis-
tema, permitindo fluidez, transformagdo e
geracdo de novas vidas, pode também diluir
substancias organicas e inorganicas.

Para Asht (2023), a férmula da agua,
H20, indica que é composta por dois atomos
de hidrogénio e um de oxigénio, que compar-
tilham de forma desigual os eléetrons, criando
uma polaridade (cargas positivas e negativa),
sendo polar.

] Figura 1: estrutura da molécula de
agua
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Fonte: ASHT, Rafae) C. (2023). Disponi-
vel em: Propriedades da Agua: conheca mais
suas caracteristicas - Toda Matéria (todama-
teria.com.br).

O meio ambiente e qualidade de vida
tém sido defendidos eé)revistos pela Cons-
tituicdo Federal de 1988, em que preconiza
que todo e qualquer cidaddo é digno de um
ambiente com qualidade, como demonstra-
do no artigo 225° mas que na praticando é o
que vem acontecendo.

~ Goularte Callisto (2010) defendem que
a agua vem sofrendo impactos significativos
em relagdo ao meio ambiente devastado, em
que o crescimento das cidades e megalopoles
ultimamente nas ultimas décadas tem sido
responsavel pelo aumento do impacto de
destruicdo e devastacdo causado pela acdo
do homem. Os autores também evidenciam
que ndo ha um ecossistema que ndo tenha
sofrido esse impacto, seja direta ou indireta-
mente causado pelo homem, exemplo disso
é a contaminagao dos ambientes aquaticos,
desmatamentos, contaminacdo de lencol fre-
atico e introducdo de espécies exdticas, re-
sultando na diminuicdo da diversidade de ha-
bitats e perda da biodiversidade. (GOULLART,
CALLISTO, 2010).

Para Goullart e Callisto (2010), a polui-
¢ao da agua esta relacionada a varios fatores,
como o crescimento das cidades e ao consu-
mo exagerado e desqualificado, apenas com
lucratividade, sem pensar nas consequéncias,
absorvendo matéria prima e esquecendo de
que muitos podem ndo ser recursos renova-
veis, como afirmam: “O desenvolvimento ge-
rado retorna capital para o sistema produtivo
que devolve rejeitos e efluentes, alem da de-



gradacao (muitas vezes irreversivel) ao meio
g(rﬂl%l)ente - poluicdo” (GOULLART, CATILHO,

Além do setor de producdo e capitalis-
ta, outros fatores estdo associados ao esgo-
tamento e poluicdo da dgua como Goullart e
Callisto (2010) afirmam em seus estudos:

. Devastacdo ambiental crescente
e desenfreada, levando a perda da biodiver-
sidade e comprometimento dos processos
ecologicos.

e Consciéncia ambiental ainda li-
mitada por parte do meio empresarial e do
mercado consumidor.

. Legislacdo ambiental ainda mui-
to ampla (p.ex. imites maximos de poluentes
muito maiores do que em paises da Europa e
nos EUA) e fiscalizagdo pouco efetiva.

S Minima efetividade de medidas
mitigadoras nas questdes de degradacdo
ambiental.

«  Distribuicdo de renda extrema-
mente desigual, agravando_a situacdo de
miséria de uma parcela significativa da popu-
lacdo com consequéncias imediatas em pro-
kz)é)e{g)as ambientais. (GOULLART, CASTILLO,

A poluicdo € real e pouco é feita como
forma de prevencdo. Existem iniUmeras prati-
cas que podem ser realizadas para a preser-
vagdo da agua, que devem acontecer devido
a sua importancia para todos como ja men-
cionado anteriormente perante sociedade e
orgléos publicos em esfera nacional e mun-
dial, e para isso algumas alternativas podem
ser utilizadas como evitar o desmatamento,
fazendo com que essa infiltracdo no solo
das aguas seja evitada, buscando o percur-
so ate os mananciais, represas, assim como
a preservagdo dos rios e lagos, evitando que
resto de componentes quimicos, lixo, esgoto
sejam jogados dentro deles. As aguas fluviais
podem servir para abastecimento, alimento,
uso domeéstico, irrigacdo, producdo indus-
trial, fonte de energia, e meio de transporte,
quando tratadas. (Batista, 2023).

Desde 2014, o Brasil vem lutando por
exemplo com a crise hidrica, que apesar de
ndo estar relacionada a poluicdo, serve de
alerta a populacdo brasileira. E apos essa cri-
se, em que muitas pessoas sofreram na pela
em todo o Brasil, ndo somente em regides
mais secas como no Nordeste, por exemplo,
passaram a entender a importancia da agua
na vida de todos. E estudos novos passaram
a ser publicados relacionados a agua, a po-
luicdo, a escassez e consequéncias causadas
pelo impacto da falta da agua na vida de todo
ser vivo.

Aos oOrgdos publicos cabe a respon-
sabilidade de conscientizacdo e a populacdo
entender esse processo de conscientizacdo,
que reverbera a todos o melhor, desde a nao
poluicdo, chegando até a ndo escassez da
agua, como fonte de vida. Algumas praticas
como mencionadas sdo simples e podem ser
realizadas dentro de casa, evitando a escas-
sez, por exemplo, como fechar uma torneira
quando ndo utilizar, ndo desperdicar sem ne-
cessidade.

_ Ndo deixar caixas abertas, ndo jogar
lixo nos rios, lagos etc.

2.4 MATERIAIS E METODOS

Para arealizacdo desse estudo utilizou-
-se como instrumento de pesquisa: artigos,
obras, citacbes e relatos de pesquisadores e
autores sobre o tema abordado ja registra-
dos na literatura. Uma coleta de informacdes
e dados desses registros foram analisados,
sistematizados e reescritos.

Sendo este estudo uma pesquisa de
revisao de literatura, todos os instrumentos
analisados, especificos utilizados de forma
correta, auxiliaram no alcance dos objetivos
almejados deste estudo sem inferéncia e in-
terpretacdo errénea.

2.5 DISCUSSAO

Diante das informacdes obtidas refe-
rente ao tema abordado, este estudo apre-
senta um campo mais maduro para discus-
sdo, visto que ha grande numero de estudos
disponiveis na literatura investigando con-
ceitos, seus supostos beneficios, limitagbes e
ampllagéo para futuras pesquisas. Também
tem a finalidade de contribuir para incitar a
reflexdo sobre o meio ambiente e a poluigdo
da agua.

Todos os artigos, obras, trechos de
obras, citacdes selecionadas referem-se as
publicacdes brasileiras. Apos leitura e ficha-
mento dos documentos selecionados, foi
feita uma analise e escrita sobre meio am-
biente, poluicdo da agua e prejuizos causa-
dos pelo impacto no meio ambiente. Sendo
assim, evidencia-se a necessidade de haver
mais pesquisas sobre o assunto, por ser um
tema amplo e de grande importancia no am-
bito educacional e de pesquisas.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo é uma reflexdo sobre o
meio ambiente em que vivemos. O meio am-
biente como visto tem sofrido impactos enor-
mes causados por diversos fatores. E um dos
mais agravantes que afeta o mundo inteiro é
a baixa qualidade da agua ou a escassez dela
em muitos lugares.
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Pesquisas recentes evidenciam que as
geracOes futuras e como ja evidenciados lo-
cais que hoje sofrem com a polui¢do da agua,
quando nao a escassez dela, ou as duas jun-
tas devido a propria populacdo que ndao tem
consciéncia sobre o bom uso de um recurso
natural.

] O tema em questdo: qualidade da
agua e sua importancia tem sido discutido
devido aos problemas que o mundo inteiro
esta sofrendo, mas que antes apenas alguns
locais eram notados, como por exemplo, 0
Nordeste Brasileiro, alguns paises da Africa,
que a regido sofre com secas constantes.
Hoje outros locais vém apresentando a falta
da agua, alem da poluicao causada pela po-
pulacdo.

Diante disso, a populacdo mundial
vem sofrendo as consequéncias desastrosas,
mortes e doencas causadas por falta de agua,
desnutri¢do, doengas causadas por bacterias
e outros poluentes que estdo presentes na
agua, influenciando na qualidade de vida de
todo ser vivo.

Os desafios a serem superados em
decorréncia da luta pela qualidade da agua,
assim como evitar a escassez sdo diversos e
intensos. E por mais que seja responsabilida-
de dos 6rgaos, a populacad também precisa
se conscientizar e medidas precisam ser to-
madas, além de conscientizagao.

A pesquisa evidencia sobre a agua e
sua importancia, assim como medidas sim-
ples como forma de conscientiza¢do sobre o
tema abordado, necessitando de futuros es-
tudos, por ser uma revisao de literaturas.
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