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NEUROPSICOPEDAGOGIA, EDUCAGAO ESPECIAL E INCLUSIVA

BEATRIZ SOUZA GOMES TEODORO

RESUMO

O objetivo do presente artigo € apre-
sentar a importancia da tematica sobre “Neu-
ropsicopedagogia, Educacao Especial e Inclu-
siva” e de como se constroi a necessidade de
normalizacdo do portador de necessidades
especiais nos espacos regulares de ensino
onde o processo de ensinoaprendizagem
acontece de maneira diversa e de analisar,
compreender, refletir a partir de premissas
epistemologicas de como se da o processo
de aprendlz_a%gm_no cérebro de uma crian-
ca em sua infancia. Urge a necessidade de
trazermos para nosso cotidiano existencial
0s novos paradigmas que a Neuropsicope-
dagogia propde em um mundo que esta em
constante evolu¢do e mudancas em todos
0s niveis e sentidos que afetam, 0 processo
de aquisicdo de conhecimento. E preciso ter
clareza de nossas impressdes de normali-
dade e anormalidade numa perspectiva de
guem convive em sala de aula dom o diver-
so, o diferente. Essas impressdes e 0s N0ssos
pré-conceitos precisam ser revistos constan-
temente uma vez que o espaco da experi-
éncia acontece no concreto do processo de
aprendizagem. A nossa pesquisa € de carater
bibliografico onde pesquisamos autores que
estudam sobre a educacao inclusiva que nos
deram suporte para este estudo. A inclusao
precisa acontecer numa escola que é diversa,
ou seja, a inclusdo escolar ocorre a partir de
mudancas significativas e muitas vezes em-
blematicas no processo de escolarizagdo de
pessoas com necessidades especiais, uma
vez que a apropria¢dao do conhecimento de
da de multiplas formas e ao longo do nosso
existir. Uma Educagao Inclusiva numa Escola
Diversa s6 pode acontecer com rompimen-
tos de velhos vicios que nao ajudam a tornar
visivel os invisiveis.

Palavras-Chave: Neurociéncia; Ensino;
Aprendizagem; Arte.

ABSTRACT

The objective of this article is to pre-
sent the importance of the theme on “Neu-
ropsychopedagogy, Special and Inclusive
Education” and how the need for normaliza-
tion of the person with special needs is built
in regular teaching spaces where the tea-
ching-learning process takes place in a diffe-
rent way and to analyze, understand, reflect
from epistemological premises of how the
learning process takes place in the brain of
a child in his childhood. There is an urgent
need to bring to our existential daily life'the
new paradigms that Neuropsychopedagogy

roposes in a world that is in”constant evo-
ution and changes at all levels and senses

that affect the process of acquiring knowle-
dge. It is necessary to be clear about our im-
Fressmns of normality and abnormality from
he perspective of those who live in the clas-
sroom with the diverse, the different. These
|m%re55|ons and our preconceptions need
to be constantly reviewed since the space of
experience takes place in the concrete part
of the learning process. Our research is of a
bibliographical nature where we researched
authors who study inclusive education who
gave us support for this study. Inclusion ne-
eds to happen in a school that'is diverse, that
is, school ‘inclusion occurs from significant
and often emblematic changes in the process
of schooling people with special needs, since
the appropriation of knowledge gives in mul-
tiple ways and throughout our existence. An
Inclusive Education in a Diverse School can
only happen with breaking old vices that do
not help to make the invisible visible.

Keywords: Neuroscience; Teaching;
Learning; Art.

1 INTRODUCAO

A Neurociéncia € um campo emer-

ente do saber. Conforme Herculano-Houzel
2004) ainda € uma ciéncia nova, tendo em
torno de 150 anos, que trouxe muitos resul-
tados que vém proporcionando mudancas
significativas na forma de percebermos o
funcionamento cerebral e a aquisi¢cdo de co-
nhecimento no processo de ensinoaprendi-
zagem. Entretanto, a tentativa do ser huma-
no em saber como o cérebro funciona nao
é de agora, varios pesquisadores tentaram,
mas se deparam nas limitagbes do seu tem-
po historico.

0O desenvolvimento infantil e como o
cérebro aprende € um assunto que interes-
sa ndo so aos profissionais da saude e da
educagdo, como os pais. A abordagem do
tema proposto ajudara aos profissionais na
obtencdo de uma pormenorizada sobre as
questdes propostas, aos pais cobrir e sanar
possiveis duvidas. E um tema que ajuda no
atendimento pedagdgico e na Sala de Recur-
sos para Atendimento Educacional Especiali-
zado para um conhecimento com fundamen-
tacdo cientifica.

A crianca pode aprender de diversas
formas: aprendizagem social, aprendiza-
gem psicologica, mas saber como o cérebro
aprende ainda € um assunto que ndo estd
estampada nas capas de revistas especiali-
zadas ou de grupos de pesquisa de grandes
universidades. Os pais ndao entendem como
os filhos aprendem, os professores da Escola
Regular, Publica, Particular, Especial muitas



vezes ndo tiveram formacdo de Neurologia
na Graduacao.

_ Discutir “Inclusdo Escolar na Socieda-
de” e apresentar questbes antagdnicas. A
primeira delas, impulsiva, esta no fato de ter
muito o que fara a respeito de uma temati-
ca de tamanha importancia e relevancia em
nossa atualidade. Por outro lado, tratase de
uma questdo de principios, de valores, por-
tanto algo que faz parte do mundo em que vi-
vemos. Ainda poderiamos dizer que ha muito
a discutir e principalmente, muito a ser feito.

Quando nos referimos inclusdo esta-
mos falando de valores, atitudes efpréticas
que se traduzem no respeito a diferencas
e ao tratamento equitativo a pessoas dife-
rentes, de forma a garantir oportunidades a
todos. Se aplica pessoas com necessidades
educacionais especializadas e por ai vai.

Em junho de 2015, foi sancionada a Lei
Brasileira da inclusao. Ela amplia e concretiza
direitos as pessoas com deficiéncia, que ja ha
algum tempo vinham sendo construidas pela
sociedade.

Na pratica, inclusdo de verdade nao
se faz nem por Lei e muito menos através de
Decretos. E bem mais complexo. De qualquer
forma sabemos que as Leis e os Decretos sdo
fundamentais para que a inclusdo ocorra,
para conscientizar a sociedade e obriga-la a
pensar e agir de forma inclusiva, na Escola,
na Sociedade, nas Rela¢des que estabelece-
mos.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 A APRENDIZAGEM NO CEREBRO
HUMANO

~Iniciamos a nossa reflexao com a se-
guinte questdo: onde comeca a aprendiza-
gem infantil? A aprendizagem infantil come-
¢a na gestacdo, na grande maioria das vezes
em momentos da gestacdo que a mde nao
tem consciéncia e ndao sabe ainda que esta
gravida.

Aprendizagem é entendida como pro-
cesso dindmico em que se codifica e se ressig-
nifica tal codificacdo. O estudo da aprendiza-
gem tem como foco ndo apenas 0s processos
cognitivos que permitem estas operacdes,
mas também as_condi¢des biopsicossociais
que as facilitam. O individuo € visto como um
ser ativo, que interage com o contexto, e nes-
te processo interativo é que a aprendizagem
se consolida (BARBOSA, 2010, p. 107).

A partir de tais reflexdes, a aprendi-
zagem € envolta em complexidade, dinamis-
mos, codificacdo, ressignificacao e reflexao.
Faz-se necessario partir de conhecimentos
prévios, pontos de ancoragem, para que oS
conteudos, sejam aprendidos e fiqguem na
memoria. E fundamental dar condic¢Ges para
que a crianga construa sentido sobre o que

esta sendo proposto para ela.

No quarto més de gestacdo € o mo-
mento em gue a crianga comeca a ter sensi-
bilidade auditiva e sensibilidade tatil. A partir
deste momento, qualquer barulho, qualquer
toque, qualquer grito, qualquer risada, qual-
quer carinho ou 0|ualquer manifestacao seja
ela motora e tatil em relagdo ao ambiente
uterino ou a audi¢do da crian¢a, a crianga
percebe. A partir do quarto més de gestacao
a crianga comeca a ouvir, a perceber os sons
e a responder a todo esse processo.

Essa resposta varia muito de crianga
para crianca e pode ser feita de duas formas:
a resposta pode ser motora, a crianca chu-
ta, ou a crianca se me mexe ou se agita ou
pode ser uma resposta hormonal se for um
estimulo bom, um estimulo adequado, um
estimulo gostoso a crianca pode desenvolver
hormaonios que vao ajuda-la a se desenvolver
ajudando o cérebro’a criar conexdes boas,
produtivas para o desenvolvimento. Se a
producdo desses hormaénios for um conjunto
de horménios ruins issoA'é pode modular o
desenvolvimento infantil da crian¢a de forma
r)e%gativa dentro do Utero. A resposta motora
¢ facilmente percebida, a resposta hormonal
é impossivel de ser percebida porque ela €
produzida e langada na corrente sanguinea
da crianca e da mde nessa resposta aos esti-
mulos que vem de fora.

O processo cerebral se inicia nes-
sa fase. Muitas mdes ndo sabem que estdo
ravidas e estao bebendo, fumando, usando
rogas. Nessa fase ao invés de buscar um
ambiente calmo e tranquilo ainda estdo fre-
quentando baladas, estdo frequentando lu-
gares com barulhos ensurdecedores. Saber
que o cérebro comeca a criar mecanismos de
aprendizagem nessa fase é fundamental por-
que esta mde precisa tomar atitudes e postu-
ras de resguardo para que essa crianga possa
ter uma gestacdo tranquila e o uso de bebida
alcoolica, de fumar ou o uso de drogas como
heroina, crack vao levar inevitavelmente a al-
éum tipo de alteracdo no desenvolvimento
o cérebro da crianca. Sabendo que o desen-
volvimento do cérebro comeca nessa fase, a
mde precisa buscar uma forma de vida que
proteja a crianca desses fatores.

Durante o processo gestacional a
crianca faz parte do corpo da mae, ou seja,
sdo dois seres que estdo interligados. Nao ha
como pensar que esse bebé ndo vai sofrer
nenhuma consequéncia de qualquer atitude
que mde tome durante o processo gestacio-
nal. O bebé esta o Utero para receber alimen-
to, oxigénio, para ser protegido do ambien-
te externo, da poluicdo, de barulhos, ou de
traumas fisicos, mas também para receber
da made afeto e carinho transmitido por meio
de todo um cuidado que essa mulher precisa
ter com essa crianca.

~ Nos sabemos que o crack reduz e
muito a quantidade de substancias funda-
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mentais para divisdo dos neurdnios e para a
ramificacdo dos neurdnios em determinadas
areas cerebrais.

Muitas criancas que eu atendo no
Consultério, que foram geradas por mades
ue usaram crack ou qualquer outro tipo de
rogas apresentam varios transtornos no
desenvolvimento. Problemas relacionados a
atrasos motores, atrasos de linguagem, dis-
turbios de comportamento. Sao criangas que
desde muito pequenas ja mostram que vao
apresentar grandes dificuldades de apren-
dizagem escolar por causa de problemas re-
lacionados a memoria de trabalho, atencao,
raciocinio, espacial. Portanto, maes que uti-
lizaram drogas na gestdo tem mais riscos de
apresentar filhos com froblemas de desen-
volvimento (BRITES, 2018, p. 34).

E de extrema importancia que mae
desde o come¢o da gestdo possa se resguar-
dar para esse processo. Ressaltamos que a
historia pré-natal ndo esta abordando que é
a histéria familiar de transtornos psiquiatri-
cos e maes adolescentes. A mae adolescente
€ uma mde que ainda esta em fase de desen-
volvimento e crescimento. Portanto, duran-
te toda a'ﬁ]estagéo ela vai competir com seu
préoprio filho por nutrientes, por vitaminas
que ela mesma ainda precisa para crescere a
ndo se sabe o quanto isso vai fazer falta para
a crianga. A gestagdo precoce é prejudicial a
crianca.

A gestacdo além de ser um processo
biolégico € um processo que depende de
fatores neurobioldgicos, psicoemocionais e
de socioculturais (CIASCA, 2006). A aprendi-
zagem crianca também depende desse tripé
e e de fundamental importancia observamos
como se processa o desenvolvimento infantil
na crianca.

Quais sao os fatores neurobiologicos
mais importantes para o desenvolvimen-
to neurobiologicos mais importantes para
aprendizagem? Quais sao o0s fatorescjosmo-
emocionalis mais importantes para o _desen-
volvimento cerebral e aprendizagem? Quais
sdo os fatores socioculturais decisivos, que
direcionam a crianca para uma aprendiza-
gem adequada?

Alguns Artigos que sairam no The Lan-
cet que uma das revistas das mais importan-
tes em publicacbes relacionadas ao desenvol-
vimento infantil em conjunto com algumas
pesquisas multicéntricas feitas na Europa
mostram que dois fatores socioculturais sdo
decisivos para um bom desenvolvimento
neuroldgico. Primeiro, o grau de enriqueci-
mento do ambiente, Foi percebido que crian-
cas que moram em areas de favelas de paises
subdesenvolvidos. Essas criangas vivendo em
tapumes, casas de pau-a-pique ou casas de
madeira elas tinham uma visdo e uma audi-
¢do muito mais empobrecidas. Elas viviam
em ambientes cinzentos, em ambientes sem
cores, sem multiplicidade de estimulos. Essas

criancas apresentavam menos habilidades
cognitivas quando chegavam na Escola. En-
tdo, a pobreza extrema, a falta de perspec-
tivas dos proprios pais dessas criangas que
por viverem num ambiente extremamente
desprovido e de um ambiente empobrecido
e de instabilidade financeira acabavam trans-
mitindo as mesmas insegurancas, a mesma
falta de perspectiva e a falta também, de es-
timulacdo adequada dessas criancas. Essas
criangas foram acompanhadas por'anos a fio
e quando chegavam na escola tinham um in-
dice de aprendizagem e um rendimento uma
performance escolar inferior mostrando que
0 cérebro delas fazia muito menos por me-
dicdo. Segundo criancas que apresentam
mais verminoses nos primeiros anos de vida,
gue apresentam restricoes nutricionais por

esnutricdo nos primeiros dois, trés, quatro
anos de vida tem mais risco de apresentarem
rebaixamento nas suas habilidades cogniti-
vas. Entdo, aqui podemos fazer um parénte-
se extremamente importante para a realida-
de brasileira e nos perguntarmos: como vao
nossas criangas nas Escolas Publicas? Essas
criangas ndo sao avaliadas sistematicamente
por pediatras nessa faze da vida e também
apresentam dentro da Escola Publica um
empobrecimento muito menor por estarem
essas Escolas localizadas em ambientes com
menor estimulagdo, com menor renda, com
casas onde os pais vivem uma instabilidade
financeira, uma instabilidade cultural muito
maior e, portanto, numa area de socializagdo
mais precaria porque muitas dessas criancas
vivem em ambientes onde elas ouvem tiros,
restricbes de movimentacdo ao ambiente

orque determinado traficante domina aque-
a area e isso ndo permite que essas criancas
tenham um desenvolvimento social, afetivo,
global adequado. O que vai acontecer a lon-
go(frazo com essas criangas se cérebro delas
€ desprovido do estimulo adequado nessas
areas empobrecidas? Elas ndo veem nada
muito colorido, nada muito gostoso, nada
muito afetuoso para realmente poderem se
desenvolver. Esse é um exemplo claro de
como os aspectos socioculturais influenciam.

Outro fator é o nivel cultural da mae.
Quando melhor o nivel cultural da mde me-
Ihor a capacidade da crianca de fazer associa-
cOes, de fazer abstracdes e de ser direcionada
de forma muito mais frutifera para a Escola e
para o rendimento Escolar. Ir para a Escola
nao € uma coisa muito facil, muito gostosa,
muito deliciosa para a maioria das nossas
crian¢as e uma boa mde do ponto de vista
cultural e afetivo ajuda e muito a motivagao
e a prontidao dessa crianca para aprendiza-
gem escolar.

O que é mais facil, explicar que deve
ser feito com uma crianca em casa para uma
mde de bom nivel sociocultural ou esperar
que essa mde explique para essa crianca se
essa mde tem um mau nivel sociocultural?
Uma das politicas que poderiam ser feitas é
melhorar o nivel de educacdo das mades, ou



seja, das mulheres. Os pais também devem
ter uma participacao importante, mas cienti-
ficamente é o nivel cultural da mde que de-
finem o nivel de aprendizagem de nossas
criangas.

‘O nivel sociocultural aumenta e muito
a ramificacdo neurolégica, aumenta e muito
a interconexao entre varias areas cerebrais,
ajuda a melhorar o nivel de assimilacdo, o ni-
vel de abstracdo da crianca, a representagao
mental da crian¢a e também, o nivel de gene-
ralizagdo, com isso vai se melhorando todo o
processo de aprendizagem da crianca.

O cérebro aprende muito mais quan-
do ele pratica, quando ele faz sozinho, quan-
do ele repete aprendizagens pregressas,
quando ele consegue espelhando a sua a¢do
na acao da mae, na acao do pai, mas quando
ele faz sozinho. Um exemplo disso é quan-
do uma crianga come sozinha. Com um ano
e meio ,a crian¢a ja consegue manipular a
colher. E claro que ela vai derrubar tudo, vai
sujar tudo, ira fazer uma bagunca terrivel.
A partir de um ano e meio, a crianga ja tem
competéncia neuroldgica para pegar a colher
e levar o alimento até a boca e mesmo as-
sim, muitos pais ndo permitem que a crianga
faga isso, porque eles estdao com pressa, por-
que eles ndo querem sujeira e ai, privamos
a crianga de um aprendizado extremamente
importante c||ue~e coordenacdo motora das
maos em relacdo a face, a boca. A crianca
fard isso para o resto da vida, portanto, deve
ser bem-feito.

. O mesmo acontece quando a gente
impede que uma crian¢a se vista sozinha,
que tire a roupa sozinha e comece a tomar
banho sozinha. Uma crianca de quatro anos
jatem cond_lgéesxler]as detirar a roupa e de
colocar sozinha. A crianga ira demorar, mas
ja tem condig¢des de fazer isso.

. Aos cinco anos a crianga ja tem con-
dicbes de tomar banho sozinha. Ela ja esta
em condic¢Bes de lavar as diversas partes do
corpo e os pais precisam deixar seus filhos
fazerem isso, precisam permitir com que
essa aprendizagem se faca de forma errati-
ca e de forma Iimperfeita nessa época, para
que a repeticdo e a observacdo sistematica
levem essa crianca a dominar por completo
essa atividade.

~ Para que o cérebro funcione bem,
precisamos nutri-lo bem. Uma nutrigdo ade-
quada melhora a capacidade de nosso cére-
bro de funcionar de forma adequada. Entao,
quais sdo os alimentos que ajudam 0 nNosso
cérebro a se desenvolver melhor?

Uma das formas de estimularmos a
crianca a comer direito é ter a oferta de ali-
mentos bons em casa e o pai e a mae pre-
cisam comer também. A crianca vai muito
pelo exemplo. A disponibilidade de alimentos
saudaveis e de fundamental importancia. Ali-
mentos que sejam ricos em vitaminas, fibras
e também sejam ricos em alguns nutrientes

Ja vem pré-montada e

que ajudam o cérebro a se desenvolver como
o0 Omega 3.

A Revista Crescer traz por meio de
pesquisas e evidéncias a importancia do
Omega 3. O Omega 3 esta principalmente
concentrada em peixes, em gordura de pei-
xes. Isso é extremamente importante e nao
vemos criangas comer pgixes em determi-
nadas regides do Brasil. E importante apre-
sentar esse alimento para a crianga de forma
criativa. Temos que apresentar o prato de
forma divertida, de uma forma estimulante
e em conjunto com outros componentes da
alimentacdo que ela goste mais. Isso é uma
forma de embutir vitaminas e fibras onde a
crianga nao come muito.

_ No desenvolvimento neurologico é
importante que a crianca brinque com brin-
quedos onde ela possa criar determinado
objetivo. Brinquedos onde a crianca construa
caminhos. Portanto, bringuedos simples.
Ndo é necessario a aquisi¢ao de brinquedos
de alta tecnologia, brinquedos que brinquem
sozinhos, brinquedos que fiqguem mostrando
varias luzes ou varias performances.

Vejo aqui no meu Consultério os pais
entram com as criangas com Ipod’s na mao.
Ai foas'sam alguns minutos aqui no meu Con-
sultério e a crianca larga o Ipod e vai brin-
car com os meus brinquedos de encaixe, a
crianca vai brincar com bonequinhos que eu
tenho aqui. Vai brincar com brinquedos de
guebr,a-cabegas, vai brincar com caminhdo

e plastico que eu tenho aqui e a made fala
ue em casa ele ndo brinca com nada disso
(BRITES, 2021, p. 11).

_ A crianga em si vai se interessar por
brinquedos onde se estimule a sua capacida-
de de generalizar, de abstrair, de criar coisas
novas. Brinquedos que a ajudem a ter con-
trole motor, brinquedos de encaixe, brinque-
dos que ela possa ter o ritmo adequado para
cumprir uma determinada atividade com efi-
cacia. Brinquedos simples, pais. Brinquedos
simples, professores. A crianca nao precisa
de brinquedos de alto nivel tecnologico. A
tecnologia veio mais para a nossa fase adulta
do que a fase infantil.

A fase infantil é a fase de trabalhar
pré-requisitos basicos. A gente deixa a tec-
nologia para mais tarde ou apresenta a tec-
nolo%la para a crianga em alguns momentos,
em algumas situacdes, em alguns momentos
que a crianca podera estar aprendendo ou-
tros caminhos dentro da tecnologia disponi-
vel hoje. A crianca precisa primeiro aprender
a trabalhar com coisas mais simples que de-
pendam mais dela do que a tecnologia que
mn pr _ pré-fabricada, caso
contrario isso vai apresentar problemas num
futuro proximo.

Os pais precisam aprender a brincar
com os filhos, a sentar com os filhos, a olhar
nos olhos dos filhos, a conhecer a individua-
lidade de cada um, saber o que deixa o(a) fi-

79



80

Iho(a) mais nervoso(a) ou menos nervoso(a).
Quem tem filho Unico tudo bem. Mas quem
tem trés ou quatro filhos sabe que nenhum
deles é igual. Uns vao exigir mais olhares,
vao exigir mais abracos. Outros precisam de
broncas mais sérias, olhares mais sérios. Ou-
tros vocé vai ter que sentar e conversar por
dez minutos. Outros basta um olhar que ele
ja entende o clue 0 pai ou a mae quer. Entdo,
conhecer muito bem o seu filho ajuda muito
a se desenvolver plenamente.

A neurociéncia oferece um grande po-
tencial para nortear a pesquisa educacional
e futura aplicagdo em sala de aula. Pouco se
publicou para analise retrospectiva. Contu-
do, faz-se necessario construir pontes entre a
neurociéncia e a pratica educacional. Ha for-
te indicacdo de que a Neurociéncia cognitiva
esta bem colocada para fazer esta ligacdo de
saberes (BARTOSZECK, 2007 p. 4)

Aprender depois mais tarde sobre o
que sdo letras, o que sdo numeros sera so
um resultado disso. Chegar a conclusdes de
expressdes espaciais para entender o que
uma letra “a”, uma letra “b”, a parte sonora
das letras, a parte visual das letras sera sé
uma consequencia disso. Se desenvolvermos
bem a crian¢a nos quatro pré-requisitos de
desenvolvimento ela tera muitas chances de
chegar na Escola conhecendo as letras de
forma mais plena.

Noés sabemos que letras e numeros
sdo simbolos, para a crianca desenvolver a
capacidade simbdlica e conhecé-los ela tem
antes de tudo reconhecer os om das letras,
conhecer a forma dos numeros, manipular
manualmente ou de forma motora essas |le-
tras e esses numeros. Ou seja, em primeiro
lugar desenvolver os pré-requisitos mais ba-
sicos para depois partirmos para o desenvol-
vimento simbdlico da leitura e da escrita.

A crianca ndo é um ser estativo, é um
ser dinamico, ela € um ser que pensa, que
faz relacGes, que faz inferéncias, interferén-
cias e aprendizagem quando ela comeca a
se desenvolver nos primeiros anos de vida
ela nada mais € do que um preparo para
aprendizagem mais complexas para quando
a crianca chegar na Escola, chegar na fase s6-
cio escolar. Essas inferéncias sao necessarias
para percebermos se a crianca esta passan-
do por essas etapas fundamentais. O desen-
volvimento gestacional até os cinco anos de
vida ira asfaltar bem ou asfaltar mau o cami-
nho da crianca na escola.

2.2 A APRENDIZAGEM NO CEREBRO
HUMANO

~ A Educacdo Inclusiva é um tema polé-
mico uma vez que quem tem filho especial
sabe o desafio que é encontrar Escolas na
Rede Regular de Ensino capacitadas e habili-
tadas para receber alunos com necessidades
especiais.

~ Eimportante ressaltar que antes de se
praticar a inclusdo necessariamente se prati-
cou a exclusdo. Dessa forma, tao importante
quanto praticarmos efetivamente a inclusao
€ deixarmos de praticar a exclusdo. Quando
nds temos uma Escola que ndo esta adapta-
da fisicamente para receber uma cadeira de
rodas, seja pela falta de rampa de acesso,
seja pelafalta de elevadores, seja pela falta
de banheiros adaptados necessariamente
esta se praticando sim a exclusdo. A pessoa
ndo tem como acessar e se movimentar den-
tro do ambiente escolar.

N&s temos que entender que estamos
num mundo diverso onde nés temos pesso-
as com necessidades diversas e entre elas as
pessoas com necessidades especiais que pre-
cisam ter a capacidade de acessar a escola.
Antes de falar de Educacdo Inclusiva, ou seja,
Educacdo dentro da sala de aula temos que
garantir que o aluno com necessidade espe-
cial consiga chegar até a sala de aula. Entdo,
se na Escola ndo se tem rampa de acesso, nao
tem elevador, ndo tem banheiros adaptados
como os alunos com necessidades especiais
entrardo na escola e permanecerdo nelas?

A questao basica é pensar como le-
var uma crianc¢a cadeirante, ou mesmo uma
crianga que utiliza de muletas para sua loco-
moc¢do que apresenta dificuldade de subir
uma escada ou descer uma escada, ou ainda
no andador. Como € que essa crianga chega
a uma sala de aula para a partir dai pensar-
mos e refletirmos sobre a Educacdo Inclusiva
que acontece dentro da sala de aula.

Praticar a Educacdo Inclusiva neces-
sariamente o aluno com necessidades espe-
ciais precisa primeiramente chegar na sala
de aula. Temos escolas adaptadas para esses
alunos?

Segundo o Censo Escolar realizado em
2014, menos de 10% das Escolas no Brasil es-
tao efetivamente adaptadas fisicamente para
receber alunos cadeirantes, por exemplo, em
suas escolas. Outra questao a ser considera-
da € a falta de capacitagdo dos professores e
do quadro de funcionarios em geral de lidar
com esses alunos.

~ O Plano Nacional de Ensino -
PNE possui em sua meta 4 o seguinte texto:

Universalizar para a populacdao de 4 a
17 anos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdota¢do o acesso a Educacdo Basica e
ao Atendimento Educacional Especializado -
AEE, preferencialmente na Rede Regular de
Ensino, com a garantia de Sistema Educacio-
nal Inclusivo, de Salas de Recursos Multifun-
cionais, Classes, Escolas ou Servicos Especia-
lizados Publicos ou Convencionados (BRASIL,
2014). O texto dessa meta 4 do Plano Nacio-
nal de Ensino - PNE ja nos faz refletir, ques-
tionar e fazer uma critica por palavras que
foram incluidas em seu texto final. Uma pala-
vra que gera bastante polémica refere-se ao



acesso a educac¢do basica e ao Atendimento
Educacional Especializado - AEE, preferen-
cialmente na Rede Regular de Ensino. Isso é
um problema uma vez que pode ser tornar
em uma valvula de escape para nao se prati-
car a inclusao.

Outra palavra que gera polémica nes-
sa meta e € a ultima palavra do texto que €
a palavra “conveniados”, ou seja, Escolas ou
Servicos Especializados, Publicos ou Conve-
niados. Esses “conveniados” refere-se a ter-
ceirizacdo do Servico, ou seja, utilizar-se de
Entidades Terceiras. A interpretacdo gera de-
bate uma vez que temos “n” interpretacdes.

Historicamente nosso Sistema de
Educacdo tem excluido as pessoas com ne-
cessidades especiais e hoje, com essa meta 4
do Plano Nacional de EnSino - PNE que ndo
deixa de ser um avanco tenta-se recuperar o
atraso para a incluséo das pessoas com de-
ficiéncias e tem apresentado resultados po-
sitivos é s6 acompanharmos a evolu¢do do
numero de matriculas de alunos com neces-
sidades especiais na rede regula de ensino
efetivamente ela tem aumentado considera-
velmente o que é uma boa noticia.

Por outro lado, existem muitas recla-
magbes com relagdo a falta de capacitacdo
dos professores e do quadro de funcgionarios
em geral de lidar com esses alunos. E um de-
safio para todos e temos que encara-lo de
frente.

Existem Escolas que praticam a Inclu-
sao Escolar em um trabalho conjunto entre
0 aluno, a familia do aluno, os professores,
diretores e profissionais especializados como
psicologos, terapeutas ocupacionais, fono-
audidlogos todos participando em conjunto
para que se possa criar um Plano de Educa-
¢do para aquele aluno especial. E possivel
Se praticar a inclusdo de,forma efetiva com
resultados satisfatérios. E muito importante
lembrar que a integracdo escolar estimula o
desenvolvimento de alunos com necessida-
des especiais. A integracdo escolar estimula
o desenvolvimento do portador de necessi-
dades especiais com uma fungao inclusiva,
uma funcdo terapéutica, além de estimular
a_convivéncia com a diferenca. Essa convi-
véncia com a diferenca ndo é apenas para as
criancas e adolescentes que possuem neces-
sidades especiais, mas também, para os de-
mais que convivem come essa crianga, esse
jovem uma vez que temos um debate muito
amplo em nossa sociedade acerca da inclu-
sdo, a diversidade.

A ideia de uma sociedade inclusiva se
fundamenta numa filosofia que reconhece e
valoriza a diversidade. A Inclusdo depende
de uma mudanca de valores da nossa socie-
dade. A vivéncia de um novo paradigma com
uma reflexdo aberta entre professores, alu-
nos, diretores, pais e comunidade.

A Escola tem um papel fundamental
na formacdo do cidaddo e, portanto, deveria

Se preocupar mais com o tema da Inclusao
trabalhando em parceria com a familia, com
0s alunos com necessidades especiais e com
todos os profissionais para que essa crianga,
esse adolescente tenha um aprendizado de
qualidade e sinta-se num ambiente diverso
inlcluido e possa desenvolver-se de maneira
plena.

3 CONSIDERACOES FINAIS

_ A Neuropsicopedagogia ainda € um
livro com muitas paginas em branco, sua
importancia ja aparece bem nitida para os
profissionais” ndo sé da pedagogia, como
para psicologos, Neurocientistas, Neuropis-
copedagogos, Psicopedagogos gue precisam
mostrar aos demais o que estao fazendo e
como o estdo fazendo.

Querer que a crianca seja um bom
matematico, um bom escritor, querer que a
crianca faca interrelacfes automaticas, ou in-
terrelacBes voluntarias de conhecimento di-
versos em primeiro lugar passa por um bom
desenvolvimento infantil nos primeiros anos
de vida.

E preciso ter paciéncia de ouvir o seu
choro, é preciso ter paciéncia de pegar no
colo, olhar nos olhos e realmente entender
por que a crianca esta chorando e o que esta
pedindo, solicitando, desejando. A crianca

ede momentos para que os pais fiquem jun-
0 com ela para que seja vista na sua essén-
cia, na sua individualidade e na sua singulari-
dade para que de fato essa crianca possa ndo
sé ter seu desenvolvimento infantil garantido
como ser um adulto feliz.

A Educacdo Inclusiva_é aquilo que
muitos ja conhecem que é a ideia de que as
criancas estudam e aprendem melhor, quan-
do estdo criancas com e sem deficiéncia, na
mesma sala de aula. A Educagdo Inclusiva é
objetivo, é ideal que ainda esta muito longo
em muitas escolas de nosso pais e de mui-
tos paises, no entanto, ela € absolutamente
necessaria porque ela traz a diversidade, a
riqueza da humanidade para a sala de aula e
prepara melhor o aluno para isso aqui, para
0 mundo extrassala de aula.

Como todos os grandes desafios que
temos em nossa sociedade, ndo interessa se
estamos falando de saude publica, do nivel
de desemprego, da corrup¢do, a educacdo
inclusiva tem a tendéncia a encontrar moti-
vos Unicos e muitas vezes até simples para
quglquer desses problemas nao sao solucio-
nados.

Vemos todos os dias nas noticias, ou
escuta de amigos, de pessoas que superaram
tudo e conseguiram coisas extraordinarias. A
iniciativa do individuo, aquela for¢a de vonta-
de, é absolutamente essencial, mas sera que
é suficiente para a inclusao?

Se quisermos avancar no tema da
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Educagdo Inclusiva e em todos os nossos
grandes desafios sociais, € ndo procurarmos
uma receita magica, € um problema com{alAe-
X0, polémico, que ndo serao um, dois ou trés
pontos que vao resolver os desafios que sdo
especificos de cada escola, de cada aluno.

Nenhum problema ¢ igual, nenhu-
ma pessoa € igual a outra. Entao, o Sistema
Educacional precisa ser inclusivo. O aluno vai
precisar se esforcar. O professore vai preci-
sar de algumas orientacdes especificas para
aquele tipo de deficiéncia.

Precisamos pensar em Politicas Publi-
cas'aqueglas para efetivacdo e concretizagao
da inclusao.

Precisamos trabalhar para que o sis-
tema de ensino ndo ajude so o aluno cego
em determinada situa¢do, mas que ajude mi-
lhares de alunos com necessidades esSpeciais.
Temos mais de 10% da popula¢do brasileira
que representa uma montanha de talentos
gue hoje esta sendo desperdicada. Ndo po-

emos deixar que esses 10% ou mais depen-
dam da sorte.

Portanto, a Educagdo Inclusiva pres-
supde um trabalho que desconstroi a visao
homogeneizada de educacdo e parte para
uma necessidade de entendermos a singula-
ridade, a particularidade de cada uma pessoa
com deficiéncia e com isso construir projetos
pedagogicos que respeitem essa forma parti-
cular, essa forma de cada um se desenvolver
e ser relacionar com o conhecimento.

A ideia de Educacdo Inclusiva se ba-
seia em dois pilares fundamentais: o primei-
ro de se entender educa¢do como um direi-
to fundamental. As pessoas com deficiéncia
devem entender isso como um direito e nao
como boa vontade ou favor por parte de edu-
cadores e gestores e 0 segundo € a ideia de
que educacdo contemporanea deveria valori-
zar as diferengas.

A Educacdo Inclusiva é o desafio de to-
dos néds. “A atuacdo do Estado na Inclusao das
pessoas com deficiéncia, refere-se ao direito
de todos os cidaddos ao acesso a uma are-
na democratica plural. A pluralidade de pes-
soas, credos, ideologias etc., é elemento es-
sencial da democracia e da vida democratica
em comunidade. A pluralidade e a igualdade
sdo faces da mesma moeda pois o respeito
a pluralidade ndo prescinde do principio da
igualdade. [...] Nao é dado a Escola escolher,
segregar, separar, mas é seu dever ensinar,
incluir, conviver.”
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