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A INFLUENCIA DOS JOGOS AFRICANOS NA CULTURA BRINCANTE BRASILEIRA
MARIA LUCIENE DA SILVA

RESUMO

Os brinquedos e brincadeiras tradi-
cionais fazem parte de todas as culturas, es-
tao presentes no cotidiano de varias pessoas
e sao transmitidos de geracdo em geracao.

O resgate dos brinquedos e brincadei-
ras tradicionais é uma forma de valorizar a
cultura ladica de um povo e 0s nossos ante-
passados, pois eles estao caindo em esqueci-
mento devido a influéncia da tecnologia que
tem mudado os modos de brincar e a urbani-
zagao dos espagos acompanhada de todas as
suas consequéncias exacerbadas. Percebe-
mos que na cultura angolana o ludico tradi-
cional esta muito mais presente que na cultu-
ra brasileira e que ha uma grande influéncia
da cultura ludica angolana nos brinquedos e
brincadeiras tradicionais brasileiras.

Segundo Cascudo (1984) e Kishimoto
p 999 e 2003), os jogos tradicionais infantis
azem parte da cultura popular, expressam a
producdo espiritual de um povo em uma de-
terminada época histérica, sdo transmitidos
pela oralidade e sempre estdo em transfor-
macdo, incorporando as cria¢cdes andnimas
de geragdo para geragao.

Palavras- Chave: criancas; brincadei-
ras; resgate.

INTRODUCAO

Ao discutirmos a importancia da edu-
cacdo antirracismo no contexto de educacao
formal e ndo-formal estamos falando sobre
contar historias dos povos em multiplas pers-
pectivas. Isso tem relagdo direta com a cons-
tru¢do da autoestima das criangas negras,
sobretudo, e das nao Negras, a partir de re-
ferenciais e identidades com sentimentos de
valorizagdo sobre a negritude. Alem disso,
garantimos direitos as crian¢as e jovens de
conhecer suas origens, independentemente
da cor da pele.

A lei n° 11.645/2008, que tornou obri-
atério o ensino da Histéria e Cultura Afro-
-brasileira e Indigena no curriculo escolar
nacional, trouxe a discussdo a mudanca de
abordagem das escolas ao reconsiderar e re-
ver conteudos, livros didaticos, datas come-
morativas, érandes personalidades e eventos
historicos. Porém, somente a lei ndo bastou,
Bms as questdes que envolvem o racismo sdo
em mais profundas e as relacfes étnico-ra-
ciais sao fundamentais para a manutencao
da profunda desigualdade do atual sistema
econdmico brasileiro.

E preciso dar acesso aos professores e
aos alunos as vivéncias ludicas da cultura afri-

cana e afro-brasileira. Reduzindo assim equi-
VOCOS e preconceitos em relacdo as questoes
raciais e concretizar os objetivos antidiscrimi-
natérios da atual Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB), no 9.394/96 (CUNHA, 2016).

0S JOGOS DE MATRIZ AFRICANA E SUA
INFLUENCIA NO BRASIL

Sabemos que a escola é um espaco
que se encontram diferentes variantes cultu-
rais e é nela que a formacao e aprendizado
dos alunos de fato devem acontecer.

Nesse contexto destacamos a gran-
de influéncia africana na cultura brasileira,
ndo apenas com jogos e brincadeiras, mas
também através ‘da_culinaria, vocabulario,
danc¢as, musicas, religido e mais. Algumas
contribui¢des ndo sao relacionadas a cultura
africana devido a acultura¢do, onde ocorre a
mistura que, a certa altura, ¢ dificil saber de
onde vieram, é o caso por exemplo das brin-
cadeiras.  Porém a acultura¢do dos jogos e
brincadeiras pode ter sido um fenémeno co-
nhecido de resisténcia cultural.

. A persisténcia da_ existéncia desses
jogos foi fruto da tradicdo oral e da trans-
missao de conhecimento entre as gera¢des
(KISHIMOTO, 2013).

Dessa forma, as atividades desenvol-
vidas ndo podem ser isoladas buscando de
uma forma prazerosa unir as disciplinas teo-
ricas com a ludicidade.

Sendo assim, trabalhar com os jogos
africanos no dia a dia da escola trara inume-
ros beneficios, pois a crianca aprendera de
maneira divertida e educativa, estimulando
a competitividade e ainda valorizando a ori-
gem da brincadeira demonstrando que a
pratica esta no imaginario popular de todos
0S poVos.

[...] um método eficaz que possibi-
| pratica significativa daquilo que
esta sendo  aprendido. Até mesmo o mais
simplério dos ~ jogos pode ser empregado
para proporcionar Informacdes factuais
e praticar_habilidades, conferindo destreza
Szc)ompetenaa. (SILVEIRA; BARONE, 1998, p.

lita uma

Ao fim o professor sé tem a lucrar uti-
lizando osH'ogos e brincadeiras africanas, seja
para simples divertimento e/ou como forma
didatica de introduzir um novo assunto, pois
partindo das brincadeiras podera agucar
a curiosidade nos alunos, buscando assim
proporcionar um conhecimento que muitas
vezes ndo € abordado adequadamente nos

espacos escolares, contribuindo significativa-



mente para o avanco dos seus discentes.

Portanto, os jogos possibilitam
aos alunos apropriarem-se de conteudos
brincando. [...F])jogos e brincadeiras sdo ex-
celentes formas de aprendizado. Através de-
les pode-se simular situacBes, desenvolver
a criatividade, a imaginagdo, a interacdo e a
socializacdo. O brincar, € mais do que diver-
sao, € uma forma de interagir com a realida-
aeg,&r)incipalmente para as criancas. Vygotsky

O,PERCURSO PARA A VALORIZACAO
DA HISTORIA E CULTURA AFROBRASILEIR

' As discussdes e a valorizagdo das tra-
di¢des, historia e cultura afro-brasileira al-
cangaram espaco na sociedade gracas a di-
Versos movimentos sociais que aconteceram
por diversas décadas, em todo pais.

Entretanto, podemos destacar os Fo-
runs Nacionais de luta por moradia na déca-
da de 70, a participacdo popular da década
de 80, que, segundo Silva e Pereira (2013),
sdo expressdes que ocorreram na musica, na
danca, na religido e nos movimentos negros
que buscaram e ainda buscam por um for-
talecimento e valorizagcdo do afro-brasileiro
na educacdo. Esses movimentos acontecem
em trés momentos especificos: O primei-
ro momento manifesta-se através da emer-
géncia das subjetividades; o segundo carac-
terizado pela formacdao de ac¢des coletivas
voltadas para a denuncia da discriminagdo
e desigualdade raciais, e, por fim, o tercei-
ro constitui-se pela elaboracdo de projetos
de iniciativas que visam aumentar as opor-
tunidades sociais dos negros na sociedade,
levando a institucionalizacao das iniciativas
civis. (RIOS, 2008, p. 64). Esses movimentos
foram significativos para identificar e dar voz
a problemas tanto educacionais, a partir da
insercdo da cultura afro-brasileira na'socieda-
de, quanto de atitudes de interiorizacdo, fal-
ta de identidade, discursos pejorativos sobre
o papel do negro na sociedade, na politica,
Nnos campos sociais de expressao econdmica
e politica que aconteceram durante anos, e
resultaram num longo caminho até chegar
na legitimacao da Lei 10.639/03. Os autores
Silva e Pereira (2013) ressaltam que somente
com o esforco de alguns politicos, mas, tam-
bém, respondendo a pressdo do movimento
negro, a Lei 10.639/03 recebe seu primeiro
grande impulso, com a aprovacdo em mar-
co de 1999, do Projeto de Lei n.® 259, o qual
estabelece a obrigatoriedade da inclusdo no
curriculo oficial da rede de ensino, da temati-
ca Historia e Cultura Afro-Brasileira.

Iniciativas (%overnamentais surgiram como
marcos de discussbes sobre o direito a edu-
cacao e respeito a diversidade ético-cultural
e racial para a sociedade, segundo (BRASIL,
2014, p.13), Em 2009, o Ministério da Educa-
¢do aprovou o Plano Nacional de Implemen-

tacdo da Lei n® 10.639/2003, que define atri-
buicbes, metas e periodos de execugdo para
a implementacdo de toda essa legislacdo
aos sistemas de ensino, aos governos fede-
ral, estadual, municipal e do Distrito Federal,
aos Nucleos de Estudos AfroBrasilgiros, aos
Féruns de Educacdo e Diversidade Etnico-Ra-
cial, aos niveis e modalidades de ensino e a
educacdo em areas remanescentes de qui-
lombos.

A PRATICA PEDAGOGICA E AS BRINCA-
DEIRAS AFRO-BRASILEIRAS

O professor ao inserir na sua pratica
pedagogica atitudes positivas, e em destaque
neste estudo, as brincadeiras afro-brasileiras,
através de levantamentos de informacdes,
pesquisas, discussdes, debates entre outros,
permite o acesso ao conhecimento da histo-
ria da qual faz parte, além de possibilitar as
criangas, segundo (CANDAU 2011, p.28), “um
processo de desconstrucdao de praticas natu-
ralizadas e enraizadas”. ~ Paratal, é

importante destacar que esta pratica
Pedagogma perpassa pela formac¢do do pro-
essor, como discute Veiga (2011), ha uma ne-
cessidade imediata de Investir na formacao
e capacitacdo dos professores, com a prio-
ridade que os educadores tenham suporte
em sua acdo pedagogica para lutar e supe-
rar desconstru¢do de identidades, e com
isso transformar a escola em um espago de
aprendizagem através de dialogos, de forma
que as diferentes etnias e formas de expres-
sdo cultural sejam valorizadas. Para tan-
to, é

necessario que os profissionais de
educac¢ao aprimorem sua formacdo e estu-
dos que Ihes permitam conhecer o processo
historico da formacdo de nossa sociedade,
entendendo os conceitos que foram constru-
idos durante esse processo, como raga, etnia,
escraviddo e tantos outros, com a intencao
de obter conhecimento para poder traba-
lha-los com os alunos, promovendo a cons-
trucdo necessaria a formacdo da identidade
deles Rosolem e Guerra (2013).

A partir da san¢do da Lei 10.639/03,
que direciona a pratica pedagogica do pro-
fessor junto a pratica da cultura afro-brasilei-
ra nas salas de aula, surge uma possibilidade
para que todas as criancas, ndo so 0s negros,
mas também os pardos, brancos, indios ou
qualquer outra cor de pele, raca, credo ou
género, possam conhecer e aprofundar mais
sobre a sua cultura, identificar-se com ela e
produzir atitudes ?ositivas, segundo Bran-
ddo e Trindade (2010). E preciso que os pro-
fissionais estabelecam novas metas em sua
formacdo. Segundo Rosolem e Guerra (2013),
Br,eparando-se para se reconhecerem tam-

ém como pertencentes e valorizadores da
Historia e Cultura Afro-brasileira, e dessa for-
ma possam compreender o que aponta a lei.
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Mas, para isso, é importante que
conhecam a fim de se emanciparem do pro-
cesso de desconstrug¢do e construcdo de pra-
ticas que contemplem a formacdo dos alunos.
Portanto, faz-se necessaria a desconstrugdo
e construgdo de agdes com o proposito de
gerar novos saberes que correspondam a ne-
5263815i3c;ade dos educandos. Rosolem e Guerra

Muitos professores e boa parte das
escolas s6 comemoram o Dia da Consciéncia
Negra como marco de uma representacdo
cultural, Almeida (2013), deixando de levar as
criancas a compreensao sobre o que houve
até chegar essa data, quais 0os motivos, movi-
mentos, discussdes para se ter um dia dedi-
cado a consciéncia negra.

E notoria a necessidade de se revisi-
tar o que esta sendo discutido na formagao
de professores, como também dentro da es-
cola devem ser revistos o curriculo e o Pro-
jeto Politico Pedagdgico (PPP% para que se
possa ampliar a percepgdo sobre o papel do
negro na sociedade e a formacdo da cultura
afro-brasileira.

E indispensavel que mestres/edu-
cadores/pesquisadores investiguem sobre
as relagdes raciais entre os principais atores
sociais - professor (a) /alunos (as) - a fim de
encontrar caminhos que possam contribujr
para uma educacdo mais igualitaria, mais
Justa, que valorize a diversidade e assim coo-
pere para a construgao de uma educagao de
qualidade para o pais,

(VEIGA, 2011, p. 8).

Estamos no momento de buscar novos me-
todos de como e do que ensinar nas escolas.
Somente ePossweI percorrer caminhos que
levem a definicdo de outro modelo de cida-
dania para a educacdo brasileira através do
envolvimento do conjunto de atores sociais,
centralizando sempré nas rela¢des de igual-
dade. Contudo,

vale ressaltar como destaca Rosolem
e Guerra (2013), trabalhar com a Histéria e
Cultura Afro-brasileira é extenso e arduo, en-
volve por parte do professor estudo, pesqui-
sa, desenvolver novos saberes aos conceitos
e conteldos trabalhados nas salas de aula,
como também a parceria da escola, dos alu-
nos, das familias e do Estado.  Eimportante
g_ue. haja identificacdo da sociedade, ja que €
ireito das criancas conhecerem, valorizarem
e sentirem-se pertencentes a cultura da qual
fazem parte. Refletir e criar a¢des peda%ogh
cas que levem a conhecer a heranca cultural
da sociedade é fundamental para se chegar
ao reconhecimento e a valoriza¢do da diver-
sidade que compde esta mesma sociedade
(ROSOLEM E GUERRA 2013, p. 83).
No contexto escolar, as brincadeiras estao
sempre presentes como ferramentas para o
ensino e aprendizagem.

_ Para Almeida (2003), as atividades |U-
dicas na educacdo, que envolvem os jogos,

brinquedos e brincadeiras, devem influenciar
e contribuir na formacao da criang¢a e do ado-
lescente, possibilitando um crescimento sa-
dio e permanente.  Contudo, ao abordar as
questdes afro-brasileiras € necessario que os
professores vivenciem as brincadeiras liga-
das a cultura das criancas para que possam
ter a oportunidade de revisitar momentos
historicos e espacos do brincar de diferentes
geracdes. De acordo com (SILVAE

CARVALHO, 2012, p. 6), Nao é por aca-
SO que o brincar é tdo importante no desen-
volvimento das criangas, pois € através das
brincadeiras que as formas de comporta-
mentos sdo experimentadas e socializadas
nainteracdo. Isso ocorre de maneira

gratuita com a crianca, a aprendiza-

em se da naturalmente no convivio com a

amilia e junto a comunidade. E nesse con-

texto que ela troca experiéncias e vai interio-

rizando os valores e costumes do seu grupo

social, e assim ira internalizando e criando
sua proépria cultura.

Por meio das brincadeiras é possi-
vel trabalhar valores culturais, experimentar
e conhecer novas culturas e costumes, seja
na escola, na rua ou em casa, porém, é preci-
so que o professor busque conhecer e saber
fazer uso dessa atividade como ferramenta
de conhecimento e aprendizado.

] Silva e Carvalho (2012) afirmam que
€ necessario gue o professor retrate as brin-
cadeiras tradicionais no ambiente escolar,
de forma que possa contemplar momentos
de brincadeiras livres, dando possibilidade
as criancas conhecerem sua cultura e outras
culturas, que € viva e ndo deve ser esquecida
ou até mesmo apagada da memoria, as quais
devem ser passadas para as novas geracdes,
para que os alunos sejam autores desta
construcdo, compreendendo a importancia
de realizar agées(fromc_)toras de respeito e
valorizacdo de toda a diversidade que com-
pGe a sociedade, repudiando qumsauer tipos
de preconceitos e discriminagoes (ROSOLEM
E GUERRA 2013, p.71).

_ Brincar de amarelinha, de elastico,
capitdo, entre outras brincadeiras, que se-
éundo Souza, Silva e Melo (2012) sao brinca-

eiras consideradas afro-brasileiras, ndo é
apenas produzir divertimento e lazer, pois,
segundo Brougere (1998), ao brincar as crian-
cas adquirem, vivenciam e constroem sua
cultura brincando.

_ Paises como: Sdo Tomé e Prin-
cipe, Guiné-Bissau, Mocambique, Angola e
Cabo Verde possuem brincadeiras que fa-
zem parte intrinseca da diversidade brasilei-
ra. Brincadeiras como: Escravos de Jo, Barra
manteiga, Pega-pega, Pular corda, podem ser
utilizadas em sala para que os alunos brin-
quem e reconhegam como 0s negros brinca-
vam. E garantem trabalhar o pertencimento
e a autonomia dos alunos, sendo um media-
dor de praticas pedagdgicas, contribuindo



R/Iara a formacdo da crianga. Souza, Silva e
elo (2012).

A IMPORTANCIA DOS JOGOS E BRIN-
CADEIRAS NO ESPACO ESCOLAR

Os jogos, os brinquedos e as brinca-
deiras fazem parte do universo infantil e sao
imprescindiveis para o desenvolvimento das
criancas, tanto cognitiva como emocional-
mente, pois por meio dessas atividades as
mesmas se apropriam dos conceitos que sao
necessarios socialmente. Nesse sentido, a
Educacdo Infantil, primeira etapa da Educa-
¢ao Basica tem como ObjetIVOJJOSSIbIhtaI’ por
meio de atividades ludicas o desenvolvimen-
to integral dos alunos.

Em relacdo a isso o Referencial Curricular

Nacional para a Educa¢do Infantil
(1998), acrescenta que: Para se desenvolver,
portanto, as criangas precisam aprender com
outros, por meio dos vinculos que estabele-
ce.

' _Se as aprendizagens acontecem na
interacdo com as outras pessoas, sejam elas
adultos ou criancas, elas também dependem
dos recursos de cada crianga. Dentre os re-
cursos que as criangas utilizam, destacam-se
a imitagao, o faz-de-conta, a oposi¢ao, a lin-
§ua 1e)m e a apropria¢do da imagem corporal
p. 21).

A ludicidade faz parte do universo
infantil e o ato de brincar possibilita que a
crianca desenvolva a atencao, memoria, imi-
tacdo, afetividade, motricidade, cognicdo,
criatividade e a capacidade de se relacionar
com as pessoas que fazem parte de seu co-
tidiano.

_Percebe-se diante ~disso, a
relevancia que os jogos, os brinquedos e as
brincadeiras exercem no desenvolvimento
infantil, pois os mesmos permitem que as
criangas interajam com os mais variados ob-
jetos e se socializem com as diferencas, sejam
elas sociais, econdmicas ou étnicas.

~ Cabe destacar que nem sempre a
crianca foi vista como um ser que merece
atencdo diferenciada, por estar em processo
de formacdo. “A concepc¢do de crian¢a é uma
no¢do historicamente e consequentemente
vem mudando ao longo dos tempos, (...)".

(BRASIL, 1998, p.21).

Para a sociedade, essa visdao foi se
transformando, fazendo com que a conce?-
cao de infancia fosse aos poucos sendo aceita
socialmente. A esse respeito, Santos (1999)
afirma que: Nessa nova visdo, a crianga como
cidada caracteriza-se por um sujeito ativo,
onde a situagdo sociocultural, as condi¢des
econdmicas, 0 sexo e a etnia exercem grande
influéncia sobre ela e seu comportamento.

Dessa forma, o conceito de criangas passa

a ndo ser unico, mas depende de varios fa-
tores, do contexto em que ela esta inserida
(p. 9). Essa nova maneira de perceber a
crianca e suas especificidades possibilitou
que as atividades desenvolvidas pelas mes-
mas tivessem um novo olhar, evidenciando
dessa forma, que tais atividades apresentam
um carater ludico. De acordo com o Refe-
rencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil (1998), brincar € uma das atividades
mais importantes para o desenvolvimento da
crianca, pois as brincadeiras permitem que a
crianca se comunique por meio de gestos,
sons e posteriormente pelo faz-de-conta.

A brincadeira de faz-de-conta auxilia o
desenvolvimento da imaginacdo e socializa-
¢do, por meio da interagdo e da experimenta-
cao de papéis sociais e, das regras que fazem

Za()r%)da sociedade. Segundo Garanhani

Conforme o desenvolvimento avan-
¢a a relacdo da crianca com o meio facilita a
discriminacdo das formas de se comunicar,
sendo que o andar e a fala desencadeiam um
salto qualitativo no desenvolvimento da pe-
quena infancia, possibilitando uma maior au-
tonomia e independéncia na investigacdo do
espaco e dos objetos que nele se encontram.

Os objetos e a Ainda a esse respeito
Coria-sabini e Lucena (2016) mencionam que
as brincadeiras, Borfazerem parte do univer-
so infantil, possibilitam a satisfacdo dos inte-
resses e desejos das mesmas.

Por meio das brincadeiras as criancas
liberam as energias, criam, imaginam, for-
talecem e estimulam a socializagdo, como
mencionado anteriormente. Nesse sentido,
as instituicdes de ensino representam espa-
¢os que podem contribuir S|gbnificativamente
para o desenvolvimento global dos alunos,
oportunizando aos mesmos acessos a am-
bientes organizados e pensados para aten-
der as especificidades infantis, como: sala
de JO§OS, brinquedotecas e outros. Porém, a
falta desses espacos nao impede a realizacao
dessas atividades, que podem ser desenvolvi-
das no parquinho, no patio e na sala de aula.
Existe uma Infinidade de jogos e brincadeiras
que podem ser realizados dentro do espago
educacional, pois além de atender as carac-
teristicas infantis, as mesmas auxiliam no
desenvolvimento de habilidades necessarias
para o desenvolvimento das mais diversas
areas do conhecimento como a matematica.

JOGOS E BRINCADEIRAS TRADICIO-
NAIS E DE ORIGEM AFRICANA

Conforme Vygotsky (1984): “...jogos

e brincadeiras sdo” excelentes formas de
aprendizado. Através deles pode-se simular
situacOes, desenvolver a criatividade, a ima-
%lnagao a mteragéo e a socializagdo. 0]
rincar, € mais do que diversao, € uma for-
ma de interagir com a realidade, principal-
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mente para as criancas. E pela brincadeira
que a crianga recria, Interpreta e estabelece
relacbes com o mundo em que vive, realizan-
do desejos gue ndo podem ser satisfeitos no
mundo real”.

SHISIMA

Objetivo: mover as pecas de modo
que forme uma linha reta.

Participantes: a partir de dois jogado-
res.

Shisima € um jogo de estratégia que
tem sua origem no Quénia. Para iniciar a par-
tida, os jogadores deverdo sentar-se um de
frente para o outro. Cada participante rece-
berad trés pecas que deverao ser colocadas
em cada lado oposto.

Um jogador, por vez, move uma de
suas pecas pela linha, até o espaco vazio. A
finalidade é movimentar as pecas no tabulei-
ro de modo que se crie uma linha reta com
elas. O primeiro que colocar as suas pecas
em linha reta vencera a partida. E importante
lembrar que, se um jogador repetir o mesmo
movimento por trés vezes, a partida se en-
cerrara com um empate. Com isso, um novo
jogo é iniciado.

' Shisima quando e usado sem
um fim para a aquisicao de conhecimentos
especificos de uma determinada area cur-
ricular (Matematica) pode ser considerado
um jogo educativo amplo gqr oportunizar a
experiéncia ludica do ser brincante entre o
manuseio das pecas e o ouvir seus colegas
enquanto jogam.

~ Afungdo do jogo € também aproximar
sujeitos, permitir as manifesta¢cbes imagina-
rias e a socializacdo de historias, conquistas
e, por fim, lidar com as emocdes. O perder
e 0 ganhar fazem parte do jogo, fazem parte
do brincar e, nessa acdo ludica, abrem-se ou-
tras possibilidades de interacao. Dicas Brin-
cantes:

* O tabuleiro pode ser desenhado em
uma folha, rabiscado no chao ou em qual-
quer outra superficie propicia.

_ * As pecas podem ser sementes, tam-
pinhas de garrafa, bolinha de papel amassa-
da ou até objetos pequenos.

OSANI

Objetivo: relatar objetos e coisas re-
dondas.

Participante: a partir de trés partici-
pantes.

A brincadejra Osani tem origem da
Republica Democratica do Congo, da floresta
de lturi. Esta brincadeira possui significados
e conhecimentos milenares. Os participan-
tes sentam-se juntos, uns dos outros, com
as pernas esticadas para o centro do circulo.
Lembre-se de que os pés devem estar alinha-

dos, formando uma muralha protetora. Ai o
brincar comeca! Cada participante deve dizer
o nome de algo redondo: -Olho! diz 0 meni-
no. -Sol! -Lua!-Planeta Terral... A pessoa que
nao consegue falar o nome de algo redondo
deve sair da brincadeira. A crianga ou o adul-
to que conseguir ir até o final é a que vencera
o Osani.

Vocé sabia que a brincadeira é a
expressdo da linguagem e da cultura. E por
meio dela que nos constituimos em sujei-
tos e construimos a nossa identidade social
e cultural. H& inumeras formas de brincar
e se relacionar com o mundo, 0 universo, a
natureza e os territérios, que estdo inseridos.
Brincar € criar vinculo. E se envolver com as
nossas imaginagdes e com aqueles que nos
convidam a brincar. Nessa perspectiva, a
brincadeira acontece em pé, sentado, com
os olhos abertos, com os bracos levantados e
qualquer outro movimento. Portanto, o cor-
po também é um elemento ludico e necessa-
rio na arte de brincar. Dito isso, as crian¢as
sentam-se em roda, os adultos se juntam e
participam da brincadeira, o Osani pode pro-
piciar toda essa experiéncia ludica.

MAMBA

Obijetivo: fugir da cobra, sendo o ulti-
Mo a ser pego.

Participantes: a partir de cinco pesso-
as.

Mamba € originario da Africa do Sul.
Para realizar essa brincadeira, primeiramen-
te, devem-se marcar e estabelecer os limites
da area do jogo. Apoés isso, um jogador deve
ser escolhido para ser Mamba (cobra).

O participante que for eleito cobra
devera correr ao redor da area marcada ten-
tando apanhar os outros. Quando um dos
demais participantes for pego, ele segurara
sobre os ombros ou a cintura do jogador que
representa a cobra e, assim, o ajudara na
caca dos outros jogadores sucessivamente.
Somente o

rimeiro jogador (a cabeca da serpen-

te)OPo e pegar outras pessoas. Os outros jo-

adores do corpo podem ajudar ndo permi-

Indo que os adversarios passem, pois estes

nao podemfpassar pelo corpo da serpente. O
ultimo que for pego vencera.

A brincadeira Mamba nos leva por
meio dos seus aspectos ludicos a criar asso-
ciacOes, a desenvolver as habilidades intelec-
tuals e motoras onde pde em evidéncia o ato
de correr, pegar, pular que fazem parte das
aptiddes fisicas. Assim, também, a
reflexdo de solucionar os conflitos que sur-

irem entre ganha e perde a prépria brinca-
eira, sabendo clue ela resgatara o valor da
cooperagdo. Outro aspecto que podemos
ﬁerceber éainversaode paPelfS, naqual, uma
ora, 0 participante esta fugindo da cobra



para nao ser pego, ja na outra, ele faz parte
da cobra e ajuda a capturar os demais parti-
cipantes. O mais encantador de brincadeiras
nesse sentido € a liberdade para ser “herd6i” e
“vildao” em um curto periodo.

Dica Brincante:

* Para inovar na brincadeira, os par-
ticipantes que forem pegos poderdo ter de
passar por debaixo das pernas do que foi es-
colhido como cobra, em vez de somente irem
segurar no ombro.

CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se qued'ogos e brincadeiras sao
fundamentais no desenvolvimento infantil,
dessa forma devem estar presentes nos es-
Pag\os_educauonals, sendo de extrema re-
evancia que os professores trabalhem com
efetividade e qualidade tal tema. Sendo

assim, buscando oportunizar a igual-
dade entre as pessoas de todas as racas, fa-
z-se necessario construir uma educagdo que
venha de encontro com o que esta presente
na atual Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
cao. Contudo, para alcancar esse objetivo os
docentes devem trabalhar em sala de aula a
cultura do povo africano, e também abordar
essa tematica através dos jogos e brincadei-
ras. O uso dos jogos

como meio didatico pode ajudar para
uma aprendizagem significativa, desde que
os alunos sejam envolvidos neste processo
como protagonistas. Assim é possivel enfa-
tizar as brincadeiras como sendo uma agdo
especifica do ser humano, possibilitando um
aprendizado efetivo promovido no espaco
escolar mediante a participagdo ativa do alu-
no, como menciona Vygotsky (1987), a brin-
cadeira € uma atividade prazerosa onde as
criangas usam a sua imaginacao e fazem no-
vas conexdes e ressignificando a construg¢do
de novos saberes.

Nesse contexto, os jogos e brinca-
deiras de origem africana sdo uma impor-
tante ferramenta no espago escolar, vindo a
somar significativamente com as demandas
atuais do curriculo, contribuindo para a for-
magdo de um ser humano capaz de valorizar
a diversidade étnica-cultural, trabalhar a au-
toestima do aluno negro, bem como reduzir
0 preconceito institucional.
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