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DESENVOLVIMENTO MOTOR NA EDUCACAO INFANTIL
LUCELI FREITAS PASSUAN

RESUMO

O presente artigo evidencia a impor-
tancia do Brincar na Educacao Infantil assim
como no desenvolvimento das_habilidades
multiplas, na amplia¢cdo, na aquisicao do co-
nhecimento e no desenvolvimento psicomo-
tor. Aimportancia dos brinquedos é tematica
que vem se evidenciando para a compreen-
sao da aprendizagem infantil e estdo cada
vez mais se destacando para debater as pro-
blematicas da educacdo, perceber se que as
criancas estdo sendo normatizadas e padro-
nizadas por meio dos brinquedos; analisar se
o brinquedo enrlguege as praticas pedagogi-
cas ou se leva ao disciplinamento dos corpos;
identificar qual a postura do professor de
educacdo infantil em relacdo ao uso do brin-
quedo com as criangas. Destaca-se, também
que professores e educadores tém papel
fundamental quanto ao desenvolvimento da
crianga, pois sera o responsavel pelo estimu-
lo, motivacdo e a concretizacdo de tais fun-
damentos. Aliando-se a abordagem teorica
encontrada nos pressupostos da realidade
vivida na Educacao Infantil, quanto a pratica
da brincadeira na atividade docente, buscou-
-se elaborar uma proposta que viabilize uma
educacdo que respeite as caracteristicas da
infancia, considerando-as como o alicerce do
trabalho educativo eficaz.

PALAVRAS CHAVES: Crianga; brincar;
desenvolver; conhecimento.

1. INTRODUCAO

O artigo apresenta de maneira dire-
ta e objetiva a importéancia do brincar e das
brincadeiras na formacdo do desenvolvimen-
]'Eo eqllucacional e psicomotor na educagdo in-
antil.

_ De uma forma geral, o olhar sobre o
jogo, o brinquedo e as brincadeiras nada tra-
zem de diferente daquela compreensao so-
bre sua utilidade, seu valor educativo e seus
beneficios ao desenvolvimento infantil além,
é claro, de compreendé-los como naturais ao
universo infantil, e também como presenca
constante em suas a¢des. Como afirma Bujes
(2000), jogos e brinquedos sdo tdao comuns
em nossas vidas que acabamos por ndo lhes
prestar a devida aten¢do, ou seja, ndo lhe
atribuimos a importancia devida.

O conhecimento acerca dos brinque-
dos pode promover e desenvolver dentro do
Erocessp de aprendizagem das crian¢as da

ducacdo Infantil, e desta forma, descobrir-
mOos para que sirvam os brinquedos neste ni-
vel de ensino e percebermos se eles podem
enriquecer as praticas pedagogicas das crian-
cas da Educacdo Infantil.

~ E importante compreender o desen-
volvimento psicomotor, cognitivo e a parte
motora para facilitar a aprendizagem do alu-
no. O professor que entender que é necessa-
rio saber como o corpo se desenvolve a partir
das tarefas que sdo realizadas ele consegue
mais atenc¢do do aluno.

Partindo do pressuposto de que se
pode construir conhecimento através da brin-
cadeira, tornando-a pedagogicamente eficaz,
a presente pesquisa, realizada na modalida-
de de Pesquisa-a¢do, além de coletar dados
informativos sobre a utiliza¢cdo da brincadei-
ra como proposta pedagoégica, no desenvol-
vimento motor que traz sugestdes de a¢bes
que levem a inserir a atividade ludica nos pla-
nejamento do professor da Educacdo Infantil,
apresentando assim, uma proposta significa-
tiva capaz de contribuir para um ensino efi-
caz e ludico na Educacdo Infantil.

E fato afirmar que o brincar é presente
em todo desenvolvimento de qualquer crian-
¢a, nas diferentes formas de modificacdo em
seu comportamento até mesmo na forma-
¢do da personalidade, das motivacdes, das
emocgoes, dos valores, as interacdes entre as
criancas e familia e criancas e a sociedade
estdo associadas aos efeitos do brincar deve
ser considerado como uma forma de ensinar,
uma constru¢ao do conhecimento e ndo um
mero passa tempo.

2. O QUE E O BRINCAR?

O ser humano nasce e cresce com a
necessidade de brincar, sendo uma das ati-
vidades mais importantes na vida do indivi-
duo. Por meio das brincadeiras, sabe se que
a crianga trabalha as suas potencialidades,
limitacdes, habilidades socials, afetivas, cog-
nitivas e fisicas.

Se indagar a uma crianca o que € brin-
car, na certa ela o diria que “brincar é fazer
coisas divertidas”.

] Para um educador o importante nao
€ procurar definicbes, mas sim repensa-las
de maneira a promové-la pelo seu uso ade-
quado, ou seja, estuda-la e promover o seu
estudo.

As duas definicBes estdo corretas se
olhadas de ambitos diversos, ou seja, na
perspectiva do educador ha um elo que uni a
pratica pedagogica ao fato de interte-se.

A pratica educacional deve procurar
unir essas duas partes o educar e o entreter,
pois ambos sdo importantes, a pratica deve
ser |udica, ha tempos ouvimos dizer que
“atras de toda brincadeira a um fundo de ver-



dade” brincar é trazer a pratica tudo o que se
aprende, ou seja, somos capazes de apren-
der brincando. Ao pensar nisso e nas duas
definices vemos que dependendo da brin-
cadeira o educando pode desenvolver ndo sé
o fisico, mas também o cognitivo.

A aprendizagem deve ser coerente
com o desenvolvimento da crian¢a, a capa-
cidade de aprender esta relacionada com a
zona de desenvolvimento em que a crian-
ca se encontra. Deve-se |levar em conta que
tudo ao redor da crianga é capaz de estimular
e enriquecer as brincadeiras, ou o contrario.
Pensar na mediacdo torna-se indispensavel
no momento de organizar e comprar brin-
quedos, arrumar a sala, brincar no parque, e
também no momento em que a professora
vai dirigir uma brincadeira com a turma.

~ Um professor medijador constréi um
ambiente também mediador do brincar.

2.1 Os Brinquedos

O brinquedo € o instrumento principal
para a crianca, é ele que transpde a crianga
da realidade ao mundo ludico, brincar é para
a crianga por em pratica aquilo que aprendeu
durante o dia.

Cabe ao educador usar esse instru-
mento, ou seja, o brincar para ensinar e levar
0 aluno ao desenvolvimento pleno de suas
habilidades.

~ Mas qual € o papel do brinquedo nes-
sa historia?

Ja foi descrito que o brinquedo € o ins-
trumento que transpde a crianc¢a do real ao
ludico. O carrinho, a boneca, a bola, sdo to-
dos instrumentos que fazem a crianca a ser o
grande motorista, a mamae perfeita, o gran-

e craque da selecdo.

O brinquedo é a esséncia da infancia e
Permite um trabalho pedagdgico que possibi-
ita a producdo de conhecimento da crianca.
Ela estabelece com o brinquedo uma relagdo
natural e consegue extravasar suas angustias
e entusiasmos, suas alegrias e tristezas, suas
agressividades e passividades.

Fica, portanto, evidenciado a essencia-
lidade do ludico no trabalho, pois fazem com
que as criangas revelem aspectos que nao
aparecem em situa¢des mais formais

No brinquedo, o pensamento esta se-
parado dos objetos e a acdo surge das ideias
e ndo das coisas. A agdo regida por regras co-
meca a ser determinada pelas ideias e ndo
pelos objetos. Isso representa uma tamanha
Inversdo da relacdo da crianca com a situa-

do concreta, real e imediata, que é dificil su-

estimar seu pleno significado. A crianga nao
realiza esta transformacdo de uma s6 vez
porque é extremamente dificil para ela sepa-
rar o pensamento dos objetos.

_ Sintetizando o brinquedo desperta na
crianga a imaginagao.

2.2 As Brincadeiras e os Brinquedos

As brincadeiras e os brinquedos can-
tados sao vastos conteudos a serem explora-
dos pela pratica educacional, isso se conside-
rar as brincadeiras e jogos infantis, ndo sao
ideias de crianga, mas sao de fato atividades
preparadas e planejadas para que além de
divertir-se o educando aprenda algo de valor
para sua vida pessoal, social e educacional.

Os brinquedos e as brincadeiras de-
vem ser propostos de forma que os partici-
pantes possam tomar decisdes e agir de ma-
neira significativa.

O brincar na escola deve ser visto e
respeitado em suas caracteristicas basicas
como: ordem, tensdo, movimento, mudanga,
ritmo e entusiasmo.

Como_defende W. Winnicott (1975,
P.367) na inféncia as brincadeiras sdo meios
undamentais para a crianca resolver os pro-
blemas emocionais que fazem parte do de-
senvolvimento, brincar e sonhar deve ocupar
um lugar especial na vida de toda crianca.

A brincadeira é também um método
de aprendizagem no qual a crianga tem au-
tonomia para perguntar, explicar e expor-se.

~Se for feita uma analise historica so-
ciolégica do papel do brinquedo e das brin-
cadeiras dentro da sociedade verifica-se que
os tipos de jogos, brinquedos e brincadeiras
tém variagbes de predominancia em certa
parte do ano e da etapa da infancia.

O educando em seu dia a dia faz uso

de um repertorio ludico bem significativo e

variado, cabe ao educador investigar e criar

em sua rotina educacional momentos propi-

cios para a pratica do brincar sempre ressal-

'(tjando o pleno desenvolvimento do educan-
0.

Criancas que brincam aprendem deco-
dificar o pensamento dos parceiros por meio
da meta cognicdo, o processo de substituicao
de significados, tipicos deé)rocesso simboli-
Cos. (%ishimoto, 1998, p.150)

De sua época até os nossos dias o brin-
car foi sendo cada vez mais usado de manei-
ra audaz pelos educadores modernos com o
intuito de promover um melhor aprendizado
desenvolvendo a formacao da personalidade
nos dominios da inteligéncia na evolu¢do do
pensamento e de todas as func¢Bes neurais.

Ao brincar a crianga desenvolve todas
as suas fun¢des mentais além de auxiliar a
superar suas dificuldades de maneira pro-
gressiva, transformando assim seus conheci-
mentos anteriores em conceitos para o uso
em novas brincadeiras.
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Ao reconhecer a impossibilidade de
definicdo exata do termo Huizinga (2001, p.
33) se dispde a descrever as caracteristicas
principais do jogo e chega a uma nogdo, as-
sim explicitada:

[...] 0 jogo € uma atividade ou ocupa-
cdo voluntaria, exercida dentro de certos li-
mites de tempo e de espaco, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente
obrigatério dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentimento de tensdo
e de alegria e de uma consciéncia de ser dife-
rente da “vida cotidiana”.

A importancia das brincadeiras é que
humanizam as criancas e possibilitam-lhes
ao seu modo, e ao seu tempo, compreender
e realizar, com sentido, sua natureza huma-
na, bem como o fato de pertencerem a uma
familia e a uma sociedade em determinado
tempo historico e cultural. A crian¢a que brin-
ca tem o dominio da linguagem simbdlica. A
brincadeira ocorre por meio_da articulagdo
entre a imaginacdo e a imitagdo da realidade
anteriormente vivenciada.

2.3 O Brinquedo e a Criatividade

Como visto no RCN brincar é atividade
Be_rmane_nte na Educacdo Infantil, mas essa
rincadeira precisa ter tundamentos e sobre-
tudo um objetivo uma finalidade a qual deve
0 educando conduzir e promover situagdes
que o aluno brinque e amplie seus conheci-
mentos.

~ Diz Piaget que brincar € o meio da
crianga interagir com a sociedade, ou melhor,
com as regras sociais, porém elas apenas a
reproduzem e muitas vezes ndo sabem sua
finalidade.

NesteJ)onto é que o primeiro rastro
da criatividade se evidencia, pois ao imitar
aquilo que sdo meros observadores o edu-
cando tenta a até criativamente criar o por-
gué de tal regra ou procedimento, ou seja,

uas crian¢as brincando de motorista com
uma tampa de panela as duas pée a mao no

centro da tampa e gritam “biiiii......" indicando
0 som da buzina.

Ao perguntarmos a elas por que fazem
tal gesto as mesmas responderam:

porque “quando meu pai esta dentro
do carro ele faz isso”, ou seja, em algumas ve-
zes eles ndo tem nogdo da regra do uso da
buzina, mas tentam explica-las como se en-
tendesse.

A criatividade é compreendida por Pia-

ﬁet como uma busca de solugdes para con-

itos psicolégicos causados por um novo co-
nhecimento ainda ndo abstraido.

2.4 Métodos Educacionais e o Brincar

A aprendizagem por métodos surgiu
no final do século XIX na Inglaterra por causa
do grande desenvolvimento industrial e rapi-
damente se difundiu no E.U.A. e em outros
paises de economia capitalista.

No Brasil a ideia de método educacio-
nal surgiu na década de 1.920 com as famo-
sas cartilhas e se difundiu com os métodos e
sistemas de ensino apostilados dos grandes
colégios particulares da nossa época.

Os métodos apostilados bem como
as cartilhas nas ultimas décadas do século
XX e na primeira década do século XXI fora
considerados os maiores vildes da educacao,
porem metodos como Positivo, Objetivo e
outros provaram que a culpa da baixa apren-
dizagem e a falta de estimulo ndo esta no li-
Vro e sim no mau uso dele.

Nesse ponto pode-se afirmar que a
brincadeira so desenvolve o conhecimento
criativo se a mesma for divertida, 0 mesmo
acontece com os métodos se o seu uso for
criativo, estimulante e sobretudo provoca-
dor, o educando desenvolvera todas as suas
potencialidades cognitivas.

Alguns educadores criticam o méto-
do de ensino Caminho Suaves da professora
Branca Alves de Lima, todavia, seus livros tra-
zem assuntos trabalhados em diversos livros
e métodos recomendados pelo M.E.C, traz
também textos literarios jogos e atividades
ludicas.

O mau uso do método Caminho Suave
fez com que o presente livro fosse por muitos
formadores de educadores visto como uma
biblia ante Cristo educacional.

Essa nova geracdo de educadores re-
lembra que aprender de acordo com Sdcra-
tes é um ato sublime em que sé as mentes
sem nenhum Breconceito ou distin¢cdo con-
seguem conceber plenamente.

A culpa assim como a verdade esta
dentro de nos s6 mesmo com os olhos do co-
nhecimento é que conseguiremos transpo-la
e conhecé-la em plenitude ja dizia Pitagoras.

3. LUDICIDADE E PSICOTRICIDADE

A ludicidade se refere as atividades
que nao se restringem a_o_sdjo§os e as brin-
cadeiras, mas incluem atividades que possi-
bilitam uma experiéncia de prazer, entrega e
interacdo dos envolvidos.

~ E preciso entender a crianca como
crianga, afinal ela ndo é um miniadulto, a
compreensao de mundo para elas é diferen-
te.

O brinquedo_em sua esséncia ndo se
prende a preparagdo sistematica do futuro,
mas a vivéncia do presente.



A ludicidade esta presente na vida de
todas as fases da crianca, dessa forma preci-
samos de atencdo para selecionar atividades
para amesma, Jogos, brinquedos e brincadei-
ras deyem permitir o seu desenvolvimento
pleno. Eimportante valorizar a troca de expe-
riéncia entre as criangas. E preciso vivenciar
diversas percepcdes, os jogos, as atividades
e as brincadeiras precisam alcancar os senti-
mentos de todos.

A psicomotricidade é um trabalho que
contribui significativamente para o desenvol-
vimento da crianca. E a ciéncia que tem como
objeto de estudo o homem e ele através do
seu corpo movimento e a relagdo do homem
com seus movimentos em relacdo ao seu
mundo interior e ao mundo exterior.

A crianga busca experiéncias em seu
proprio corpo formando concejtos e orga-
nizando o esquema corporal, é necessario
trabalhar a coordenag¢do motora ampla, o
espago que ocupa no mundo que vive rela-
cionamento e regras. Através do seu corpo
ela ird se conhecer o que facilita o desenvol-
?(idmgnto de suas habilidades e a sua sociabi-
idade.

A psicomotricidade favorece desde o
desenvolvimento do cognitivo até o motor. A
abordagem da psicomotricidade ira permitir
a compreensdo da forma que a crianga toma
consciéncia do seu corpo e das possibilida-
des de se expressar por meio desse corpo,
localizando-se no tempo e no espaco.

Todas as atividades, jogos, brincadei-
ras devem ter como objetivo a educagdo da
crianca, visar prepara-la para o futuro, mas
de forma ludica. Aprender brincando é me-
lhor e principalmente sentindo o que esta-
mos fazendo.

A crianca precisa ser respeitada e ter
0 ?jeu papel na sociedade compreendido por
todos.

3.1 O Ludico como Ferramenta na
Aprendizagem

A crianca inserida na Educacdo Infan-
til esta na fase em que o lddico é muito pre-
sente, e € muito importante o ato de criar. Na
sala de aula, uma das principais atividades,
ele contribui em varios ambitos como desen-
volvimento da coordenac¢do motora, organi-
zagdo do pensamento, visdo, construgao de
nocdes espaciais, movimento das mdos, e
outros aspectos cognitivos superimportantes
para que a alfabetiza¢do ocorra. Alem de ser
uma forma de expressao da crianca.

A infancia é uma fase em que a sua
criatividade aflora, e um ato de mostra o
modo como ela vé o mundo, como uma pos-
sibilidade de brincar, de falar, de registrar,
marca o desenvolvimento da infancia, em
cada estagio, o desenho assume um carater
proprio.

~ Compreender, conhecer e reconhecer
0 jeito particular das criangas, serem e es-
tarem de maneira integrada, que advém de
concepcBes de desenvolvimento que consi-
deram as, seus contextos sociais, ambientais,
culturais e, mais _concretamente, nas mais
variadas construcdo da identidade e autono-
mia.

E importante lembrar de que a crianca
usa tonto da sua criatividade através do ludi-
co como do seu conhecer dos objetos que a
rodeiam e do que se vé. Sendo assim, quan-
do vai representar algo por meio por meio do
ludico usando estes a Imaginacao, interpre-
tando elementos, acrescentando detalhes e
criando a sua figura de maneira que se crie
uma cena, um cenario, buscando sempre as
cores que os representem na realidade.

' As criancas possuem uma natureza
singular, que as caracteriza como seres pen-
santes com condi¢des de vida a que se sub-
metem aos seus anseios e desejos na cons-
trucdo de conhecimento, se utilizam as mais
diferentes linguagens e exercem a capacida-
de que possuem de ter ideias sobre aquilo
qgue buscam desenvolver através da intera-
¢do que estabelecem com as outras pessoas
e com o meio.

Crianca que brinca, aprende mais, e 0
educador que se propde a utilizar essa ferra-
menta facijitadora da aprendizagem também
aprende. E brincando que a crianga atribui
sentido ao seu mundo, como ela o interpreta
e o assimila. O brincar podera ser o reflexo
da vida real de uma crianca.

3.4 A CRIATIVIDADE INFANTIL: PORTA
DO CONHECIMENTO

Ao tomar-se como definicdo que a
criatividade é o principio da construcao ou
um meio de buscar o desenvolvimento da
aBrendizagem tem-se um gigantesco leque
aberto para estimular o uso do brincar na ati-
vidade escolar.

~_Como descreve a professora de piano
Alice G. Botelho no prefacio de seu livro

_ "Meu piano é divertido” aprender tam-
bém pode ser divertido, mas como transfor-
mar a aquisi¢do do conhecimento em algo di-
vertido? O aprendizado deve ser uma pratica
prazerosa e nesse contraponto surge o papel
do professor que deve propiciar condigoes
e meios para que a acao da educadora, da
criatividade do educando se transforme em
conhecimento para o mesmo.

O professor nesse aspecto deve uti-
lizar-se da troca de experiéncias para dar
liberdade ao aprendizado, 0 mesmo deve
transformar o brincar no despertar o conhe-
cimento.

] Segundo Brasil (2001, p. 22), “brincar
€ umas das atividades fundamentais para o
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desenvolvimento da identidade e da auto-
nomia”. E no brincar que a crianca investiga
e constréi conhecimentos sobre si e sobre o
mundo. Dessa maneira, a presente investi-
gacado busca ampliar a compreensdo sobre a
tematica relativa a ludicidade. De acordo com
Rau (2012, p. 31):

_ A ludicidade se define pelas a¢bes do
brincar que sdo organizadas em trés eixos:
0 jogo, 0 brinquedo e a brincadeira. Ensinar
Bor meio da ludicidade é considerar que a

rincadeira faz parte da vida do ser humano
e que, por isso, traz referéncias da prépria
vida do sujeito.

O brinquedo é influenciado pelaidade,
sexo, presenca de amigos, além dos aspectos
que estdo ligados a novidade, surpresa, com-
plexidade e variabilidade. O brinquedo pode
ter diferentes papéis, pode ser cooperativo e
competitivo. Existem infinidades de brinque-
dos e brincadeiras que seduzem a crianca e
envolvem-na inte%_ralmente. Quanto mais o
brinquedo possibilitar a exploragdo livre da
crianca, melhor

3.5 A Aprendizagem Criativa e o Brin-
car

O professor € o mediador entre o co-
nhecimento e praxis do educando, salienta-se
que 0 mesmo nao é um ser vazio sem conhe-
cimento, ele tem seus saberes, a diferenca é
que 0 mesmo ndo tem o pleno dominio de
seus mecanismos e por isso cabe ao docen-
te promover meios para que o educando de-
senvolva suas potencialidades cognitivas.

Essas potencialidades sdo amplamen-
te exploradas se o ato de brincar tor bem
planejado e também dosado nas medidas
adequadas, ou seja, nao adianta o professor
trazer uma brincadeira no qual o aluno ainda
ndo tem base para compreender.

A Dbrincadeira deve ser direcionada,
para ter valores significativos, pois assim o
educando vai desenvolver seu conhecimento
mediando com as atividades e conhecimen-
tos ja adquiridos.

Os jogos e brincadeiras sao _utilizados
o tempo todo no espac¢o da educacdo infantil,
sendo utilizados como um recurso de apren-
dizagem. Muitas vezes os professores podem
usa-los de maneira errada por nao realizar al-
gumas reflexdes sobre o uso do mesmo.

Muitas propostas pedagogicas para
creches e pré-escolas baseiam-se na brinca-
deira. O jogo infantil tem sido defendido na
educacao infantil como recurso para a apren-
dizagem e o desenvolvimento das criancas.
O modo como ele é concebido e apropriado
pelos professores infantis, todavia, revela al-
guns equivocos. (OLIVEIRA, 2008, p.230).

Todavia, a algo que ndo se deve es-
quecer, o brincar tem que ser divertido.

A aprendizagem na Educac¢do Infantil
deve ser divertida, cLuando bem planejada a
brincadeira pode se transformar em conheci-
mento e por meio do brincar a crianga desen-
volve a criatividade, que é a base da resolu-
¢ao dos conflitos por um novo conhecimento.

Quando refletem sobre as possibilida-
des de intervencdo e de ensino com a utiliza-
¢do do |udico, os educadores sempre relatam
experiéncias em que estao presentes senti-
mentos e posicionamentos que evidenciam a
relacdo entre educador e educando, adultos
e crianga. Nessa perspectiva, se o educador
souber observar as perguntas que seus alu-
nos fazem, a maneira como exploram obje-
tos e brinquedos, ele ira perceber que exis-
tem inumeras possibilidades de intervengdo
durante as atividades pedagdgicas desenvol-
vidas na sala de aula. Eludlci ade como pra-
tica pedagogica requer estudo, conhecimen-
to e pesgwsa por parte do educador. (RAU,
2011, p. 42).

_ A partir dos jogos de faz de conta, a
crianca se expressa relatando suas vivéncias,
onde o professor também tem influéncia so-
bre a simbologia criada pela crianca durante
as brincadeiras.

3.6 Um Olhar Sobre a Aprendizagem

A aprendizagem deve ser concebida
pelo educador como uma construgdo pesso-
al que o educando realiza interagindo com o
melo social a qual convive.

O educador tem o papel de promover
condigbes que possa exercer a sua agdo de
aprender participando de situa¢bes que pro-
movam a aprendizagem significativa. O brin-
car nessa visdao é o instrumento fundamen-
tal, pois ele transpde a crianca do meio social
ao mundo da ilusdo e faz de'contas, nisso ela
expde tudo o que vive o que aprende e aquilo
que acha que e ou que dever ser.

A aprendizagem em si é algo que acon-
tece espontaneamente se for devidamente
provocado com atividades criativas que agu-
cam a curiosidade e a imaginagdo do ser hu-
mano em processo de desenvolvimento.

E preciso enxergar o que a crianca ja
sabe a partir do que ela’produz observar, per-
guntar, sugerir, mobilizar e fornecer meios
que estimulem e faca a mesma aprender
cada vez mais. Normalmente a crianca a§e
ativamente em seu entorno, selecionando
informacdes, analisando-as, relacionando-as
e atribuindo diferentes sentidos, desta forma
entendem e transformam a realidade. E ne-
cessario valorizar a capacidade e o interesse
delas em aprender, descobrir e ampliar seus
conhecimentos.

Brincar € um modo de obter informa-
cOes, respostas e contribui para que a crian-
ca adquira certa flexibilidade, assim como
vontade de experimentar, buscar novos ca-



minhos, conviver com o diferente, permite
confiar, raciocinar, descobrir, persistir e pre-
servar.

Ao brincar a crian¢a adquire habitos,
atitudes e conhecimentos importantes para
seu convivio social e para seu crescimento in-
telectual.

. 4, O CONHECIMENTO E A PROVOCA-
CAO
E comum um professor apresentar
0 sistema de numeragdo por meio de jogos
com dados, material dourado, trilhas, do-
minds; falar de letras a partir de elementos
folcloricos, filmes, teatros, simulagdes enfim
situacBes que estimulem de forma ludica a
aquisicdo do conhecimento.

A educacao escolar é a reflexdo de di-
Versos aspectos sociais como, a economia, a
cultura, a politica, a familia, as competéncias
e valores, a questdo €: como abordar tal re-
pertdério numa sala de Educacdo Infantil, com
uma clientela de 04 a 06 anos de idade de
forma simplificada e significativa.

Levando em consideragdo que uma
crianca desta idade se dispersa com facilida-
de e ndo se prende a algo por muito tempo e
muito menos a aulas teodricas, uma aula que
surja efeitos para esse publica deve certa-
mente partir de preceitos ludicos e estimu-
lantes para que a crianga sinta-se instigada a
aquisicao, a ampliacdo de seus conhecimen-
tos e que essa pratica seja prazerosa.

“E por meio de brincadeiras de crian-
¢a, que podemos compreender como elavé o
mundo, brincando ela expressa seus medos,
d_ese{os e anseios, nenhuma crianca brinca
simplesmente para passar o tempo, suas es-
colhas sao motivadas por processos intimos,
desejos, problemas e ansiedades, por meio
do brincar a crianca expressa linguagens e
desejos secretos_que os adultos devem res-
peitar mesmo ndo entendendo ou compre-
endendo sua légica.” Bettelhein (1995, p.89).

_ Partindo do pressuposto de que a
crianga ndo é uma ﬂa ina em branco que
necessita ser preenchida por alguém e pre-
parada para a vida, precisamos conhecé-las
entrar em seu mundo para parti-la de entdo
colaborar de forma positiva para o seu de-
senvolvimento mutuo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A ludicidade esta presente na vida de
todas as fases da crianca, dessa forma nds
educadores devemos ter atencdo para sele-
cionar atividades para a mesma, jogos, brin-
guedos e brincadeiras devem permitir o seu

esenvolvimento pleno.

_Aprender por meio do brincar na edu-
cacao Infantil é simplesmente promover o

conhecimento criativo de maneira ludica, es-
timulando o educando a ﬁart_lupar da cons-
trugdo de seu proprio conhecimento.

Ao ter essa concepgdo o educador dei-
xa de ser um mero “explicador” de conteudos
e toma um papel mais abrangente, ou seja,
de educador-professor, aquele que nao sé
professa o conhecimento, mas aquele que o
promove, o pratica, a ponto de junto com o
seu educando promover de maneira paralela
a construgdo do conhecimento.

Compreendida dessa forma, a brin-
cadeira infantil passa a ter uma importancia
fundamental na perspectiva do trabalho pré-
-escolar, tendo em vista a crianca como ser
histdrico e social. Se a brincadeira é efetiva-
mente, uma necessidade de organizacdo in-
fantil, ao mesmo tempo em que € o espago
da intera¢do das criancas, entdo esta brinca-
deira se transforma em fator utilizado pela
crianga para sua organizagao e trabalho. No
entanto, “essa atividade ndo surge esponta-
neamente, mas sob a influéncia da educa-
¢ao” (WAJSKOP, 1997, p. 37).

B E preciso vivenciar diversas percep-
¢Oes os jogos, as atividades e as brincadeiras
precisam alcangar os sentimentos de todos,
para que isso se torne possivel, é importante
que todas as pessoas envolvidas com o de-
senvolvimento motor das criancas tenham
consciéncia do que o brincar pode significar
na vida do aluno.

Através do seu corpo a crianca ira se
conhecer o que facilita o desenvolvimento
de suas habilidades e a sua sociabilidade. A
psicomotricidade favorece desde o desen-
volvimento do cognitivo até o motor. A abor-
dagem da psicomotricidade ira permitir a
compreensao da forma que a crianca toma
consciéncia do seu corpo e das possibilida-
des de se expressar por meio desse corpo,
localizando-se no tempo e no espaco.

Todas as atividades, jogos, brincadei-
ras devem ter como objetivo a educagdo da
crianga, visar prepara-la para o futuro, mas
de forma ludica.

~ Educar mais que ciéncia é uma arte,
pois transforma algo as vezes imperceptivel
ara os olhos de outros em um instrumen-
o de promogdo do conhecimento humano é
simplesmente uma habilidade nata que sé a
mente e o coracdo de um educador podem
compreender. O ato de brincar correspon-
de a um impulso natural da crianca, satisfaz
uma necessidade interior, pois o ser humano
apresenta uma tendéncia ludica.

A educacdo deve se voltar para a bus-
ca de um modo mais saudavel de aprender,
permitindo as criangas uma interacao ludica
que garanta felicidade, prazer, satisfacdo e
vontade de aprender, desempenhando como
elemento principal o desenvolvimento fisico,
cognitivo, motor e psicolégico infantil. Como
explica Vygotsky, as criancas, em suas brinca-
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deiras,

[...] reproduzem muito do que veem,
mas é sabido o papel fundamental que ocu-
pa a imitacdo nas brincadeiras infantis. Estas
sao, com frequéncia, mero reflexo do que
véem e ouvem dos maiores, mas tais ele-
mentos da experiéncia alheia ndo sdao nunca
levados pelas criancas aos jogos como eram
na realidade. Nao se limitam a recordar ex-
periéncias vividas, sendo as que reelaboram
criativamente, combinando-as entre si e edi-
ficando com elas novas realidades de acordo
com seus desejos e necessidades. (VYGOT-
SKY, 1984, p. 12&.

As brincadeiras devem ser incorpo-
radas aos conteudos diarios possibilitando
tudo o que a crianca merece aprender e de
forma prazerosa. A'Educagdo Infantil é o me-
lhor lugar para que isso ocorra de forma pla-
nejada e organizada e com objetivos concre-
tos, sem dispensar a presenca do educador,
mas também de maneira suave para que a
crianca ndo perca o prazer do brincar devido
a tal presenca.
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