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0S JOGOS COMO FERREAMENTAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA EDUCACAO INFANTIL
ALINE KAREN LACERDA DOS SANTOS

RESUMO

O presente Artigo tem como finali-
dade estudar a fun¢do e a importancia dos
jogos educativos para o desenvolvimento
da crian¢ca na Educacdo Infantil, bem como
observar os critérios indicados para a sele-
¢do dos jogos especificos para cada etapa
do processo educativo. Verificaremos como
a aplicacdo dessas atividades colabora para
o desenvolvimento da crianca. Anteriormen-
te aos estudos desenvolvidos por Friedrich
Frobel, educacdo e atividades [udicas como
jogos e brincadeiras ndo eram considerados
uma boa combinacdo por considerar que es-
cola cabia apenas o papel de transmissor de
conteudo sem distracdes. Com o surgimen-
to do movimento Escolanovista em meados
de 1882 novos métodos de ensino passaram
a ser pensados para que a escola pudesse
acompanhar o desenvolvimento da socieda-
de da época. A partir de entdo a ludicidade
passou a ser observada pelos grandes edu-
cadores da época como agente promotor de
socializacdo para a crianga.

Palavras chaves: Jogos; Ludicidade;
Educacdo Infantil.

INTRODUCAO

Atualmente a ludicidade é a ferra-
menta padrdo utilizada na educacdo infantil
€ nos anos iniciais do Ensino Fundamental
como pratica promotora do desenvolvimen-
to infantil. A ludicidade torna o processo de
ensino e aprendizagem prazerosos, o que fa-
vorece o desenvolvimento integral da crian-
Ga. Sabe se que a crianca aprende e se desen-
volve enquanto brinca, e constroi sua visao
de mundo a partir do faz-de-conta.

Levando em consideracao estes da-
dos, abordaremos os aspectos que envol-
vem a elaboracdo e o direcionamento das
atividades que tem o jogo como componente
principal para sua realiza¢ao. Investigaremos
os tipos de jogos e brincadeiras disponiveis
para a Educacdo Infantil, suas caracteristi-
cas e aplicagbes. A analise das referéncias
bibliograficas constantes neste estudo tem
a finalidade central de pesquisar os aspectos
metodologicos e os beneficios decorrentes
da aplicacao de atividades envolvendo jogos
educativos para o desenvolvimento infegral
da crianca.

ESTRUTURA DA EDUCACAQ BRASILEI-
RA, PROCESSOS DE MUDANCA

Art. 29 A educacdo infantil, primeira
etapa da educacao basica, tem com finalida-

de o desenvolvimento integral da crianca até
0s cinco anos de idade, em seus aspectos fi-
sico, psicolégico, intelectual e social, comple-
mentando a acao da familia e da comunida-
de. (LDB)

As politicas educacionais e sua organi-
zagao tal como observamos hoje, passou por
um significativo processo de reestruturagao,
associadas as transformaces econdmicas,
politicas, culturais e geograficas que caracte-
rizam a sociedade atual.

Como exemplo deste processo po-
demos citar as reformas educacionais rea-
lizadas nos paises da Europa e América nas
décadas passadas. Essas mudancas refletem
a recomposi¢ao do sistema capitalista mun-
dial que trouxe consigo o neoliberalismo, que
caracteriza se por trés caracteristicas particu-
lares: mudancas no processo de produgdo
(avancos cientificos e tecnolégicos), superio-
ridade do livre funcionamento do mercado
e redugao do papel do Estado o que, atinge
diretamente a educacao.

A reforma que ocorreu nos sistemas
educacionais tem quatro pontos principais:

_ o curriculo nacional, a profissionaliza-
cdo dos professores, a gestdo educacional e
a avaliagdo institucional.

No Brasil, por sua vez também hou-
ve algumas transformacdes significativas
no sistema educacional a partir dos anos 90
da realiza¢do da Conferéncia Mundial sobre
Educacdo para Todos, onde se numeraram
prioridades para a educacdo, das quais, a
universalizacdo do ensino fundamental, e a
elaboracdao e promulgacdo da LDB, do PNE,
das diretrizes curriculares.

Essas normas e resolucdes do Conse-
lho Nacional de Educacdo e documentos nor-
teadores especificos para a educacdo infantil
gue passou a fazer parte do sistema nacional

e ensino classificada como a primeira etapa
da educacdo basica, tendo como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca de 0 a 6
anos de idade fazendo com gue a Educacado
infantil passasse por profundo processo de
mudanca passando a ser responsabilidade
da Secretaria de Educacdo, e tratada como
um nivel de ensino.

No ano de 1998, foi criado o Refe-
rencial Curricular Nacional para a Educag¢ao
Infantil, trazendo mudancas na Educacdo’In-
fantil e mudando a concepgdo de Infancia.

A crianga passa a ser vista como um
éer em processo de construcdo de identida-
e.

A orientacdo é que na Educacdo Infan-



til desenvolva-se a linguagem, movimentos e
exploracdo do ambiente para que se tenha
um desenvolvimento integral da crianga.
Embora com o passar do tempo muitas mu-
dancas tenham ocorrido na Educacao Infan-
til ainda se faz necessario muitas melhorias,
como a melhor formacdo e qualificacdo dos
educadores; melhorar as condi¢des de infra-
estrutura material das unidades escolares
bem como aumentar os investimentos em
educacao.

O PAPEL DO JOGO NA EDUCACAO

_Jogo € uma atividade ou ocupagdo vo-
luntaria, exercida dentro de certos e determi-
nados limites de tempo e espaco, segundo
regras livremente consentidas, mas absolu-
tamente obrigatodrias, dotado de um fim em
si mesmo, acompanhado de um sentimento
de tensdo e alegria e de uma consciéncia de
ser diferente da vida cotidiana (HUIZINGA,
2007, p. 33)

_ Durante muito tempo o jogo
ndo era visto como potencial instrumento
da acdo educativa, sendo visto apenas como
PAassatempo ou atividade de pouca impor-
ancia, praticada por adultos e criancas, mas
esta visdo foi sendo desconstruida ao ponto
gue. se foram percebendo que no momento
0 jogo, do brincar, das atividades ludicas
a crianga demonstrava prazer e a0 mesmo
tempo desenvolvia melhor as atividades pro-
postas. Existem diversos tipos de jogos dire-
cionados as praticas educativas, dentre eles
destacam-se:

1_OGOS COOPERATIVOS - Sdo ativida-
des realizadas em grupo onde requer a coo-
peracdo dos companheiros, onde todos de-
verao buscar estratégias para vencer o grupo
adversario. Neste tipo de jogo a cooperagdo
exigida estimula a integracdo, favorecendo a
socializacdo. (Ex: futebol, volei,).

JOGOS EDUCATIVOS - Caracterizam-se
pela presenca de elementos formativos que
através da acdo ludica facilitam e estimu-
lam a aprendizagem a partir da interagao do
professor. Sao ferramentas educacionais im-
portantes para os profissionais que buscam
alternativas de aprendizagem, promovendo
o interesse comum dos alunos. (Ex: boliche,
jogo da memoria).

JOGOS MOTORES - Sdo aqueles que
exigem movimentos corporais, favorecendo
as atividades fisicas. Exemplos desses jogos
sdo a corrida, pula-corda etc.

JOGOS POPULARES INFANTIS - Sdo
aqueles desenvolvidos em quintais, ruas,

terrenos baldios, patios de escolas. Este tipo
de jogo também e chamado de jogos tradi-
cionais. (Ex: amarelinha, boca de forno, trés
Marias).

JOGOS PSICOMOTORES - Sao aqueles
que estimulam o desenvolvimento do corpo
e da mente. A crianga desenvolve sua orga-
nizacdo espacial, lateralidade e a orientacao
temporal. Quando se realiza este jogo, a
crianca é colocada em constante a¢do e refle-
xdo da sua agao.

JOGOS DE “VOLTA CALMA” - Sgo dina-
micas que sdo realizadas a fim de manter as
criangas mais calmas, quando vem de outra
atividade mais agitada, como o futebol.

~_Exemplos: mimicas, roda de conversa,
historia etc.

JOGOS NA NATUREZA - Termo recente,
relacionado as atividades realizadas ao ar li-
vre, onde a crian¢a tem o contato direto com
a natureza. Também é uma forma de cons-
cientizar as criangas quanto a preservacdo do
meio ambiente.

JOGOS SENSORIAIS - Os “jogos sen-
soriais” sdo brincadeiras que estimulam a
percepg¢do dos sentidos: visdo, audigdo, tato,
paladar, olfato. O cérebro tem papel funda-
mental no processo perceptivo das criangas,
uma vez que atribui significados aos estimu-
los sensoriais a partir das experiéncias dire-
cionadas as criancas.

JOGOS SIMBOLICOS - Também chama-
do de faz-de-conta. Caracteriza-se por ativi-
dades sem regras definidas onde a crianca
representa suas vivéncias através de simbo-
los, fazendo o papel do seu professor, de ser
a mamde ou o papai, transformando objetos
em al%o que ela gostaria que fosse. OSJOngS
simbolicos estimulam a imaginacdo e a fan-
tasia da crianca favorecendo a interpretacao
do mundo real, além de explorar as nogoes
de espaco, tempo e causalidade.

0 JOGO NA EDUCACAO INFANTIL

O brincar €, portanto, uma ativida-
de natural, espontanea e necessaria para a
crianga, constituindo-se em uma _peca im-
ortantissima na sua formacdo. Seu papel
ranscende o mero controle de habilidades.
E muito mais abrangente. Sua importancia é
notavel, ja que, por meio dessas atividades,
a crlangga constroi seu préprio mundo (SAN-
TOS, 1995, p.4)

A utilizacdo de brincadeiras e jogos
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como ferramenta auxiliar no processo de en-
sino e da aprendizagem, hoje ja é parte da ro-
tina nas escolas, principalmente na Educagao
Infantil. Segundo os educadores e pesquisa-
dores da e uca%éo, 0s jogos e brincadeiras
auxiliam o trabalho pedagogico e estimulam
a criancga a raciocinar fazendo ligagdo entre o
conteudo aplicado e os acontecimentos coti-
dianos em sua vida.

O jogo como ferramenta de ensino
deve favorecer a constru¢do do conhecimen-
to, proporcionando a vivéncia de situagbes
diversas, propondo a crianca desafios e es-
timulando a buscar respostas para os pro-
blemas apresentados durante a atividade,
levando a crianga a raciocinar buscando ela
prgprla as respostas das situacbes apresen-
tadas.

. Quando em sala de aula o professor
proporciona atividades ludicas e oferece di-
versas opcOes de jogos e brincadeiras para
seus alunos, as criangas encontrarao espa-
¢o para desenvolver 'sua criatividade para
pensar a cerca de sua realidade e entender
melhor a convivéncia com o outro. E impor-
tante compreender que tanto os jogos, como
as brincadeiras sdo indispensaveis para a
aprendizagem das criangas. A utilizagdo de
recursos pedagogicos possibilita que elas se
envolvam de maneira positiva, buscando um
processo significativo para o cotidiano dela, é
onde ela e 0 seu professor se relacionam de
modo prazeroso, reconhecedor e interativo.

Assim, o brinquedo cria uma zona de
desenvolvimento proximal da crianca. No
brinquedo, a crianga sempre se comporta
além do comportamento habitual de sua ida-
de, alem de ser comportamento diario. No
brinquedo é como, se ela fosse maior do que
é na realidade. (Vygotsky, 1998, p. 134).

Quando por exemplo se propde uma
atividade com jogos de regras 1Sso propor-
ciona a crianga a oportunidade de perceber
que na sociedade e na convivéncia humana
é necessario conviver com regras e que isso
se aplica tanto para ele quanto para o colega.

Quando a crianga esta brincando, ela
vai além de sua imaginac¢do, criando fanta-
sias, inspirando em personagens, desenho
favorito fazendo fluir a interacao entre sie o
objeto, € um momento de comunicagao con-
sigo mesma buscando através de sua reali-
dade a sua imaginacdo. No entanto, muitos
educadores ndo priorizam essa oportunida-
de para seus estudantes, é importante opor-
tunizar as escolhas, deixando-os escolher do
gue querem brincar e jogar, estabelecendo

e forma democratica a atividade que dese-
jam desenvolver.

O brincar proporciona alegria, estimu-
la a crianca a realizar a atividade com prazer
e empenho, favorecendo o trabalho docente
e proporcionando melhores resultados aos
objetivos iniciais do trabalho. Através da brin-
cadeira do jogo e das atividades ludicas es-

pontaneas a crian¢a exerce sua liberdade de
pensamento, estimula o raciocinio e imagina-
¢do, permite que a crianga explore diferen-
tes comportamentos, situa¢des, capacidades
e limites, desenvolve seu corpo e sua mente
explora o mundo que rodeia, expressa seus
sentimentos, sua fantasia e ideias, relaciona-
das o mundo imaginario com o mundo real.

Muito além da diversdo, o brincar abre
espac¢o para diferentes formas de educar e
para o desenvolvimento de novas compe-
téncias e habilidades, nesse sentido o uso
de jogos e brinquedos passam a nao ser so-
matdrios, mas a fazer parte do processo de
aprendizagem.

Dessa forma, o jogo e a brincadeira
devem ser percebidos como estratégia in-
dissocidveis do processo de compreensdo e
construcdo do conhecimento da perspectiva
infantil e deve ter destaque no planejamento
pedagdgico.

~ Ojogo é essencial para a vida de uma
crianca, pois ela comeca a descobrir suas
habilidades, seus erros, seus acertos, como
um treinamento praticado no dia a dia, de-
senvolvendo a construcdo de seus valores
e suas crencas. Hoje em dia, as criangas sao
muito automaticas, aprendem muito rapido,
ostam de invencdes, criam personagens etc.
jogo, muitas vezes é percebido como algo
desafiador, competitivo, no qual, a crianca vai
além de sua imaginacdo. O brinquedo torna-
-se um objeto muito importante, pois é ele
que mostra o desenvolvimento que a crianga
apresenta em determinada fase. Quando a
crianca cria um objeto por meio de sua ima-
ginacdo, sabe-se que esta havendo transfor-
macoes do desenvolvimento dela com o ob-
jeto. Portanto, observa-se que o brincar nao
€ apenas um momento em que a crianca se
diverte, mas sim um momento em que ela se
comunica consigo mesma, buscando manter
a comunica¢do com o mundo.

A crianca deve ser entendida como
um ser em processo de desenvolvimento,
e que deve ser atendida como tal, isso in-
clul um sistema de ensino que proporcione
meios lpara. que seu desenvolvimento seja
integral e diversificado, garantindo acesso’a
cultura e aos bens comuns a sociedade para
que se possa garantir o desenvolvimento in-
tegral da criancga, levando as a tornarem se
cidadaos criticos, competentes e que possam
expressar suas opinides e exercer sua cida-
dania de forma consciente.

E importante ressaltar que tanto os jo-
0s quanto as brincadeiras sao importantes
erramentas para a aprendizagem infantil,

trata-se de recursos pedagé%icos quem pos-
sibilitam que as criancas se desenvolvam de
maneira ativa, encontrando um processo sig-
nificativo para seu cotidiano, a brincadeira é
0 momento em que a crianga e o professor
desenvolvem um contato significativo e pra-
zZeroso.



Essa acdo trabalha o desenvolvimento
ao longo do trajeto de escolariza¢do da crian-
%a, que ira desenvolver através do jogo e da

rincadeira toda a sua potencialidade, des-
cobrindo-se como ser pertencente a uma so-
ciedade. E importante lembrar que quando a
brincadeira ocorre de forma espontanea, o
corpo se expressa de forma completa.

Durante as atividades na infancia, o
brincar é necessario, mesmo em diferentes
culturas o brincar esta presente e exerce as
mesmas func¢des de se descobrir e se desen-
volver, mesmo o bebé que se comunica brin-
cando, até a crianca que de forma mais am-
pla expressa o significado da ludicidade em
sua vida.

Atualmente ndo se Ipercebe, principal-
mente na sociedade atual, onde o capitalis-
mo explora a tecnologia em detrimento do
ato de brincar, mas o docente sabe da impor-
tancia que a ludicidade exerce na vida e de-
senvolvimento da crianga.

A infancia precisa de espaco, seja no
ambiente escolar ou em outro lugar, a fim de
que ela se sinta a vontade e desfrute do brin-
car. Na escola, o tempo destinado ao brincar
€ pouco, os educadores tém outras deman-
das, o que termina por limitar o tempo de
qualidade da brincadeira. E importante tirar
um tempo para que as criangas sintam pra-
zer em estar naquele espaco voltado a ludici-
dade e assim ela vivenciar o brincar de forma
completa.

O PAPEL DO EDUCADOR

O adulto batizou de brincadeira todos
0s comportamentos de descoberta da crian-
¢a. Os adultos brincam com as criangas e €
ele inicialmente o brinquedo, o_expectador
ativo e depois o real parceiro. Ela aprende
a compreender, dominar e depois produzir
uma situacdo especifica distinta de outras si-
tuacgdes. (2004.p.98)

O educador tem papel fundamental
na aplicacdo dos jogos e brincadeiras, € ele
quem vai propor e mediar a atividade, sele-
cionar o jogo conforme a faixa etéria e esta-
gio de desenvolvimento da crianca. Ao edu-
cador cabe a fungao de propor as regras do
jogo sem impor de forma inflexivel, para que
a crianca possa assimila-las do seu modo,
tendo a propriedade de tomar decisdes, tra-
balhando assim o desenvolvimento politico e
social da crianga. Essa autonomia proporcio-
na o pensar em si e N0 grupo em que esta
inserido.

Cabe ao educador mediar a situacdao
de aprendizagem levando a crianga a com-
preender as regras gerais as quais inicial-
mente ela ndo tem acesso direto. Compete
a ele ter um planejamento claro acerca dos
resultados a serem obtidos ao final da ativi-
dade, proposta para que o jogo nao seja ape-

nas uma brincadeira vazia e sim um caminho
de desenvolvimento e aprendizagem efetivo
para a crianga, visando seu pleno desenvol-
vimento, sempre permitindo a crianca seguir
0 caminho da construcdo propria do conhe-
cimento e assimilacdo dos objetivos da pro-
posta, ainda incube ao educador o papel de
observador, de estar preparado para intervir
na brincadeira de maneira adequada, desta-
cando o progresso e proporcionando mais
crescimento.

o O sexto
objetivo contemplado no RCNE (1998, p. 28)
é: "brincar, expressando emocdes, sentimen;
tos, pensamentos, desejos e necessidades”. E
a parte que mais chama atencdo das crian-
cas, pois elas adoram brincar sem se preocu-
par com as tarefas.

Pode se perceber, portanto, que o de-
senvolvimento infantil é peculiar a faixa eta-
ria em que se encontra a crianga, e cada fase
deve ser respeitada e levada em considera-
¢do no momento da elabora¢do e escolha
dos materiais a serem utilizados no momen-
to educativo, critérios estes contemplados
nos documentos oficiais que regem a Educa-
¢do infantil.

O sexto objetivo expresso no RCNEI,
deixa claro que através do brincar as criancas
expressam suas emocdes, seus sentimentos,
desejos e necessidades de maneira livre e
espontanea sem preocupacdes. Este aspec-
to deve ser sempre trabalhado no ambiente
educacional. Favorecendo o desenvolvimen-
to integral da crianca, para que ela se torne
um adulto, cidaddo, consciente de seu lugar
na sociedade, dos seus direitos e deveres,
para que possa refletir a cerca de sua reali-
dade, e da sociedade da qual faz parte, cons-
truindo para si e para o outro um ambiente
social de convivéncia saudavel, consciente e
critico, livre de aliena¢do e imposi¢do da so-
ciedade dominante.

CONSIDERACOES FINAIS

Este Artigo foi elaborado com base nas
bibliografias citadas, e teve como objetivo
principal demonstrar aimportancia dos jogos
e brincadeiras como auxiliares do processo
deensinoe alprenohzagem como foco na Edu-
cacao Infantil. Verificamos a contribuicdo de
diversos educadores, filosofos e pensadores
da educacdo acerca do assunto.

Durante a pesquisa podemos verifi-
car que a ludicidade é hoje a palavra-chave
quando o assunto é educacdo infantil, pois
sabe-se que a crianca aprende brincando, de-
senvolve fisica e intelectualmente quando é
direcionada a explorar o mundo que a cerca
de forma ludica, espontanea e prazerosa.

~Vimos que apoés estudos cientificos,
foi constatado que o brincar faz parte do uni-
verso infantil e contribui para o desenvolvi-
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mento inte%ral da crianca levando a se tor-
nar um adulto pensante, critico e que sabe se
posicionar frente a sociedade em que estdo
Inseridas. Observamos que existem diversos
tipos de jogos e brincadeiras e que 0s mes-
mos devem ser selecionados pelo educador
adequando-os a fase de desenvolvimento da
crianca.

Vimos que o professor deve exercer
um papel de mediador, hora direcionado
a brincadeira e mostrando as regras, hora
deixando a crianca livre para vivenciar o mo-
mento do jogo e da brincadeira.

Concluimos entdo que da primeira in-
fancia, até a finalizacao doEprocesso educa-
cional estabelecido como Educac¢do infantil
(cerca de 5 anos de idade) e indispensavel
0 uso de diversas atividades ludicas, (jogos,
danca, teatro etc.) como praticas essenclais
Bromotoras de desenvolvimento da crianga.

ode se considerar que o0s jogos no ambiente
educacional ultrapassam a Educacdo Infantil,

rincipalmente hoje com a reformulacdo do

nsino Fundamental, que passou a ter dura-
¢do de nove anos, inserindo a crianca mais
cedo no Ensino Fundamental, o que deman-
da uma preocupagdo maior em sequenciar o
desenvolvimento infantil em sua plenitude.

Sendo assim é importante que a Ins-
tituicdo Escolar e o Educador devem preocu-
par-se em selecionar materiais adequados a
etapa de desenvolvimento dessas criancas,
preservando a infancia e seu desenvolvimen-
to escolar, visando o pleno desenvolvimento
infantil, e a formac¢do de cidadaos conscien-
tes autbnomos e autores de sua propria his-
toria.

O papel do professor, é o de mediador,
auxiliando o aluno a alcangar seu potencial
maximo, aproveitando todos os beneficios
educativos que os recursos ludicos podem
oferecer, o jogo, € um grande aliado da a¢do
pedagodgica, ja que esta diretamente ligado
ao conceito de lazer. Desse modo, o profes-
sor traz para a sala de aula um elemento da
realidade do aluno, fugindo da linguagem
tradicional da escola, que é normalmente o
padrdo escrito.

Os docentes precisariam reservar um
tempo para 3ue a crianga brinque e seja livre
proporcionado um ambiente acolhedor para
gue a crianca tenha a liberdade de usufruir

0 seu proprio pensamento, seu jeito de en-
xergar o mundo, ao limitar esse momento
interferindo na brincadeira o seu desenvolvi-
mento podera ser comprometido.

A crianca precisa do seu proprio tem-

0 e liberdade, cabe aos responsaveis e pro-

essores colocarem em pratica a importancia

que os jogos e as brincadeiras exercem no
processo de desenvolvimento infantil.
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