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RESUMO

Descricao fundamentada em alguns
autores que dissertam sobre o tema aborda-
do e que enfatizam com louvor a importancia
de uma horta educativa no ambiente escolar
com o objetivo de observar na pratica a teo-
ria aprendida em sala. O artigo € firmado na
implantacdo de canteiros de hortalicas em
uma Escola Estadual, localizada no municipio
de Maua (SP). Os trabalhos das TIC's e da in-
terdisciplinaridade atinge um papel de extre-
ma importancia no ensino aprendizagem ndo
apenas para os discentes, pois € um trabalho
que tem a colaboracao de toda a comunidade
escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Horta Educativa 1.
Educacao 2. TICS 3.

ABSTRACT

Description based on some authors
who lecture on the topic addressed and who
emphasize with praise the importance of an
educational garden in the school environment
in order to observe in practice the theory le-
arned in the classroom. The article is based
on the implementation of vegetable beds in
a State School, located in the municipality of
Maua (SP). The work of ICTs and interdiscipli-
narity plays an extremely important role in te-
aching and learning not only for students, as
it is a work that has the collaboration of the
entire school community.

Keywords: Educational Garden 1.
Education 2. TIC'S 3.

INTRODUCAO

A palavra escola pode ser definida
como uma instituicdo que tem o objetivo de
propiciar aos discentes um aprendizado en-
globado no desenvolvimento social, cultural e
cognitivo. Ela exerce um papel de fundamen-
tal importancia para fomentar as futuras ge-
racBes propriedades criticas que os auxiliam
na vivéncia em sociedade de forma produtiva,
consciente e ética. De acordo com Barreto,
2008) “A sociedade do conhecimento contri-

ui para que o individuo se realize em sua rea-
lidade vivencial”. Na busca do atendimento dos
seus objetivos, a escola se utiliza de inumeros
recursos, ndo diretamente presentes na sala
de aula, mas que agregam conhecimentos e

raticas atrelada ao cotidiano da sociedade.

ais como visitas a museus, industrias, teatro,
producdo de alimentos entre muitos.
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Uma horta educativa implantada no
ambiente escolar resgata conhecimentos que
no atual cenario urbanizado estao cada vez
menos acessiveis. Por meio da horta os dis-
centes poderdo ter contato com a educagao
ambiental, a alimentacdo saudavel, a susten-
tabilidade, empreendedorismo social, dentre
outros conhecimentos que serdo observados
em um laboratério ao ar livre em contato dire-
to com a natureza.

Os conhecimentos adquiridos através
de uma horta educativa evidéncia aos alunos
a_interdisciplinaridade, ou seja, as informa-
¢Oes se fundem entre as disciplinas. De acor-
do com os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), caracteriza a interdisciplinaridade da
seguinte forma:

_ A interdisciplinaridade supde um eixo
integrador, que pode ser o objeto de conheci-
mento, um projeto de investigacdo, um plano
de intervencao. Nesse sentido, ela deve partir
da necessidade sentida pelas escolas, profes-
sores e alunos de explicar, compreender, in-
tervir, mudar, prever, algo que desafia uma
disciplina isolada e atrai a atencdo de mais de
grgw; olhar, talvez varios. (BRASIL, 2002, p. 88-

Para implantar uma horta € preciso
um longo processo de conscientiza¢do em re-
lagdo ao seu objetivo principal, a elaboragado
de pro+etoquue serdo desenvolvidos, cuida-
dos, a ligacdo entre os conteddos que serao
absorvidos entre as disciplinas. Esse conjun-
to de informagbes devem ser desenvolvidos
de forma pratica e tedrica que leve a comu-
nidade escolar a vivenciar novas experiéncias
e olhares através da investigacdo, planos de
intervencdes atrelada a educagdo ambiental e
suas diversas vertentes.

Baseado na Educac¢do Alimentar e Nu-
tricional (EAN) e baseado no Programa Nacio-
nal de Alimentacdo Escolar (PNAE), a escola é
um ambiente que propicia a transformagao
através do conhecimento, aprendizagem e a
promocao da saude.

A Utilizacdo das TIC's nesse processo
educacional, atribui um_maior aprendizado,
pois terdo acesso a mais informagoes e comu-
nicacdo rapida, poderdao ampliar o comparti-
Ihamento, terdo acesso visual ao contexto his-
tdérico passado, estarao inclusos digitalmente
na sociedade. A¢des transforma a aquisi¢ao
de conhecimento mais dinamica e agradavel.

Através do conhecimento adquirido no
estudo de campo, o objetivo deste trabalho é
implantar uma horta educativa em uma esco-
la estadual localizada no municipio de Maua
SP), com a colaboracdo da comunidade esco-
ar.

LOCAL DA IMPLANTACAO DA HORTA
EDUCATIVA

Localizada na Rua Vice-Presidente



Francisco Silviano Alves Brandao, 180 - Parque
Sao Vicente, Maua - SP, a escola Luis Whashin-
gton Vita, inaugurada dia 13/06/1988. Atual-
mente atende 1068 alunos, matriculados no
Ensino Fundamental Il e Ensino Médio. Conta
com 19 salas de aula, e uma area de mais de
1500 metros de area ociosa, 0s alunos nao fre-
guentam esse local, pois ndo sdo desenvolvi-
os projetos a fim de serem utilizadas. Devido
esse e demais motivos, a implantacdo de uma
horta educativa nesta instituicdo de ensino so6
tende a agregar com a comunidade escolar.

Essa proposta trara mais um ambien-
te para o aprendizado a ser utilizado como
recurso pedagogico q[ue, se espera, estimu-
lard habilidade importantes para a formacdo
dos discentes e docentes. A Unidade escolar
(gestores, professores, discentes) que apdiam
essa ideia conforme manifestado a posteriore.
Os encontros para discussdo e planejamento
desta pesquisa revelou estarem conscientes
do trabalho necessario e também dos benefi-
cios s serem auferidos pela comunidade como
um todo.

BENEFICIOS DE HORTAS EDUCATIVAS

O autor Moacir Gadotti (2008) expres-
sa em sua obra BONITEZA DE UM SONHO, de
uma maneira bem ampla e convidativa a im-
portancia que uma horta educativa fomenta
na comunidade escolar.

“Um pequeno jardim, uma horta, um
pedaco de terra € um microcosmos de todo
um mundo natural... Ele nos ensina valores da
emocionalidade com a Terra: a vida, a morte,
a sobrevivéncia, os valores da paciéncia, da
perseveranca, da criatividade, da adaptacdo,
da transformacdo, da renovac¢do.” MOACIR
GADOTTI (2008§

Uma porcentagem significativa de alu-
nos ndo tem contato direto com a natureza,
pois vivem em centros urbanos que acabam
os distanciando deste universo natural. O cul-
tivo de horta trard o contato e o entendimen-
to direto do processo de cultivo dos alimentos
que “deveriam” chegar em sua mesa.

A Despertara a visao e atitude da impor-
tancia de preservar o meio ambiente, acdes
gue visem a diminuicdo dos impactos que
estoem esse ambiente e estimulara diversas
habilidades fundamentais para o desenvol-
vimento dos discentes que fara ele entender
a importancia em varios segmentos para a
construcdo de uma sociedade melhor.

De acordo com as ODSs (Os 17 Obje-
tivos do Desenvolvimento Sustentavel), uma
horta atende pode atender os seguintes obje-
tivos do documento:

2-  Fome zero e agricultura sustenta-
vel (Trata de questdes relacionadas a fome, a
seguranca alimentar e a nutri¢do. O objetivo &
trazer para a sociedade a importancia do con-
sumo de alimentos saudaveis, seguros e nu-

tritivos para combater ndo somente a fome,
mas a desnutricdo e possiveis complicacdes
relacionadas a ma alimentacdo ou a falta de
nutrientes;

3- Saude e bem estar (Essa ODS tra-
ta diretamente no bem estar e na saude das
pessoas, com o intuito de uma melhor quali-
dade de vida);

4 - Educacdo de Qualidade (Esta dire-
tamente ligado a uma educacao de qualidade
para todas as pessoas);

12- Consumo e Produc¢do Responsa-
veis (Devido a producdo exagerada, o con-
sumo também pode ser exagerado, ato que
aumenta o desperdicio. Produzir o que real-
mente for consumir evita e descarte de ali-
mentos em bom estado e soma positivamen-
te a sociedade);

15- Vida Terrestre (Esta ligada a
promocdo sustentavel do meio ambiente ter-
restre com o foco de proteger as florestas e
combater a degradacao do meio).

Acles, propostas pelas ODS's promo-
vem a recuperacdo, a preservacao e a pro-
dugdo sustentavel, garantindo o bem estar e
uma melhor condi¢do de vida em contato com
a natureza, aquisicdo de habitos saudaveis
que podem propiciar a expansao do conhe-
cimento adquirido as comunidades em torno
da escola.

INTERDISCIPLINARIDADE

Promover parcerias com o corpo do-
cente, gestao, alunos, s6 tem a agregar uma
unificacdo de trabalho visando o mesmo ob-
jetivo. Essa unido deve ser oficializada com
os individuos que realmente queriam utilizar
esse laboratério vivo para ensinar na pratica a
teoria apresentada em sala de aula e aumen-
tar o interesse do aluno e maior entendimen-
to.

ApoOs esclarecimento de como ira fun-
cionar o processo para uso da horta educati-
va, muitos da comunidade escolar estdo an-
siosos para lidar com esse novo desafio. Em
conversa, alguns ja destacaram como poderia
atribuir esse recurso pedagdgico em suas au-
las. Dentre eles destacam-se:

e Historia: Descrever a origem das
espécies, a maneira como os alimentos sao
consumidos com o passar do tempo; a histé-
ria dos medicamentos naturais e sua funcio-
|r]alidade, os agricultores, a agricultura fami-
iar.

e Geografia: identificar épocas de
plantio e regides que mais se adaptam deter-
minadas espécies, trabalhar tipos de solo.

. Matemadtica: analisar o espaca-
mento do plantio de cada tiPo de hortalica;
tempo que leva para brotar, florir, até o con-
sumo. Trabalhar com metragem e figuras ge-
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ométricas. Ajudar nos calculos da constru¢ao
de cada canteiro.

e Fisica: Construir um sistema de
irrigacdo automatizada, nesse processo é pos-
S||\_/el atribuir varios calculos utilizados na disci-
plina.

. Portugués: Vocabulario, criacdo
de textos que visam a alimentacdo saudavel
e 0 meio ambiente, elaborar um projeto utili-
zando o género receita.

* Quimica: Construir uma compos-
teira, pesquisar os agrotoxicos naturais para
eliminacdo de pragas e possiveis fungos que

ossam aparecer e a composi¢do de alimen-
os industrializados.

*  Inglés: Cultura alimenticia de
outros paises e vocabulario relacionado a ali-
mentagao.

+  Artes: Arte visual, criar painéis
cronolégico desde a construgao, plantio, de-
senvolvimento das plantas e criar um site “Di-
ario de Bordo” e divulgar para a comunidade
escolar.

. Educacdo Fisica: Trabalhar a ma-
nutenc¢ao da horta em varios sentidos e elabo-
rar um projeto sobre alimentacdo saudavel e
ergonomia.

. Sociologia: Fazer uma pesquisa
relacionado aos habitos alimentares do mu-
nicipio de Maua através de questionario via
Forms e trabalhar o impacto da industrializa-
¢do alimentar na saude do ser humano e dos
animais.

e Filosofia: Os Impactos da alimen-
tacdo na sociedade da idade média.
. Biologia e ciéncias: Desenvolver

0 projeto maternidade que tem como funda-
mento a produgdo de mudas para repor nos
canteiros apos cada colheita.

Essas ideias serdo formalizadas atraves
de projetos escritos que serdo implantadas no
inicio do ano letivo para entrarem em pratica
a partir do planejamento de um cronograma
que favoreca a todos que queiram utilizar, de
forma organizada e que ndo agrida a horta em
nenhum sentido.

Atitudes simples e bem organizada,
nos leva a ampliacao das ferramentas peda-
goglcas que apos implantada traz altos bene-

icios nos metodos de ensino, atribuindo mui-
ta o despertar do conhecimento e ampliando
a visdo e atitudes dos protagonistas. A horta
educativa quando bem planejada e estrutura-
da é um exemplo fiel de que pequenas acdes
trazem resultados surpreendentes. De acordo
com Oliveira e Silva apud Biazzi (2004).

~ E sem duvida a forma mais natural
possivel de se empregar uma erva. Usadas
ainda frescas, recém-colhidas da horta ou do
quintal, as folhas verdes operam milagres, tra-
balhando na prevenc¢ao de doencas nutrindo,
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reconstituindo o sangue, desfazendo males
de varias ordens, acalmando, fortalecendo,
enfim, contribuindo para uma vida saudavel.
Procure sempre hortalicas e folhas conhecidas
3ue, ndo utilizem agrotoxicos e estejam livres

e agua contaminada e esgotos. Em terrenos
limpos de contaminag¢do animal. (OLIVEIRA E
SILVA, 2004).

A educacdo alimentar adquirida atra-
vés da horta educativa pode trazer mudancas
ndo somente para o individuo inserido neste
cenario, mas tal conhecimento pode ultrapas-
sar os muros da escola alcancgar os lares, pro-
movendo mudancas de habitos e uma melhor
qualidade de vida as pessoas_atingidas por
essa simples acdo de implantacdo de um labo-
ratorio natural no ambiente escolar. Baseado
na ideia de Bianco citado por Kurek e Butzke
(2006):

Uma horta bem organizada e planeja-
da oferece muitas vantagens, tais como: for-
nece hortalicas que tém vitaminas e minerais
essenciais para a saude; possibilita uma ali-
mentacdo de qualidade, saudavel e variada;
diminui os gastos com a alimentacdo; permi-
te a colabora¢do do educando, enriquecendo
seus conhecimentos e aprimorando expe-
riéncias, € fonte de renda familiar quando a
producao € maior que o consumo; melhora a
aparéncia e o valor nutritivo das refeicdes; e
permite producdo em curto espaco de tempo.

BIANCO citado por KUREK e BUTZKE
(2006)

Devido a gllobalizagéo e outros fatores
ndo se tinha um olhar diferenciado para a vida
e costumes do campo, o que esta causando a
inacessibilidade desse conhecimento tdo rico.
No atual cenario é facil encontrar criangas que
ndo sabem o que é uma batata (in natura),
pois a que ela conhece sdo as industrializadas.

A alimentacdo industrializada, agrada
ao paladar e ndo oferece, necessariamente
0s nutrientes basicos para se ter saude. As
consequéncias para o desenvolvimento das
criancas podera estar comprometido com o
abuso de tais alimentos, provocando nanis-
mo, complicacdes de obesidade, problemas
de pressao alta e diabetes.

_ Para finalizar a argumentacdo da im-
portancia de uma horta educativa no ambien-
te escolar e os beneficios que ela agrega ao
ensino aprendizagem vale ressaltar, conforme
Santana (2006),no artigo 1°: da Lei 9394/96 Lei
de Diretrizes e Bases para a Educacdo Nacio-
nal (LDB). Diz: "A educacdo é o con{unto de
Processos formadores que passa pelo traba-
ho, pela familia, pela escola, pelo movimento
social. Toda educac¢do escolar terd que vincu-
lar-se ao mundo do trabalho e a pratica social”.



A IMPORTANCIA
NO DESENVOLVIMENTO
DIZADO

_ AsTICS sdo uma tecnologia de infor-
magao e comunica¢do que envolve a nossa
vida cotidiana, bem como negocios, empre-
sas, industrias, escolas.

AI%gns exemplos de TIC's sdo os produ-
tos tecnoldgicos que inseridos nos computa-
dores, telefones celulares, laptops, Wi-Fi, Blue-
tooth, inteligéncia artificial (IA).

~_Com o auxilio dessas ferramentas téc-
nicas é possivel melhorar o ensino e a apren-
dizagem, facilitar o acesso a informacgao e oti-
mizar os processos produtivos. E por'isso que
as TIC sao muito importantes hoje.

Observou-se também que as novas tec-
nologias agregadas ao ambiente educacional
promovem a criagdo de uma cultura de apren-
dizagem que conduz efetivamente a melhoria
continua das inovagdes nos processos de en-
sino e aprendizagem. Valente (2003) também
considera que:

As TICs ndo deve ter como objetivo
somente instrumentalizar o professor” com
recursos pedagégicos modernos, mas deve
auxilia-lo para que em sua pratica pedagogica
deixe de ser um transmissor de informacoes
e passe a ser aquele que cria situagdes de
aprendizagem nas quais seus alunos possam
construir “conhecimentos contextualizados.
(VALENTE; 2003; p.28)

A tecnologia da informacdo pode ser
aplicada para produzir conhecimento e me-
lhorar o ensino, o que facilita o aprendizado
em diversos dominios educacionais envolven-
do diferentes niveis de conhecimento. No en-
tanto, isso acontece mais facilmente se a qua-
lidade da interacao e da mediacao pedagdgica
for utilizada no’inicio de cada trabalho. Com
base nessa perspectiva, Prado (2003) conside-
ra que:

_ainteragdo compartilhada, de troca de
experiéncias, sentimentos e reflexdes ganha
uma nova dimensao, isto &, a intera¢do passa
a agregar uma atitude de comprometimento
com o aprendizado do outro(...) O trabalho
colaborativo, por sua vez evidencia a necessi-
dade de repensar valores bem como colocar
em pratica atitudes de abertura, humildade,
compartilhamento, respeito, aceitac¢do, acolhi-
mento, cumplicidade e compromisso.

(Prado;2003;p.10)

DAS TICS
DO APREN-

Este ponto de vista confirma que as
tecnologias de informagdo e comunicagdo
se apresentam como uma ferramenta eficaz
para mediar as relagdes humanas na cria¢do
do conhecimento e nas rela¢des interpessoais
em diferentes ambientes de aprendizagem.

RELACAO DA HORTA EDUCATIVA COM
AS TIC'S

Em pleno século XXI, é possivel afirmar
que a tecnologia faz parte do desenvolvimen-
to da grande maioria dos individuos, pois esta
Brese_nte no cotidiano em diversas situagdes.

ara implantar uma horta educativa é preci-
so ter acesso a tecnologia com o objetivo que
buscar o conhecimento necessario para pla-
nejar, concretizar e manter esse projeto.

A interdisciplinaridade das disciplinas,
em alguma etapa do processo, o acesso digi-
tal as informacgdes e divulgacao dos trabalhos
estdo presentes. Salienta-se a disciplina de Ar-
tes que ira trabalhar diretamente com as TIC's
quando fizeram pesquisa e compartilhamen-
to digitais relatando o cotidiano do processo
de desenvolvimento da horta.

Outras matérias irdo utilizar videos, do-
cumentarios e outros recursos tecnologicos
para fomentar o maximo de conhecimento
para executar as etapas de cada projeto de
modo eficaz e prazeroso para a comunidade
escolar.

A irrigaféo automatizada que sera pro-
duzida nas aulas de fisica, fara uso de um co-
nhecimento além da realidade dos discentes,
pois irdo desenvolver p processo automatiza-
do através de timers e/ou aplicativos que aju-
dem a controlar o volume de vazdo e horarios
programados para a irrigacao dos canteiros.

Outras disciplinas levara os alunos
a uma viagem ao tempo, pois irdo focar no
contexto histérico da agricultura, sustentabi-
lidade, alimenta¢do saudavel, dentre outros
fatores do passado que o acesso é realiza-
do utilizando as TIC's, para colaborar com o
ggrenduado de forma mais dinamica e diver-
ida.

CONSIDERACOES FINAIS

Implantar ou implementar uma horta
educativa no ambiente escolar, € uma agao
que tera uma colaboracdo direta com o en-
sino aprendizagem da comunidade escolar.
Outros beneficios como o contato direto com
a natureza, uma melhor qualidade de vida e
novas descobertas também sdo atingidos.

Atecnologia da informacao ha muito se
estabeleceu no ambiente educacional a medi-
da que as ferramentas do processo de apren-
dizagem se tornam mais diversificadas e mais
interativas a cada dia.

A medida que a tecnologia avanca, a
informacdo se difundira com mais rapidez e
precisdo, e o conhecimento encontrara seu lu-
gar entre as novas tecnologias.

_ Entendemos que_a tecnologia como
ciéncia aplicada a educacdo tem dado impor-
tantes contribuicbes e avanc¢os na reducdo
das desigualdades no acesso a informacao e
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na democratizacdo da educacdo, e reconhe- POULAIN, J.-P. Sociologias da alimenta-

cemos que essa atitude deve se refletir no ¢do: os comedores e 0 espaco social alimen-
aprendizado, pois atribui um contexto funda- tar. Floriandpolis: UFSC, 2004.
mental para o desenvolvimento. ]

Embora necessaria_para o progresso
educacional, a tecnologia ndo deve priva-la do
olhar critico e da analise daqueles que a utili-
zam para melhorar os resultados em suas vi-
das qiarias.
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